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EDITORIAL

Defender nuestras
vidas y nuestras
culturas, defender
la cultura popular y
el derecho a la
existencia.

PLANETA POPULAR

laneta Popular es una revista internacionalista, pero

ante todo una revista descolonial y ambiental que apunta a
proyectar y cambiar el orden de las cosas. Su objetivo es de
acercar a los pueblos a través de testimonios e investigaciones
para mejor conocer el contexto social y politico que nos encierra,
mejor entender un orden - o un desorden - fuertemente marcado
por el colonialismo. Sometidos a imdgenes, publicidades o
informaciones, somos espectadores de una obra; trabajamos para
ella y la vemos sin tener ningin control completo sobre ella.
Somos la lefia y el espectador que se ve quemar. Para liberarse de
esta enajenacidn lanzamos esta revista para abrir un otro proceso,
y recuperar, inventar, una manera de pensar, de vivir, de producir,
que sea nuestra.

Nos inscribimos en una postura igualitaria, antirracista y
feminista. Aspiramos transformar la resignacién y la falsa
respuesta del nacionalismo a nuestros problemas en apertura
hacia los otros. La relacién con Venezuela es particular y
privilegiada : trataremos de hacer visible lo que estd ocurriendo,
proponiendo un enfoque nuevo para hacer fértil el pensamiento
critico.

Una revista amistosa, que vuelve a lanzar los dados:
Necesitamos con urgencia tomar consciencia global, volver la
mirada hacia situaciones que pasan lejos de nosotros pero que sin
embargo nos conciernen; necesitamos mantener solidaridad
internacional con los otros, empezando por informarnos, porque
varios peligros que nos amenazan sobrepasan las fronteras
nacionales. Frente a la amenaza nuclear y climatica por ejemplo,
las fronteras no nos protegen. Su reforzamiento no nos va a
proteger tampoco del racismo. Hay soluciones que se pueden
encontrar afuera, como adentro, y esperamos abordar estos
proyectos que se arman, estos conucos que se siembran, porque si
hay que asustarse de la deforestacién y de la monocultura del
pensamiento, podemos alegrarnos de los brotes de amapolay de



pensamientos salvajes
rincones y en los campos.

que surgen en los

En Planeta Popular, hablamos de lo nuevo que
se inventa sobre el trasfondo de la explotacién y
de la dilapidaciéon de los recursos naturales.
Mencionaremos estos mundos otros, proyectos y
vidas alternativas, en Venezuela, en América
Latina. Son casas con fundacién
comunitaria y a menudo indigena. Su ventana
abre sobre el futuro cuando el Castillo moderno
borra el pasado. Junto a estos otros mundos que
surgen de forma dispersa estdn las luchas que se
dan, sin parar, para exigir la justicia, para que la
paz florezca y que estas sociedades gangrenadas
por la potencia, las armas, el militarismo se
acaben. Escribiremos sobre estos combates,
contra el militarismo, contra el control
tecnoldgico y en favor de la liberacién del trabajo
y de la vida digna. Es lo ordinario que alumbra
nuestra inspiracién. La vida de uno, sus
dificultades a diario, el recorrido del otro: todas
estas vidas amputadas son nuestras. La
supervivencia rutinaria convierte nuestra vida
cotidiana en un campo de batalla y tenemos que
poner palabras sobre esto.

nuevas

En la revista no se trata tanto de describir el
colapso social y ambiental pero de servir de
portavoz ; portavoz a los excluidos de la vida
digna, que olvidamos, portavoz de la tierra que
mutilamos. La revista papel funcionara gracias a
las donaciones, sera distribuida fuera de los
canales oficiales e intentara perturbar el
escenario capitalista haciendo descarrilar lo
cotidiano. En los lugares asépticos dénde
andamos aspirados por carteles publicitarias o
por pantallas, llegaremos. Queremos surgir en
las calles, en los templos de la consumacion,
porque hay urgencia por actuar, urgencia por
informarse y salir de la sociedad espectacular
y mercantil que nos mantiene, enchufados,
dependientes, en un show embrutecedor adénde
tenemos que perder nuestra vida para ganarla,
construyendo un mundo que nos es ajeno y que

i, |

hoy en dia nos excluye despues de habernos
explotado ayer.

Planeta Popular, como su nombre lo indica va a
hablar de las clases populares, aquellos que
hacen funcionar la economia pero que, no
obstante, no son bien vistos. Considerando como
una paradoja que aquellos que producen toda la
riqueza son los ultimos servidos y los menos
considerados, trataremos de devolverles la
palabra, a aquellos que viven sencillamente, a
aquellos que luchan, a los otros que se escapan
del engranaje capitalista para construir, armado
de su cultura popular, otras maneras de ser y de
vivir. Tomamos en consideracién que un planeta
popular es mucho mds compatible con la justicia
y la preocupacién de la vida sobre la tierra, y es
desde esta clase y esta cultura que escribimos.

Si queremos salvar el planeta, disminuir el
choque climatico, tenemos que defender
nuestras vidas y nuestras culturas, defender la
cultura popular y el derecho a la existencia. Dos
cosas en una : defender y cambiar la vida para
que sea desconectada de las cosas pero en
armonia con lo viviente y nuestras emociones.

También hay que ponerse de pie, y aqui estamos,
para resistir, para impedir la desmesura
capitalista, impedir el Planeta Cemento, el
Planeta Burgues, hecho de alambres de puas y de
privados. Planeta Popular espera
contribuir a este combate.

aviones

PLANETA POPULAR
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Experiencias en un pais en crisis

Johel, 30 afios, Maracaibo

Me llamo Johel, tengo 30 afios y vivo en Maracaibo, Estado Zulia,
Venezuela. Los ultimos afios fueron muy dificiles para mi porque mi
pais ha estado en un proceso de cambios muy drésticos, que no es
nuevo, pero que en estos ultimos aflos se ha intensificado. Sin embargo,
he aprendido a nadar en este mar de problemas, lo cual me ha hecho
una persona menos superficial, mas creativa puesto a que ante las
dificultades he tenido que ingeniarmelas para solucionar ciertos
problemas.

Aunque soy Ingeniero en gas de formacién, me dedico a ser tutor de
espafiol en linea y también hago traducciones. Trabajando como
freelancer puedo decir que mi condicién laboral depende de mi
desempeiio. Ganar en dolares es una ventaja, por eso lo hago, aunque
actualmente hay también una inflacién del ddlar increible. No es como
hace dos afios atras, me podia abastecer con lo que ganaba pero ahora
no. La situaciéon empeord, lo que hace que hay que trabajar mucho maés
para cubrir las necesidades bésicas. Entonces mi tiempo de trabajo es
mas largo que antes y mdas bien me preocupa cuando no tengo mucho
trabajo. Todos los precios son indexados sobre el délar, y van subiendo,
asi que siempre hay que trabajar mas. Esta busqueda de dinero genera
mucha presion a veces, estrés, autoexplotaciéon, por eso la situacion es
tensa. Es tensa también en otros aspectos. No solo por cuestiones
econdmicas.

Estamos frente a un gobierno que castiga y reprime a quienes no estan
de acuerdo con el sistema. Se sabe gracias a las redes sociales. Hay
testimonios, videos y articulos de fondo sobre la cuestién. Yo
personalmente no me siento libre para nada. Ademads, el gobierno tiene
formas de amenazar a la gente que no esta de acuerdo con su politica, y
a eso se dedica. Obliga a hacer cuidado. Por la delincuencia, tampoco
me siento seguro en Venezuela. Aqui no hay control de la delincuencia.
jHasta en el gobierno hay delincuentes! Eso no nos asegura a nosotros,
ciudadanos.

6 PLANETA POPULAR
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El que te deberia proteger puede trabajar de la
mano con el hampa. Eso lo puedes notar en las
alcabalas. Estan siendo dirigidas por personas
sin valores, acostumbradas al abuso y a la
corrupcién. Se aprovechan pidiendo
exageracion de papeles, buscando cualquier falla
para quitar dinero a las personas o poner multas.
Abusan de su poder para asustar y sacar
alimento, plata, o lo que sea del transeunte.
Evaden las leyes para su beneficio: eso es algo
muy comuin en una dictadura. La vida en
Venezuela, por todo eso, es tensa. Es una carrera
para el trabajo, para alcanzar estos precios que
siempre van subiendo, y si viajas de una ciudad a
una otra, especialmente si es por una zona
fronteriza, hay la posibilidad que los militares te
quitan una parte de los que tienes. Pienso a mi
tio que lleva queso para Maracaibo con finalidad
de vender, siempre tiene problemas. Siempre le
quitan una porcién. Te quitan una parte de tu
queso o de tu plata, de lo que tuviste con mucho
sudor al final, porque no es nada facil ganarse la
vida en Venezuela.

una

Quiero resaltar que si hay delincuentes en
nuestras calles, como en el Estado, en las
alcabalas, también encuentras muy buenas
personas. Eso da esperanza. No todo es negativo.
Hay personas que a mi me ayudaron mucho.
Pienso a mis vecinos que siempre estaban a la
orden en los tiempos dificiles. Varias veces me
permitieron cocinar en su casa cuando no habia
gas o electricidad. Esta ayuda es maravillosa.
Hacer trueque entre vecinos o vigilarnos
mutuamente para cuidar nuestras casas nos
refuerza, hace que la vida sea facil y demuestra
que no todo estd perdido. Eso demuestra
también el calor humano de los venezolanos que
no cambiaria por nada. Por eso, a pesar de lo
negativo, no pienso irme. Si me voy sera por otra
razén, pero prefiero quedarme para tratar de
aportar algo a mi pais. Si la situacién no mejora
tendré esta opcién de irme pero no la quiero
tomar ahora. No es facil empezar desde cero en
otro pais, hay que tenerlo claro. Otros se tienen
que ir, jévenes, principalmente, porque ahora
no pueden tener un bien, un trabajo, una cierta
garantia de poder formar una familia y crecer en
el pais. Todo esto no les esta permitido.

“Venezuela se recuperara”

No sé como expresarlo,
justificarlo, pero si, pienso \
que Venezuela se va a =
recuperar de todo este dafio /]
que han dejado. No sé como o 7
pero estoy seguro que los
tiempos oscuros se termina-

(Autorretrato)

ran. Venezuela no quedara en la tormenta para
siempre. Se recuperara.

Por eso hay que cambiar de direccién. Mientras
que se us6 mucho el discurso en contra del

capitalismo que fue como el tema bandera del

Estado, y que se sigue usando, creo que hay que
dejarlo. Aqui también se usa este enfoque: el
gobernador de Zulia transmite informacién
sanitaria para que la gente se proteja del COVID-
19 pero al mismo tiempo hace circular mensajes
ideolégicos. Es muy comun de parte de
gobernadores oficialistas. Yo me di cuenta por
ejemplo cémo el gobierno cambi6 todos los
libros, la literatura, para alterar la historia a su
favor. Hacen pasar a Chavez como un libertador
y eso es mas propaganda que educacidn. El
Estado apuesta mucho sobre esta propaganda
para mantenerse al poder, buscando a través de
ella, no personas acostumbradas a usar el
pensamiento critico pero seguidores. Personas
que siguen la voz del Estado y su politica. Creo
que adoctrinando las nuevas generaciones no les
estamos ayudando a pensar por si mismo.

El dafio estd en nuestra mente y afuera, en la
economia, en el medio ambiente. El dafio lo
hicieron también en contra de la naturaleza y
eso es muy preocupante. Se destrozé y se sigue
destrozando la naturaleza con las minas. Y eso lo
hacen para sus Dbeneficios propios. Es
interesante  porque siempre hablan de
socialismo, socialismo, pero en la practica es
capitalismo! Son personas adineradas que
mandan robando, y a nosotros, nos dejan un pais
dafiado y contaminado. Ahora nos toca buscar
soluciones; pequefias cosas que podemos hacer
juntos para salir adelante.

PLANETA POPULAR
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JELITZA, 49 afios, CARACAS

Nos convertimos en una
sociedad incierta, lo que nos

trae como consecuencia

desde el punto de vista

psicoldgico, incertidumbre,

nsi resion :
ansiedad, depresio y (Retrato realizado por
desesperanza. Tenemos la Johel)

incertidumbre de no saber si podemos contar
con los servicios basicos como agua, luz, gas,
gasolina, internet. En diferentes partes del pais,
y en unos mas que otros, ya no tenemos vida
social. Si no estds haciendo grandes colas para
conseguir gasolina o gas - colas que incluso
pueden durar dias como para la gasolina - estas
haciendo colas para otra cosa: conseguir
efectivo, o esperar en tu casa por horas sin salir
para que por fin llega la caja del CLAP (caja
alimentaria del gobierno). Eso no es vida social.

Ademds de estas colas fatigantes estamos
trabajando haciendo en general
actividades para conseguir dinero para medio
cubrir las necesidades. Yo por ejemplo soy
docente de educacién en una institucion del
Estado pero como este sueldo solo alcanza para
comprar 2 articulos de la cesta basica no me
puedo quedar Unicamente con él. Asi que me he
visto en la obligacion de hacer otras cosas como
dar clases de espaiiol on-line (Con un router que
compre porque hace mas de un afio no tengo
internet). También doy tareas dirigidas, hago
manualidades para fiestas infantiles, o cualquier
otra cosa que me proponen para ganar dinero,
como trabajar en el mercado como ayudante.
Ahora estoy haciendo wuna maestria en
lingiiistica aplicada a la ensefianza del espafiol
como lengua extranjera, asi que tengo que pagar
mis estudios y son costosos. Después 17 afios en
la ensefianza pienso dejar mi trabajo porque me
quita tiempo para hacer dinero.

varias

Siento un gran desgaste mental, un constante
estrés porque siempre pienso; ;Mafiana comeré?
¢Me alcanzara el dinero mafiana? ;Serd que
viene el agua? Pidiendo a Dios no enfermar-
me. Realmente estamos en la manos de Dios. Da
miedo enfermarme porque los servicios de salud

PLANETA POPULAR

son deficientes y los profesionales de salud no se
dan abasto para atender a tanta gente ya que
muchos de ellos se han ido del pais en busca de
mejoras econdmicas para su familia.

Psicolégicamente estamos desgastados, estre-
sados y con mucha incertidumbre, asi me siento
yo y creo que la mayoria de los Venezolanos se
sienten igual. Muchas familias separadas por la
migracién de sus familiares, nifios separados de
sus padres, dénde las
emocionales son devastadoras. Es una constante
supervivencia.

consecuencias

Somos una sociedad con menos certezas para
enfrentar el dia a dia en cualquier &mbito: desde
el personal, hasta el econémico y educativo. Esa
incertidumbre frente a los servicios publicos y
frente a la cotidianidad se
incertidumbre politica en medio de la crisis que
hay en el pais. Constantemente siento mucho
miedo de que un colapso de magnitud nacional
vuelva a ocurrir como en el 2019. Se exacerban
los temores cada vez que ocurre un apagon en
algiin sector. Hasta los nifios se ven mas
impactados. Ellos son vulnerables. ;Coémo les
dices que no pueden ir al colegio? ;Cémo les
dices que no pueden abrir la nevera para que no
se descongelen los alimentos?

suma a la

Lo positivo de esta situaciéon fue que dejé un
aprendizaje en la sociedad venezolana, y uno de
ellos es el hallazgo de nuevas formas de
organizacion familiar y vecinal. Consideré que
he luchado mucho para no dejarme sumir por la
crisis. Si te dejas sumir por ella viene la angustia
y no vas a ver las cosas en su real medida, y asi se
amplifican los problemas. Solo nos queda la fe y
esperanza de que en cualquier momento
Venezuela se levantard para ser un gran pais.



ESTRATEGIA REVOLUCIONARIA

De la fiesta y de la lucha

« ¢Qué hacer? » dijo y public6 Lenin en 1902. Tenemos también nuestras preguntas. Un florilegio.

. Coémo detener la explotacion de unos sobre otros? ;Como apagar el fuego de la violencia? Pregunta
parecida. ;Cémo evitar la subida de la temperatura de 3 a 5 grados y la aceleracién exponencial del
colapso ambiental que se perfila? ;Cémo hacemos para liberarnos de las armas que nos apuntan y nos
fascinan? ;Qué estrategia adoptar para deshacerse del control ideoldgico de una clase dominante
que, ademas del lavado de cerebro impuesto, nos roba la plata en el bolsillo danando el planeta para
llenarse los suyos?

Muchas preguntas desembocan sobre una
pregunta mas general: ;cual es la estrategia
revolucionaria del siglo XXI para cambiar
nuestras sociedades, para cambiar el mundo?
Eso nos falta. Si en el siglo XX era comun
considerar que no se haria ninguna revoluciéon
sin teoria revolucionaria, hoy, después de dos
décadas en el siglo XXI, hemos perdido la receta
para « tomar el cielo por asalto »' como decia
Marx. Quedamos en la tierra y nos defendemos
como podemos. Brazos armados contra brazos
desnudos.

Andamos perdidos, sin saber adoénde ir.
Echamos de menos de ya no tener brujula
porque frente a la violencia en el mundo estamos
desubicados para salir de ella o poner el punto
final; en cambio, no echamos de menos a los
Lenin e a los Mao. Esta revolucion, estas utopias
para sembrar el futuro las haremos sin
«revolucionarios profesionales ». Hay que volver
a hacerlo todo, ¢pero como? ;dénde empezamos?

Lo que nos queda es un conocimiento
transmitido por las generaciones precedentes
que viene de lejos. Este conocimiento como una
brasa illumina una posibilidad que arde todavia.
Nos dice que nuestras condiciones no son
inmutables, que podemos cambiar la vida y
poner fin al régimen. Los regimenes nunca son
atemporales. Entonces, podemos deshacer lo
que se hizo e inventar otras cosas. Eso lo
sabemos pero este entusiasmo es a corto plazo
porque nos atormenta el naufragio de la
supuesta revoluciéon en Venezuela como antes

nos atormento y nos puede seguir atormentando
el capitalismo de Estado Soviético, disfrazado en
Unidén Soviética, llamado también «socialismo
real». La alternativa se transformé en caricatura.
El espectro todavia estd. Cuando no hay robos,
hay muertos. El resultado es que ademas de los
millones de muertos durante el periodo
estalinista o de la crisis humanitaria hoy en dia
en Venezuela, se logré destruir la idea de que
otra sociedad, otros mundos eran posible. Eso es
lo dramatico. Es como un peso que llevamos que
nos impide actuar, y que seguimos llevando.

Asociamos la revolucion a un charco de sangre o
al colapso venezolano, lo que nos bloquea un
poco en nuestro impulso; pero si la revolucion es
un charco de sangre, ;el sistema globalizado
actual, podemos atrevernos a preguntar, él que
nos encierra y nos pasa la cuerda en el cuello de
un punto de vista ambiental, :qué es?
¢Disneyland?

No hacer nada no resuelve el asunto. Seguimos
estando mal por lo que vivimos y porque se
apagaron los faros que nos ubicaban. En el siglo
XX la palabra revolucién tenia tanta fama que
fue recuperada por sus peores enemigos
(fascistas y nazis) para canalizar su fuerza y
devolverla en contra de ella con un sentido muy
diferente. La idea de estos grupos no era abrir el
futuro con algo nuevo y humanista sino volver al
pasado visto como el mundo perdido de la
desigualdad y de la violencia.

PLANETA POPULAR
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Resulta que ahora nos quedamos sin esta
palabra, palabra prohibida en una época sin
época (segiun el filésofo Bernard Steigler)
dominada por el mal vivir.

El mal vivir descansa
sobre varios pilares.

En primer lugar las condiciones
de existencia se deterioran por
el hecho de la competiti-
vidad, verdadera arma de guerra
econdmica. Estamos nosotros en
competencia con otros
trabajadores del pais como del
mundo, lo que genera una
nivelacion social por abajo; una
carrera hacia lo peor para que algunos negocios
sigan competitivos. En las tultimas décadas no
afect6 a los sueldos de los politicos ni tampoco a
la renta de los accionistas.

También se empeoran nuestras vidas por el
desmontaje de los contratos laborales. Estamos
de regreso, con un equipo tecnolégico moderno,
a una explotaciéon directa, a la tarea,
dependiendo del momento, de la notificacién.
Corremos, sufrimos, nos estresamos para que
algunos duefios de empresas o de plataformas
tengan su fortuna. Las protecciones sociales y
juridicas disminuyen. Estamos solos en esta
carrera.

Tercer pilar de los numerosos que causan
nuestra caida, la corrupcién. La corrupcién no
es un error en el recorrido. No es solamente una
historia personal : el robo es la base del sistema
econémico que descansa sobre la captacién de
nuestras horas de trabajo. Estas horas regaladas,
robadas, constituyen la ganancia, el interés, la
renta. No es una colaboraciéon comunitaria
pero un enriquecimiento personal establecido
sobre el sufrimiento y el trabajo de los demas. El
sobrevalor econémico sacado alimenta la sed
insaciable de una minoria que vuelva a hacer el
ciclo sin fin, para asegurar su propio interés,
construyendo sin saberlo un mundo a la imagen
del capital invertido. Nadie gana
verdaderamente en este juego. Todos vamos
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por el abismo pero las clases populares de
primero.

El precio de la corrupcion : amargura,
emigracion, malestar.

El otro lado de la moneda, estamos bien
ubicados para saberlo ac4, es la falta de salud, de
comida, de bienestar: la falta al acceso a una
vida digna. Es el precio a pagar para que algunos
se enriquezcan. Y este precio, ya no estamos
listos para pagarlo. Se calcula que el desfalco de
la nacién en Venezuela representa segin la
estimacién mds baja mds de 256 millardos de
délares (podria representar mas del doble
segiin algunos)®>. Sabemos también que un
sueldo no alcanza para vivir. Ni siquiera para
sobrevivir. ;CoOmo hacen estos millones de
personas, cada dia, para sobrevivir un dia mas?
Es un misterio de la historia. Ellos mismos se
deben preguntar lo mismo.

Otra vez, ademas del sufrimiento de 1la
poblacién, del éxodo de casi 5 millones de
venezolanos y venezolanas por la situacién, se
fortalecié la ideologia dominante: no hay
alternativas.

Venezuela sirve ahora como contraejemplo para
detener a todo aquellos que quieren cambiar el
orden de las cosas. Supuestamente por este
contexto deberiamos aceptar las cosas como son,
adaptarnos a las injusticias y tratar de salir
adelante de forma individual en el marco de la
economia de mercado; lo que no se logra
totalmente y tiene como resultado alargar una
crisis econémica que tiene al individualismo
como principal motor. Ya no pensamos que
exista una salida colectiva y que juntos, con
cooperacién y lucha, podamos cortar las raices
de la sociedad del malestar e inventar otra
organizacion social.

Desubicacion social y discursiva

Para acabar con la corrupciéon hay que acabar
con las ideas igualitarias. Este pensamiento esta
en el aire en Venezuela. Supuestamente las ideas
igualitarias, naturalmente, llevarian a la



De la fiesta a la lucha

corrupciéon (lo que de cierta forma nos obliga a
conformarnos al reino de las desigualdades). Ese
es el mismo fraude que consiste en reprimir
marchas y levantamientos (como sucedié en
2017) en nombre de la Ilucha contra el
terrorismo. Todo esta al revés. Cuando decimos
“igualdad” dicen corrupcién, y cuando no
decimos nada pero que vamos a marchar, como
se hizo en 2017, las palabras terroristas y
fascistas nos caen encima. Estos discursos
tramposos agrandan el espacio entre
significante y significado, entre la “palabra” y la
“realidad”; cortandonos asi la hierba bajo el pie.
Ya no podemos decir nada, lo que disminuye
nuestra impulsién a cambiar las cosas y el
optimismo de la voluntad se va asi apagando...
Sin embargo, jnos toca defendernos!

No podemos seguir asi. Hay una trampa en este
discurso y hay que llevarlo a la luz publica. El
capitalismo se puede vestir de verde, jamas serd
ecoldégico. El Estado se puede decir socialista
pero mientras haya corrupcion la igualdad sera

imposible, y seguiremos en la prehistoria
humana con sus clases sociales y sus
dominaciones.

Qué hacer: levantar voz y palabras

Necesitamos vernos, hablarnos. Conservar las
palabras que nos quedan y con las cuales
estamos cémodos, y cuidarlas como si fueran
nuestras ultimas municiones. Afilarlas como
podamos, como cuchillos, para que no se
vuelvan algodén. Mds bien necesitamos palabras
que rebanan y que cortan contra la mayoria
blanda al servicio de la lengua de algodon, que es
la lengua del poder. Lengua que ahoga y
adormece. Hay que golpear fuerte. Si se puede.
En pleno corazdn del sistema. Poner compasioén
cuando hay indiferencia, informacién popular y
critica cuando hay propaganda estatal, poner
desorden cuando hay orden militar, poner
justicia y redistribucién cuando lo que nos mata
es la injusticia y la confiscacién.

Es una invitacidn a la rebeldia. Una invitacion a
soplar sobre las brasas, actuando, nombrando y
renombrando. Volvemos a levantar la cabeza,

y liberemos las palabras. Un lenguaje nuevo y
discursos incisivos «son capaces de resignificar
los términos que usan, resemantizando los
contenidos de las palabras y renovando la
percepcién de lo que ellas connotan»®. Eso
significa que podemos abrir otros horizontes. Si
orientamos de nuevo las palabras, aparecemos,
nos deshacemos de la invisibilidad y
recuperamos voz y palabras propias. Conceptos
robados, como el de «Sumak Kawsay» (Buen
Vivir) se vuelven nuestras banderas y ya no son
falsos espejos que nos dominan. No podemos
seguir siendo reflejo del poder, necesitamos
apropiarnos del lenguaje para poder tomar en
mano nuestras vidas. Si la dialéctica puede
romper bloques podemos convertir la lingiiistica
en fuerza material (re)nombrando y cambiando
las cosas. Por eso, hay que levantar voz y
palabras.

De tanto envenenar el lenguaje la clase
dominante en Venezuela acabara por
estrangularse en su alocucién. Su paladar se
seca, y aqui estamos. Cerca del punto de quiebre.
Estamos alli, estaremos all4, haciendo por
nosotros mismos y para nosotros. Un nosotros
inclusivo. Bailando, cantando, afilando. Es la era
de hacer. Siendo nosotros mismos, la arepa
puede tener razén sobre el caviar y la vida razén
sobre la ganancia. El cambio no se hara sin
nosotros: es tiempo de lucha y de fiesta. jTod@s
son invitad@s!

Notas

1 https://elasaltoalcielo.wordpress.com/
https://www.marxists.org/espanol/lenin/obras/1900s/1907feb05

2 Sobre los 256 mil millones ver el trabajo de la Plataforma para
una Audiencia Publica y Ciudadana donde se hace evidente que la
estafa tiene mayor proporcion. https://auditoria.org.ve/ También,
Renaud Lambert, « Venezuela, les raisons du chaos. », Le Monde
Diplomatique, décembre 2016); Miguel Angel Santos, «
Venezuela : de la represion financiera a la posibilidad de default »,
Macromet, vol. 1, n°3, novembre 2014. « Segun los calculos del
trimestral Macromet, la huida de capital (sobrefacturacion de
importacion incluida) hubiera alcanzado 170 mil millones de
dolares entre 2004 y 2012, sea practicamente 160% del PIB del
afio 2004.»

3 Carlos Antonio Aguirre Rojas, Movimientos antisistémicos y
cuestion indigena en América Latina. Una vision desde la larga
duracion historica, Desde Abajo, 2018.
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iberarse de

las palabras

Dependemos de las relaciones sociales y econémicas que hacemos y que se realizan a diario,
cuando se cortan, ya no somos realmente nosotros mismos porque precisamente existiamos en
esta dependencia de los demas, del mercado, de las estructuras sociales. Todo esta tan enredado
que cuando la economia desacelera, nuestras vidas ralentizan. Estamos fuera de nosotros
mismos, sin embargo, no todo esta parado...

Si los seres humanos ya no pueden trabajar, como fue el caso en la cuarentena, las mercancias de
la economia ya no pueden producirse y circular como antes, no obstante, el lenguaje dominante
no se desvanece, permanece en nosotros; continia produciéndose y produciéndonos. Existe este
poder que nunca duerme. “El mundo esta poblado de poderes autdnomos, el Dinero, el Mercado,
la Economia, el Estado, la Historia, la Ciencia y el Arte, que son todas expresiones de la actividad
y las relaciones humanas sociales, pero que parecen dominar a su creador con su fuerza
aterradora.” ! ;Cual es esta fuerza aterradora que estamos mencionando aqui? Es la fuerza del
lenguaje, y esta no es mégica pero actia sobre nosotros como un fetiche (algo exterior, auténomo

pensamos, que nos domina).

Durante el nazismo, el lingiiista Klemperer comenté que la transformacién del lenguaje
acompaind a la transformacién de los hombres y de su pensamiento, de tal manera que los
hombres que poseian “una capacidad de reflexion” se metamorfosearon en “animales gregarios o
primitivos "*. Escribiendo su diario (El lenguaje del Tercer Reich) en la boca del monstruo,
podemos decir, y sobre su idioma, Klemperer llevé a cabo con la ayuda de su conyuge un acto de
resistencia; una distancia necesaria con un sistema lingiiistico que lleva la ideologia de los nazis,
y que, en ese momento, parecia extenderse sin encontrar ninguna barrera. ¢Es esto solo una
anécdota histérica, o no deberiamos temer de terminar a nuestro turno transformados en
"animales gregarios y primitivos”?

Si nos convirtiéramos en un rinoceronte, como en la obra de Eugéne Ionesco, donde el riesgo no
es de tener el COVID-19 sino de ser transformados en rinocerontes, es porque el lenguaje seria
fuerte, ya que es a través de él que la transformacion / contagio se realiza. Fuera de la literatura
no hay riesgo serio de transformarse en un rinoceronte pero lo hay de devenir el servidor del
Estado y de su discurso o de convertirse en un aficionado de una marca (lo que a veces es lo
mismo. Ver Decir No no basta. Naomi Klein explica que las personas como Trump pueden ser
marcas que se venden y a las cuales nos referimos). Los fines pueden ser diferentes del nazismo,
pero los medios utilizados son similares. En ambos casos (bajo el nazismo y en nuestra época) el
proceso funciona mucho mejor cuando pareciera impuesto por nadie. Si era natural hablar el
lenguaje del Tercer Reich a ese momento de la historia tal vez es igual de natural hablar el idioma
de la publicidad o del Estado en nuestra época.
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Liberarse de las palabras

Sobre eso tenemos que pensar:
escribir sobre estas palabras
que hablan por nosotros. Del
conflicto ideolégico bajo el
lenguaje usado, del lenguaje
que nos desposee y nos
posiciona, a pesar de nosotros
mismos; y es sobre lo cual
escribiremos en esta seccidn.
Estamos en terreno resbaladizo
y nos  gustaria recordarlo.
Terminamos siendo rinoceron-
tes, terminamos como
Klemperer dice "gregarios y
primitivos"... sin darnos cuenta,
creyendo estar sanos, en plena
posesién de nuestras mentes y
nuestras palabras ... y esto es lo
mas terrible.

Digamos "desarrollo
sostenible", ¢qué dice usted?

Eduardo Galeano tenia su
punto de vista sobre el asunto:
es verde lo que esta pintado de
verde. El escribid: “Las
empresas gigantes de la
industria quimica, la industria
petrolera 'y la  industria
automovilistica han pagado
buena parte de los gastos de la
Eco-92, la conferencia
internacional que en Rio de
Janeiro se ocup6 de la agonia
del planeta. Y esa conferencia,
llamada la Cumbre de la Tierra
- donde se popularizé el
concepto "desarrollo sosteni-
ble”, no condené a las
empresas transnacionales que
producen la contaminaciéon y
viven de ella, y ni siquiera
pronuncié una sola palabra
contra la ilimitada libertad de
comercio que hace posible la
venta de veneno'™.

El desarrollo sostenible es un

oximoron. Cuando conocemos
la posicién de las compaiiias
que participaron y financiaron
la Cumbre de la Tierra debemos
tener cuidado antes de
ponernos bajo la bandera del
desarrollo sostenible porque
apuntaria méis a socavar la
ecologia que a servirla. Hay
algo benevo- lente, y queremos
ser de buena voluntad frente a
algo positivo, pero tememos sin
embargo, y no solo sobre el
plan lingiiistico, el engafio de la
férmula. A veces son los menos
dispuestos a hablar de ecologia
que nos
ecologistas... y eso, desde sus
criterios.

invitan a  ser

Nos invitan a colocarnos en su
idioma verde, a adaptarnos a su
enfoque para que juntos
podamos, creemos, dar un
homenaje a la Tierra y asi
salvarla. Finalmente, la ora-
cibon -que es aquella del
desarrollo sostenible- va para el
Capital, y nos lleva a una nueva
crisis. La estafa fue bien hecha.

Dijeron desarrollo sostenible.
Capitalismo sostenible hubie-
ra sido mas claro, y el oximo-
ron mencionado, mucho mas
neto. Mientras jugamos con el
lenguaje y se burlan de
nosotros explicando que si
podemos salvar el planetay que
si podemos especular sobre
todo y cualquier cosa, notamos
que en 20 afios las emisiones de
CO2 aumentaron de 55%. Ese es
el desarrollo. Lo sostenible no

estd.  Acuerdos  firmados,
reuniones mundanas nada
ayuda; el planeta  estd

sangrando, y cuanto mas

sangra  mas los capitalistas
reunidos en Cumbres pretenden
salvarlo... debemos decir
desarrollo sostenible 0
crecimiento verde. Se le repite lo
suficiente. Desarrollo sostenible
repetimos nuevamente,
mientras que el término parece
muerto cuando miramos las
emisiones de CO2 y los niveles
de contaminacidn.

Otros mundos son posibles,
otras palabras también. Se
pueden inventar otras palabras
para referirse a la defensa de la
biodiversidad, y algunas otras,
como el concepto de Buen Vivir,
provienen de lejos; de una larga
tradicion de resistencia
anticolonial y a pesar de eso,
abren las puertas del futuro...
Deberiamos entonces tomar
distancia con el lenguaje,
buscando palabras que no sean
falsos amigos; que sean, mas
bien, herramientas para la
representaciéon y la liberacidn.
Lo necesitamos; para cizallar su
mundo de la mercancia y para
ganar el nuestro!

Notas

1 Daniel Bensaid, e/ Espectaculo, estadio
ultimo del fetichismo de la mercancia,
Lignes, 2011, p. 50.

2 Klemperer, El lenguaje del Tercer Reich,
p. 16

3 Eduardo Galeano, Uselo y tirelo, Planeta,
2001.
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Educacion integral
de calidad

El Gobierno insiste en que, entre los logros mas
importantes de estos afios de “revolucién”, estd la
educacién, afiadiéndole ademas la palabrita
magica de “calidad”. No dudo que se han hecho
grandes esfuerzos en cantidad y dotacién, pero
la calidad sigue siendo una materia pendiente.
Conozco bachilleres incapaces de comprender
un texto sencillo, y licenciadosy hasta magisters
que no logran expresarse ni oral o por escrito con
la minima coherencia. Ademds, a la palabrita
"calidad" se le dan muchos y muy diversos
significados. Para mi, es de calidad la educacion
que permite a todos el desarrollo de sus talentos
y capacidades, que despierta el gusto por
aprender, por superarse, que fomenta Ila
creatividad, la libertad y el amor. Educacién que
ensefia a vivir y a convivir, a defender la vida, a
dar vida para que todos podamos vivir con
dignidad y contribuir a la construccién de un
mundo mejor. En definitiva, la educacién es de
calidad, si forma personas vy ciudadanos de
calidad.

Educar es servir, poner la propia persona al
servicio de la promocién del otro. Por ello, no
basta con proporcionar educaciéon a todas las
personas, sino que se trata de educar a toda la
persona. Educar razén, corazén y espiritu;
conocimientos, sentimientos y valores; memoria
e imaginacion, voluntad y libertad. Educar los
sentidos, pies y manos, estomago y sexualidad.
Educar a cada persona como ciudadano del
mundo e hijo de su aldea. Educar para
convertirnos en esa persona plena vy feliz que
estamos llamados a convertirnos, en ese
ciudadano trabajador y solidario, verdadera-
mente comprometido con el bien comun.

iCuantos genios en potencia han quedado
frustrados y cudntas potencialidades seguiran
dormidas por no contar con educaciéon de
calidad o con un educador que les ayude a
descubrirlas y potenciarlas! En uno de sus
inolvidables escritos, José Saramago hace una
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EDUCACION
DE CALIDAD

Centro de Justicia y Paz

increible descripcién de su abuelo: “Viene
cansado y viejo. Arrastra setenta afios de vida
dificil, de dificultades, de ignorancia. Y con
todo, es un hombre sabio, callado y metido en si,
que so6lo abre la boca para decir las palabras
importantes, las que importan... Un hombre
igual a muchos de esta tierra, de este mundo, un
hombre sin oportunidades, tal vez un Einstein
perdido bajo una espesa capa de imposibles, un
filésofo (;quién sabe?), un gran escritor
analfabeto. Algo seria, algo que nunca pudo ser”.

A su vez, Saint-Exupéry recuerda un viaje en un
tren repleto de gente de extraccion social baja.
Un nifio pequefio dormia tranquilo entre sus
padres. El escritor francés se quedd mirando la
carita del nifio y record6 la figura del gran
compositor Wolfang Amadeus Mozart. Y pensé
que probablemente ese nifio tuviera en si
potencialidades como para llegar a ser un gran
musico, pero temidé que ni la vida ni sus
educadores le iban a ofrecer las oportunidades
necesarias, con lo cual sus potencias quedarian
ahogadas. Después de una larga reflexién,
cuando el escritor separa ya definitivamente los
ojos del nifio, en su fuero interno lo considera
como un “Mozart asesinado” jCudntas personas
no han podido realizar sus potencialidades por
falta de educacion! jCuantos artistas, cientificos,
héroes, santos..., habrd bloqueado la mala
educacion!

Antonio Pérez Esclarin (pesclarin@gmail.com)
@pesclarin www.antonioperezesclarin.com


http://www.antonioperezesclarin

Lo que no compraremos

Lo que no compraremos

Ajo bajo plastico.

Los anaqueles estan siempre llenos de cosas que seria mejor no comprar, y que, finalmente,
hubiera sido mejor no producir. Caminando en la anarquia de la produccion, en algunos
lugares, nos podemos encontrar con una banana envuelta en un plstico como si fuera un
SAVOY. Con este desecho mas se puede vender mas caro. Se individualiza de esta manera la
produccidn, se la hace mas cémoda, mas estética. La forma gana sobre el fondo y la
comodidad gana sobre el desecho.

En Venezuela (Tomando como ejemplo la ciudad
de Mérida), es comun encontrar el ajo desnudo
envuelto en su plastico. Sin la céscara de
protecciéon su uso es mas directo, claro. Sin
embargo, nos toca tener un plastico extra que tal
vez no hubiéramos necesitado.

Frente a estos articulos hay que tomar en cuenta
que un producto de origen natural preso del
plastico significa que fue adaptado a la sociedad
moderna. Esta no acepta gasto de tiempo en
quitar céscara; es algo de campesino "se piensa".
En la sociedad actual el lema es «el tiempo es
plata» y «viva el Progreso». No olvidemos que un
producto adaptado es para un cliente adaptado (a
quién queremos flexible): adaptado a la sociedad
moderna que cuenta los minutos como se
cuentan los billetes ; adaptado a una forma de
vida dénde se sacrifica lo natural por el tiempo
sagrado que se va a despilfarrar en hacer plata o
en gastarla. Se sabe que es mds importante pulir
la mercancia por afuera que de ofrecer un
producto natural y de calidad. Aunque se usa un
quimico -potencialmente peligroso- para separar
la cdscara del ajo no le prestamos
mucha atencién, y se entiende. El sueldo no
rinde y hay que tener tiempo para otras
actividades tratando de ganarse la vida; no
obstante, ¢hacer recortes sobre el tiempo de

entrar

seria
involuntariamente en la sociedad del mal

cocina y de comida no

vivir> Parece que si, que haciendo esta
compra, ya nos adaptamos a ella.

Convertimos una actividad social y culinaria en
una acciéon utilitarista, que tiene que ser « ya
lista, ya hecha », como si se tratara de llenar un
tanque. Asi como cuando se va aldrive de

Mcdonalds: se pide, se come y seguimos. El
ejemplo es mds fuerte en este caso que con
la bolsita de ajo ya lista pero hay algo similar.

Comemos el tiempo; no da ni para pensar ni
para cocinar, pero si de repente el bombillo se
prende antes de comprar esta bolsita, mejor
agarrar el otro ajo bien natural porque no solo
nos alimentamos sin quimicos o venenos sino
que también es posible ponerlo en una bolsita de
tela. Nos toca ir por la tela antes que sea
demasiado tarde y que acabamos ahogado en el
plastico y su mal mundo.
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Salvavida digital

Para enfrentar la vida cotidiana hecha de escasez
de efectivo y escasez de combustible -entre otras
cosas- el teléfono inteligente es muy tutil. Con él
podemos pagar a través de la aplicacién "pago
movil". {Es mas que practico!

Si no tenemos efectivo o la tarjeta bancaria no
pasa por falta de electricidad, nos queda el
celular inteligente que en muchas ocasiones se
vuelve vital. Todo lo que perdemos en la
realidad, lo compensamos con el mdvil.

Digamos que no es posible reunirnos cada
semana o cada mes para nuestra organizacidon
civica. No hay problema, whatsapp esta ahi.
Como es dificil movilizarse, una vez mas, el
aparato tiene sus virtudes. Centraliza las
informaciones y coordina las actividades. Es més
practico, mas rapido, y permite hacer varias
cosas al mismo tiempo: intercambiar algunas
ideas sobre lo que se desea hacer en la
asociaciéon y continuar haciendo otra cosa al
mismo tiempo.

Sin embargo, estar fisicamente aqui pero en otro
lugar digitalmente presenta el riesgo de no estar
finalmente en ningtn lado. Adem4s, en un grupo
whatsapp, mejor no perder el ritmo... Estar en
estos grupos supone tener el celular

siempre sobre nosotros, teniendo que
consultarlo regularmente. En el caso contrario,
acabamos rapidamente ahogados bajo la ola de
mensajes que parecen no tener ningun sentido.

Las numerosas aplicaciones de los teléfonos
inteligentes sirven como proétesis; una vez que
las hemos probado, seria dificil seguir sin ellas.
Delegamos mucho a la maquina. En Venezuela,
como en otros lugares, nos aferramos al cable
digital para pagar, movernos, comer, encontrar
alojamiento, educarnos... los algoritmos
establecidos por otros nos dicen cémo hacerlo o
qué hacer. Nos dejamos llevar por la comodidad
y sin darnos cuenta, se esta formando una nueva
subjetividad, nuevos deseos, conectados a la
maquina. La dependencia a los productos
conectados (y el Smartphone siendo el primero)
reemplaza la dependencia a las personas,
quienes se vuelven obsoletas. Ocupa tanto
espacio que si no estuviera no quedaria nada en
el panorama.

Si ya no hay conexién, ya no hay bateria, todo se
derrumba. Aqui se encuentra el detalle. Todo es
genial hasta que todo se derrumbe y que sea el
vacio.Entonces quedamos mal, solos,
vulnerables, en un tsunami social pero esta vez
sin salvavida.




Petro: ;Y ahora qué?

Petro: ¢Y ahora qué?

El Petro es la criptomoneda de
Venezuela desde 2018. La
primera moneda digital emitida
por un Estado, como le gusta
repetirlo al gobierno. A
diferencia del Bitcoin -mas
conocido- esta moneda no es
descentralizada sino sometida
al poder central a través de la
SUNARP (Superintendencia
Nacional de Criptomonedas y
Actividades Conexas) que la
regula.

Segun el sitio web oficial, la
criptomoneda estd disefiada
para comprar y ahorrar, y el
valor de la wunidad estd
indexado a la riqueza natural de
Venezuela. Se hace un
promedio entre el petrdleo, el
hierro, el oro y el diamante. Las
proporciones son las
siguientes: 50%  para el
petréleo, 20% para el hierro y el
oro, y finalmente 10% para el
diamante. El gobierno habla de
estabilidad, pero si estas
materias primas son inestables
debido a las reservas
disponibles y a la especulacidn,
es dificil ver cémo el Petro
podria ser estable.

A través de esta moneda, el
gobierno busca salir de las
restricciones financieras
impuestas por los Estados
Unidos y luchar contra la
devaluacion monetaria. Sin
embargo la implementacién no
ha sido realmente exitosa.

Recordemos que al final del
afio pasado la demanda de una

parte de la poblacién, enfer-
meras(os) y profesores a la
cabeza, era que hubiese un
aumento de los salarios hasta el
nivel de la cesta basica. El
gobierno decidié no contestar a
la reivindicaciéon. En lugar de
justicia social, el gobierno
ofrecié un bono de fin de afio a
los trabajadores de tercera edad
y del sector publico. Fue una
oportunidad para él de
distribuir su mercancia...

Medio Petro para Navidad

La poblacién ha pedido algo
(sueldo digno), pero el Estado
insistid, dando algo diferente,
medio Petro por persona: lo
que representa unos 30 délares.
El problema es que a la
conversién representa muchos
bolivares debido a la
devaluacion de la moneda, y
esta devaluacién aumenta con
la cantidad de bolivares en
circulacion. Asi, en lugar de
aumentar el salario, la
operacion impulsé la
devaluacion y la inflacién. 1.2
millones de personas (16% de
los beneficiarios) pudieron
beneficiarse del medio Petro,
sin embargo, para evitar la
explosiéon de la inflacién el
Banco Central de Venezuela
finalmente suspendid todas las
transacciones de Petro a
Bolivar. Pareciera que el Petro,
de momento por lo menos, es
un regalo inadtil. Segin el
economista Leonardo Buniak,
5.8 millones de venezolanos
que recibieron el bono en Petro

no lo usaron debido a la falta de
disponibilidad de bolivares
para pagarles...

Petro: tener cuidado

En teoria, el Petro deberia
resolver los problemas del pais
vinculado al bloqueo de los
Estados Unidos y devolver a la
gente el poder adquisitivo. Sin
embargo, no tomemos nuestras
fantasias como realidades... es
mejor ser cautelosos. La ficcion
del Petro no esta tan lejos de la
de tener una economia
inmaterial como se podia oir al
inicio de la
numérica. Mejor volver a leerla
para no caer
hipnotizado, en una nueva
ficcibn que nos promete
montafias y maravillas. Se nos
dijo que la economia inmaterial
funcionaria por si misma, sin
carbén y sin clase traba-
jadora... desde entonces hemos
regresado a la realidad. Esta
economia también llamada del
conocimiento no se desarroll6
independiente de los
trabajadores y del saqueo de la
naturaleza. Todavia, hay que
extraer, hay que armar. Nada
realmente  nuevo:  todavia
estamos en una economia

revolucién

nuevamente,
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de consumo alucinante, y los
problemas sociales y ambien-
tales, en lugar de resolverse,
han empeorado.

Ahora sabemos que para todo
el dispositivo  digital, al
contrario de lo que se podia
pensar al inicio, se requiere
una inmensa cantidad de
energia, y el mundo digital
tiene este defecto de depender
primero de los combustibles
fésiles. Sobre este tema se
puede leer el trabajo de
Sébastien Broca "El corazén
minero de la industria digital."
(Le Monde Diplomatique,
marzo de 2020). Las
criptomonedas no son una
excepcion. El sistema no estd
cerrado en si mismo. Depende
de la naturaleza mientras la
transforma.

Para asegurar los intercambios
en la red, las plataformas de las
monedas  digitales utilizan
"mineros", es decir,
computadoras para certificar,
mediante calculos algoritmicos,
que la transaccién de A a B es
legal. Entonces, qué pasa, si
solo tomamos la moneda
Bitcoin, notamos que la huella
energética de esta operacion es
muy grande aunque no lo
parezca. Esta operacion
consume el equivalente de la
produccién de electricidad de
Hungria por todo un afio, y esto
representa 22 megatoneladas
de CO2 por afio. Ningun
milagro ecoldgico a primera
vista. Con respecto a la
"maravilla" econdémica, segun
las palabras del Presidente,
tenemos dudas sobre la
capacidad del Petro de liberar-
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nos de la precariedad y del mal
Vivir.

Petro y finanzas.

Si el dinero puede multiplicarse
gracias a los sistemas finan-
cieros, no se crea de la nada ...
¢En qué se basara esta llamada
prosperidad del Petro? Es mejor
distanciarse del fetichismo de
la mercancia que nos daria
billetes continua- mente como
los perales dan peras.

El dinero que se puede ganar en
el mercado financiero, o con el
Petro, no es mas que un
derecho a obtener ganancias
futuras, hechas por otros.
Nunca hay que olvidarlo. Al
comprar un titulo financiero, lo
que se estd comprando es el
derecho a beneficiarse del valor
econémico futuro, a expensas
de quienes lo produciran. No
hay mucho nuevo alli. Los
procedimientos cambian pero
el propdsito sigue siendo el
mismao.

Ademads, es probable que el
Petro no solo sea bueno para el
ahorro o la acumulacién, sino
también que se use para el
lavado de dinero. Algunos
consideran que el sistema Petro
permitiria al Estado lavar el
dinero sucio Beneficiaria
entonces,
creadores. Cuando conocemos
la historia del Bitcoin que fue
utilizado al principio por las
redes de la mafia para lavar el
dinero del crimen, podemos
considerar que esta hipdtesis
no esta fuera de lugar (sobre
este tema podemos leer Pay the
devil in Bitcoins, por Jake

primero, a sus

Adelstein). En cualquier caso,
lo que parece obvio es que es el
Estado quien decidira qué
hacer con él. Es él quien decide
qué se puede comprar y qué no,
y cuando se puede convertir a
bolivares (y a qué tasa). No
tenemos el control.

Curioso azar, de momento, es
principalmente en la red
econdémica del gobierno (como
la canasta de alimentos CLAP)
donde tenemos la oportunidad
de poder usar esta moneda.

Golpe tecnologico

Bajo el mismo esquema de las
compafiias de tecnologia que
funcionan de golpe cuando
intentan impulsar sus
productos al mercado mundial,
con o sin aprobacion del
Estado, el gobierno venezolano
hace lo mismo. En este caso,
impulsa su propia tecnologia,
pero los efectos disruptivos y
ecologicos podrian ser equiva-
lentes. Si la digitalizacion del
mundo se lleva a cabo de
manera autoritaria, no hay
razén para que las cosas sean
diferentes con el gobierno
venezolano que tampoco se
preocupa de la democracia en
esta historia.

El Estado pone a su pais en el
camino del capitalismo de
plataforma imponiendo los
cuerpos sociales y econémicos
a seguir el curso - capitalista -
de la historia. El debate no esta
permitido. La economia serd
con el Petro y punto. Maduro
ha obligado por decreto a
empresas publicas y privadas a
mantener sus
bolivares y también en Petro.

cuentas en



Petro: ;Y ahora qué?

Desde agosto pasado, la
compaiiia petrolera PDVSA lo
ha utilizado, al igual que el
Estado que ha presentado los
presupuestos de la nacion en
Petro. Para este afio, el petrdleo
se comercializard en Petro.
Poco a poco, esta moneda esta
entrando en la esfera social y
econdémica para ganar poder y
legitimidad. Detrds de este
golpe, ;no buscaria el Estado

darle un nuevo ©peso al
hormiguero digital?

Los individuos  producen
huellas en sus operaciones

financieras y el Estado puede
tener una vision general del
conjunto y tener interés en eso,
que se produzcan mas huellas,
y mas huellas, para que no haya
misterio en la vida social y
econémica. Asi la sociedad
podria ser inteligible, es decir,
bajo control. Actualmente, lo
que sabemos gracias a las cifras
del Banco Central de Venezuela
es que entre el 18 de diciembre
de 2019 y el 3 de enero de 2020,
se realizaron 2,500,000
transacciones de criptomone-
das y se realizaron mas de 7,000
pagos. ;Podriamos saber mas?
¢No hay detras de estos datos
un arma para el control de un
grupo social, y una amenaza
para la libertad de todos los
demas?

Alta tecnologia en un pais en
ruina.

Al igual que otra criptomoneda
el Petro requiere una
estructura  hambrienta de
energia. Energia estable vy
continua, es precisamente lo
que falta en Venezuela. Por lo
tanto, es un sistema complica-

do que requiere mas de lo que
estd disponible. La hipoétesis
Petro, que ya es una realidad,
no se adapta en absoluto a la
situacién venezolana. No todos
tienen un equipo informatico o
tienen una conexion eléctrica:
mucho menos una conexién a
Internet. La brecha entre esta
maquina de ultima generacién
llamada Petro y la situacion en
el pais, donde la falta de aguay
energia es recurrente, refuerza
el contraste. Tenemos dos
temporalidades, dos mundos
diferentes.

Finalmente, ¢no significaria
esto cambiar todo en la
estructura, en nuestros habitos,
sin tener garantia de una mejor
vida?

El Petro es una idea moderna
pero no original: es un
proyecto de otro tiempo y para
otro mundo, un mundo infinito
en energia y minerales; un
mundo que no es el nuestro.

¢Seguir la marcha de la
historia o buscar nuevos
caminos?

En lugar de buscar detras de la
pantalla hallazgo milagrosos
para superar las contra-
dicciones, por qué no orde-
nar nuestra dialéctica e ir de
una vez a la raiz de nuestro
malestar, buscando asi solu-
ciones a nuestro alcance.
Soluciones justas y sostenibles
que podamos poner en
practica. Actualmente, el agua
potable es de dificil acceso
como el acceso a frutas y
verduras. El Petro no va a
cambiar mucho este pano-
rama. De momento los poderes

prefieren perderse (decretando
asi nuestra pérdida) en esta
absurda carrera entre cada
polo, Estados vy
empresas, para saber quién
digitalizard el capitalismo y
nuestras vidas lo mas rapido
posible. Es un escaléon mas en
la misma direcciéon, por el
abismo. ;Quién explotarg,
quién dominard una poblaciéon
convertida en un rebafio de
datos? Con el Petro, el Estado
de Venezuela sigue los pasos de
una utopia capitalista demente
basada en la técnica y el exceso.
Es hora de que esto se detenga
y que pongamos los pies en el
suelo.

nuevas

¢En lugar de seguir el credo
disruptivo que solo trae
destruccién e inestabilidad, no
deberiamos, debido a los
limites del planeta y en razén
de la pared climdtica aqui al
frente, cada vez mas visible,
buscar nuevos caminos, y eso,
antes de que nuevas fallas y
nuevos obstidculos se nos
presenten?
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Compartimos un llamado hecho él 27 de
abril por comunidades de Haiti. Nos
inscribimos en solidaridad con ellas: sus

aspiraciones a vivir sobre su tierra en un

ambiente sano son también las nuestras.

NO MAS NEWMONT, NO MAS
EXTRACTLVISMO.

s comunidades en Haiti dicen

NO a la extraccion de oro.

Con ocasion de la Junta General de Accionistas de Newmont, las
comunidades en Haiti dicen NO a la extraccion de oro.

iLas comunidades ubicadas en zonas con
permisos de extracciéon de metales en Haiti
deben mantenerse alerta para evitar que la
industria extractiva y el Estado saqueen nuestros
recursos y continden con proyectos destructivos
para nuestras vidas y comunidades! Los
ciudadanos y organizaciones comprometidas del
departamento del noroeste que suscriben este
documento alientan a las comunidades bajo la
amenaza de la mineria metdlica, especialmente
a los agricultores, a permanecer alerta y a vigilar
al Estado y a las compafiias mineras, y a
asegurarse de que éstos no se aprovechen del
brote de COVID-19 y la consiguiente crisis
econdmica para impulsar sus proyectos y
acaparar nuestras tierras.

PLANETA POPULAR

En el dia de hoy denunciamos publica y
enérgicamente al gobierno de Jovenel-Jouthe por
obligar a més de 300 familias de agricultores a
abandonar las tierras tras haberlas trabajado
durante més de 25 afios en la comuna de Caracol
y Terrier Rouge, en el departamento del noreste.

Recordamos que fue después del terremoto del
12 de enero de 2010 que Newmont llegd a
nuestras comunidades y forz6 a los campesinos
de Jean-Rabel a firmar un documento dandole a
la compaiiia el derecho de usar nuestras tierras.
Este documento viol6 nuestros derechos a
trabajar nuestras tierras. También recordamos
las mentiras y la desinformaciéon que los
representantes de la compafiia distribuyeron



celebrumos

la. mmerla o

7N

——
decimos.no,

77N

sexta secciéon de Jean-Rabel. iSus mentiras y
propaganda no surtirdn efecto con nosotros!

La historia demuestra como las empresas de la
industria extractiva a menudo se aprovechan de
las comunidades vulnerables tras momentos
dificiles, causando dafios, violando derechos
humanos y destruyendo el equilibrio ecolégico.
Tenemos presente que tras la crisis econdmica
del 2007-2008, las empresas de la industria
extractiva viajaron por todo el mundo en busca
de metales para extraer. En paralelo, Newmont
acumulaba permisos de exploracién para buscar
oro en Haiti. Entre 2006 y 2009, Newmont recibi6
mas de 50 permisos de exploracion sobre el
pequefio pedazo de tierra al que los haitianos
llaman hogar. Después del terremoto del 12 de
enero de 2010, la comunidad internacional
alent6 al gobierno haitiano a llevar a cabo
proyectos  mineros, sin considerar las
consecuencias negativas que ello tendria sobre
personas, sistemas ecoldgicos y un medio
ambiente ya degradado de Haiti. Ademas,
Haiti estd ubicado sobre fallas sismicas; no solo

i)>

para adoctrinar a la poblacién y saquear
nuestros recursos en su ultima reunidn, el 22 de
julio de 2017, en la comunidad de Pelye, en la

Puerto Principe estd en riesgo de sufrir

terremotos.
iVigilemos a Newmont!

Después de que Newmont y Goldcorp se
fusionaran en enero de 2019, Newmont se
convirtié6 en la compafiia minera de oro mas
grande del mundo. Newmont posee mas
permisos mineros que cualquier otra empresa en
Haiti. Anteriormente ya habian operado bases en
Jean-Rabel, en el departamento del noroeste, y
La Miel en el departamento de la meseta central,
y las comunidades ahi ya protestaron contra sus
actividades de exploraciéon. Aunque el
coronavirus esta causando estragos en todo el
mundo, las compafiias mineras continian
operando, a menudo poniendo en riesgo a sus
propios trabajadores.

Newmont celebr6 una gran reunion el martes 21
de abril de 2020, con sus accionistas. Hemos sido
testigos de como Newmont ha violado los
derechos de Maxima Acuila en el Pert. La forma
en que Newmont manipulé a los agricultores
haitianos y los oblig6 a firmar un documento
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que revocé su derecho a sus tierras podria
indicar que seguiremos el mismo camino que
Méxima. Los agricultores no podemos vivir sin
tierra, agua y semillas, y sabemos que una vez
que las compafifas mineras construyan una
mina, perderemos estos bienes. Hemos conocido
los hechos y las consecuencias reales de la
mineria a través de las comunidades que ya lo
han vivido o lo estdn viviendo actualmente. Por
ejemplo, en 2016 un activista compafiero de
Méxima de Peru viaj6é a La Miel para compartir
sobre la lucha que implica demostrar que el agua
es mdas valiosa que el oro. En Jean-Rabel, un
activista de El Salvador, donde el gobierno
concluy6 que la mineria metdlica no es una
actividad apropiada y la prohibid por ley, mostrd
fotos y comparti6 historias del movimiento para

proteger la vida de las personas. Estos

intercambios nos dieron una gran fuerza.

La solidaridad es una herramienta importante.
iTodas las comunidades bajo la amenaza de
mineria metdlica o que son ya victimas deben
unirse en solidaridad! A menudo es la misma
compafiia la que saquea los recursos, destruye el
medio ambiente, viola los derechos de una
poblaciéon a vivir como seres humanos en su
tierra. En muchos casos, las empresas, los
gobiernos y los inversores son los tres actores
que se unen en contra de la comunidad.
Debemos unirnos, comunidad con comunidad,
personas con personas: ésta es la mejor
estrategia contra la mineria de metales que
amenaza con destruirnos.

iNos mantenemos vigilantes y unidos!

Firmantes:

- Tet kole ti peyizan Ayisyen (Pequefios dirigentes agricultores Unidos, TK), Departamento del

noroeste: Sidolin PIERRE

- Kowodinasyon oOganizasyon peyizan ba Basenble

(Coaliciéon de Organizaciones de

Agricultores de Bassin Bleu, COPBB), Departamento del noroeste: Yllesson AUGUSTAVE
- Vizyon sitwayen pou devlopman Nodwes (Visién ciudadana para el desarrollo del noroeste,

VISDNO): Veloude CADET

- Asosyasyon Travaye Roger Bananye blan (Asociacion de Trabajadores Roger Bananye, ATRB):

Rosly ROSIMA

- Sosyete Kiltirel Jen Ayisyen (Sociedad Cultural Juventud Haitiana, SOKIJA): Watson GERCILUS

- Mouvement des organisations pour le progres du Mole St-Nicolas (Movimiento de
organizaciones para el desarrollo de Mole St. Nicolas, MOPM): Wilner NORTILUS

- Association des Planteurs, Eleveurs, Pécheurs de 1 Anse-A-Foleur (Asociacién de plantadores,
criadores y pescadores de Anse-a-Foleur, APEPAF): Theophyle AUGUSTIN

- Asosyans Jen pou Liberasyon Lakou Lakay (Asociacion de Jovenes para la Liberacién, AJ3L):

Kerby JOSEPH

Maxima Acuiia Atalaya (1970) es una
campesina peruana.

Es conocida por su lucha contra el megaproyecto
minero Conga (en el departamento de
Cajamarca) que pertenece a Newmont Mining
Corporation y a la compafifa Minas
Buenaventura, por la cual recibi6 el premio
ambiental Goldman en abril de 2016.
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CEICOM, El Salvador

El Salvador elige la vida

El 27 de abril de 2017, El Salvador se convirti6 en
el primer pais del mundo en prohibir las minas
de metal. Una decisién histérica. Ese dia, la ley
sobre la prohibicién de las minas metdlicas tuvo
lugar en la Asamblea Legislativa y se publicé en
el Diario Oficial del pais de Centroamérica con el
voto de 69 de los 84 diputados.

Sucede tarde, después de mucho dafio, pero es
una decisién importante y simbdlica. Esta ley
lleva consigo pruebas de que es posible
pronunciarse en contra de las minas de metal;
que la sociedad se puede posicionar a favor de la
biodiversidad y en contra del extractivismo.

La ley establece el principio de que la mineria de
metales afecta el medio ambiente y la salud
humana y "amenaza el desarrollo y el bienestar
de las familias".

La Iglesia Catdlica denuncié abiertamente la
explotaciéon de metales en 2007. Esto tuvo un
gran impacto en la sociedad salvadorefia. Esta
decisiéon es también el fruto de las luchas
sociales y ecolégicas que libran las comunidades
y las organizaciones ambientales.

Edgardo Mira Miembro del directorio de la
organizacion ambiental CEICOM (Salvador) pone
gran énfasis en la dimension internacional del
extractivismo. Conocer la situaciéon en otros
paises nos abre los ojos; da una base mas sélida
de conocimiento para combatir el extractivismo
donde estemos. Durante una entrevista para la
revista "Nueva Sociedad", dijo por ejemplo:

“Conocimos  experiencias  verdaderamente
horribles, como las de Yanacocha en Ecuador o
la del Proyecto Conga en Peru. Vimos con mucha
preocupacion el proyecto Pascua Lama con el
que la Barrick Gold pretende explotar una mina a
cielo abierto en Argentina y Chile para extraer
oro y otros minerales. Cuando uno ve de manera
viva el dafio ambiental, se fortalece la Iucha y la
capacidad de propuesta de un modelo de
desarrollo alternativo.”

Este no es el final de la historia, pero esta ley es
un paso importante. Ahora, estas iniciativas
deben florecer en toda América y en todo el
mundo, y debemos organizarnos, comunidad
por comunidad, para que se cumpla la ley y para
que otras se produscan.
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:Sabias que los lagos son un tipo de humedal? Los lagos
y lagunas de agua dulce son también conocidos como

1 4
¢-SABIAS .
QU E "Humedales Lacustres”, estos son uno de los 7 tipos de
®

humedales que existen.

cY que es un humedal?

Pues bien, son superficies que periédicamente o
)

permanentemente se encuentran inundadas,

pudiendo contener agua dulce o agua salada, e

igualmente pueden ser de formacién natural o

artificial.

Estas formaciones son el ambiente perfecto para
albergar una gran biodiversidad la cual estd en
distintos

constante interaccion con los

ecosistemas que se desarrollan a su alrededor,
los mas interrelacionados son:
acuaticos y los sistemas terrestres.

Parque nacional, Laguna de Tacarigua

¢Cuales formaciones naturales son
consideradas como un humedal?

* Los rios, arroyos y cascadas que contienen agua
dulce son conocidos como: " Humedales fluviales
o riberefios"

» Los oasis, pantanos, manantiales, las ciénagas y
los bosques pantanosos, selvas inundables, de
agua dulce y con un flujo permanente o
periodico de agua son conocidos como "Palustres
Tropicales"

PLANETA POPULAR

los sistemas

«Los manglares o pantanos por los cuales circula
o se estanca el agua salada son llamados:
"Estuarios".

« Las playas rocosas, playas de arena e incluso las
playas de grava, son conocidas
"Humedales Marinos"; y en esta categoria
también se incluyen las aguas marinas someras.

como:

* Por otro lado, al igual que hay lagos de agua
dulce, en las zonas costeras se pueden hacer
lagunas o lagos de agua salada y estos reciben el
nombre de " Humedales lacustres o palustres de
agua salada".

Estos son algunos de los ejemplos de los distintos
tipos de humedales que podemos encontrar en la
naturaleza. Cualquier ~Humedal ya sea
permanente o perioédico, de agua dulce o salada
que sea hecho por el hombre recibe el nombre
de "Humedal Artificial", estos pueden ser presas,
embalses, lagunas artificiales.

El 02 de febrero se celebra el Dia Mundial de los
humedales, este dia esta destinado a la difusion
de informacidn, la proteccién y la conservacién
de esos ecosistemas tan variados y relevantes, se
calcula que el 40% de las especies de animales
viven en Humedales de agua dulce.

A parte de ser un gran hogar y representar
muchos kilémetros en el planeta tierra, también
pueden ayudar a evitar inundaciones, ya que
pueden almacenar una gran cantidad de agua y
ademas de eso pueden ser utilizados para
almacenar agua, e incluso filtrarla.

Marisabela Leoncedis



Si a usted le gustaba ir a bafiarse en las
cristalinas aguas de alguno de los hermosos
Cayos del Parque Morrocoy*, lamento informarle
que en el futuro lamentablemente ya no sera tan
cristalina ni tan limpia el agua. El régimen de
manera irresponsable otorgd concesiones para la
construccion de sendos hoteles a ambos lados
del Cerro Morrocoy, cerro que separa a Tucacas
de Chichiriviche. Ya el manglar del lado de
Tucacas fue destruido para construir un
embarcadero de lanchas y un hotel.

El dafio ya estd hecho. Ahora bien, este nuevo
ecocidio es demasiado grave no solo para
Venezuela sino para la avifauna continental. El
Golfete de Cuare constituye no solo un 4area
protegida nacional, sino que ademas es el primer
sitio RAMSAR del pais, denominacién que
obedece o se desprendi6 de la Convencion sobre
Humedales de importancia mundial celebrada
en la ciudad de Ramsar Irdn en 1971. Esa
denominacién fue asignada por la gran
importancia del Golfete de Cuare como sitio de
anidacién, reproduccién y habitat temporal de
un gran numero de especies de aves migratorias
del continente. El drenado de la laguna por parte
de un proyecto hotelero de wuna cadena
intencional, supone un dafio irreversible al
Golfete de Cuare y al refugio de fauna, es un

Parque nacional Morrocoy

Un proyecto hotelero que
lleva danos irreversibles.

golpe letal a la biodiversidad autéctona y
continental.

Pero la tragedia no termina alli, ya que la
destruccién del manglar a ambos lados del Cerro
Chichiriviche condena a muerte inminente al
arrecife coralino que justamente di6 origen al
archipiélago que conocemos como los Cayos. Los
manglares eran basicamente un colador gigante
de sedimentos de los rios que alli desembocan.
Pues ese colador fue eliminado, ya no existe, por
lo tanto las aguas de los Cayos ya mdas nunca
seran de ese azul cristalino que tanto nos
gustaba. Ahora seran de color marrén, llenas de
sedimentos, sedimentos que mataran el coral
irremediablemente. Esa es la triste realidad, que
dard paso a un triste futuro para el Parque
Nacional Morrocoy y para el turismo de la
region.

Profesor Joel Mejia. Geografia ULA

*El Parque nacional Morrocoy es un parque nacional ubicado en
el litoral mas oriental del estado Falcon y en el noroeste del Golfo
Triste.
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Victimas humanas de la
criminalidad forestal.

Los delitos forestales que involucran la
tala de arboles ilegales y el comercio
internacional de madera cortada
ilegalmente han resultado en un
numero significativo de victimas
humanas. Cuesta a los gobiernos
millones de ddlares, apoya Ila
corrupcién y financia los conflictos
armados. Hasta el 17% de todas las
emisiones de gases de efecto
invernadero debido a la actividad
humana estdn relacionadas con la
reduccién de los bosques, un 50% mas
que las debidas a los barcos, la
aviaciéon y el transporte terrestre
combinados.

La tala ilegal también puede tener enormes
implicaciones financieras para un pais. Segun un
informe de Human Rights Watch, en Indonesia
la tala ilegal y la mala gestién del sector forestal
causaron pérdidas al gobierno indonesio de mas
de $ 7 millones entre 2007 y 2011.

La tala ilegal crea conflictos sociales con las
poblaciones indigenas y locales y genera
violencia, delincuencia, corrupcién, explotacion
humana y la violacién de los derechos humanos.
Se estima que 1.600 millones de personas en todo
el mundo viven de los bosques y 60 millones de
personas dependen de los bosques para su
subsistencia.

Como muestra de lo antes mencionado,
tomamos el ejemplo de la Republica
Democratica del Congo, donde segin un informe
de Global Witness en 2012, las empresas de tala
industrial y los funcionarios publicos infringen
sistematicamente la ley con respecto a los
permisos de tala comunitaria para evitar la
congelacion de nuevas concesiones en
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funcionamiento. La RDC es el segundo pais en
términos de superficie forestal en tierra y 40
millones de congolefios dependen directamente
del bosque para sus alimentos,
materiales de construccién o medicamentos.

ingresos,

Sin embargo, décadas de leyes laxas y mal
gobierno han permitido que las empresas
madereras saqueen los bosques, con muy pocos
beneficios para las comunidades. Global Witness
informa que el 90% de los ingresos por tala en la
RDC se perdieron en la evasién de impuestos y
otros arreglos financieros ilegales en 2012.

Fuente: Wildleaks*

* WildLeaks es un proyecto colaborativo sin fines de lucro,
creado, fundado y administrado por la Elephant Action League
(EAL). La mision de WildLeaks es recibir y evaluar informacion
anonima y sugerencias sobre delitos contra la vida silvestre y los
bosques, y luego transformarlos en operaciones accionables. "Los
delitos relacionados con la vida silvestre a menudo pasan
desapercibidos y permanecen sin respuesta cuando nadie habla de
ellos. Los denunciantes pueden jugar un papel crucial en la lucha
contra este crimen al crear conciencia y brindar justicia ”. Andrea
Crosta, fundadora de WildLeaks y la Elephant Action League.
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Corrupcion y crimen forestal

Segun un informe publicado el 26 de marzo de 2019 por la Agencia de Investigacién Ambiental (EIA)
y titulado "Comercio téxico: crimenes forestales en Gabdén y la Republica del Congo y
contaminacién del mercado estadounidense", la corrupcién de alto nivel es sistémica y
estrechamente relacionada al funcionamiento interno de la tala industrial en Gab6n y la Reptblica
del Congo.

Tala industrial, crimen forestal, corrupcion: asi funciona el sistema.
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Docenas de comunidades
pierden su fuente de sustento

En medio de la emergencia sanitaria por el Covid-19, el 10 de abril de 2020, en el
nororiente de Ecuador, se rompi6 un oleoducto. Docenas de kildmetros del rio Coca fueron
contaminados con crudo. Mientras el Ministerio de Energia suspendio la exportacion de
petroleo, los vecinos del rio perdieron su fuente de comida y de agua.

L A% S L
El rio como sustento fundamental para muchas
comunidades de la zona: un nifio después de haber
buscado peces en el rio Coca, contaminado por el
crudo. - FOTO: Fundacién Pachamama

Se produjo este dia un hundimiento de la tierra en el rio Coca,
sector de San Rafael, que limita entre las provincias de Napo y
Sucumbios. Este hundimiento provocé la ruptura de las tuberias
del Sistema de Oleoducto Transecuatoriano (SOTE), el
Oleoducto de Crudos Pesados (OCP) y el Poliducto Shushufindi -
Quito, causando un derrame de petréleo y combustible que
rapidamente se extendi6 por el caudaloso rio Coca hasta llegar
al rio Napo.

“La contaminacion estd por todo el rio”, dice Olger Gallo,
presidente de la comunidad Panduyacu, uno de los primeros
asentamientos humanos situados en el sector de San Rafael,
cantén Gonzalo Pizarro de la provincia de Sucumbios. Debido a
las lluvias fuertes, el nivel del rio Coca subié notablemente y el
crudo contaminé también a las plantaciones de yuca y platano
de la comunidad. “Nunca habiamos visto una contaminaciéon
asi”, dice Olger Gallo. “Peces, ranas, serpientes muertas
contaminadas con el petréleo. Es evidente que no solo es crudo,
también hay un tipo de combustible, diésel o gasolina”. Las y los
habitantes de la comunidad se despertaron el miércoles a la
madrugada por el fuerte olor que les llegd desde el rio, a dos
kilémetros de sus casas.

La contaminacién llegé hasta el rio Napo, a unos cien kilémetros de San Rafael. Por ello, las
autoridades locales dispusieron la no utilizaciéon del agua de este rio, sino solo de uno de sus
afluentes: el Payamino. Sin embargo, sus habitantes, al no tener otra fuente de alimento -también
por las restricciones de transporte a consecuencia del Estado de excepcidn y del toque de queda-,
contintian ingresando en busca de peces. “El derrame de crudo en plena emergencia sanitaria afect
la Unica fuente de provisiéon de alimentos y agua de las comunidades indigenas”, denuncia la
Fundacién Pachamama. “Nifios que no pueden elegir y pescan, terminan cubiertos de petréleo”.
Entre las zonas afectadas se encuentran las comunidades Dashifio, San Salvador, Maderos, Sardinas,
San Vicente, Guataraco, Tuyuca y Guayusa, segin lo registra el colectivo Geografia Critica. En un
mapa de autoria de este colectivo se evidencia el impacto del derrame del crudo manejado por la
empresa publica Petroecuador y la compaiiia privada OCP.
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Docenas de comunidades pierden su fuente de sustento

Segun el ministro de Energia y Recursos Naturales no Renovables, René Ortiz, la rotura del SOTE se
produjo “por las caracteristicas geograficas de la zona, el crecimiento del cauce del rio Coca, las
situaciones climatolégicas y diversos factores de la naturaleza”. No obstante, una publicacién de la
revista digital Mongabay Latam alert6 ya en febrero a las autoridades de los riesgos por la erosién en
la cascada San Rafael.

Con este criterio coincide el presidente de la comunidad Panduyacu, Olger Gallo, que enfatiza que no
es la primera afectacién a la naturaleza y a sus habitantes. El recuerda al menos cuatro derrames de
petréleo en la zona durante los ultimos afios. Despues del dafio las comunidades afectadas no
tuvieron ninguna respuesta estatal y menos de las empresas. Mediante una rueda de prensa virtual,
el Ministro de Energia informé que personal de Petroecuador y de la compafiia OCP Ecuador inici6 la
entrega de agua a 3.719 familias de 42 comunidades asentadas en las riberas de los rios Coca y Napo.

Varios expertos, tanto nacionales como internacionales, denuncian que los ciclos naturales afectados
por la contaminacién tardaran afios en restaurarse y mas aun si el Estado no toma medidas de
reparacién inmediatas.

Mayra Caiza y Romano Paganini (Mutantia)

AFECTACION POR EL DERRAME EN EL Ri0 COCA (07-04-2020)

* Informacion entregada por las comunidades afectadas y defensores de derechos de la naturaleza
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Compartimos un articulo publicado hace dos afios sobre la batalla por el

agua. Volvemos a descubrir esta historia de contacto y ruptura entre el

poder y el movimiento social con los pueblos indigenas de Ecuador. Esta

guerra la consideramos aun vigente y hoy mas que nunca debemos

tenerla presente.

iLa guerra por el agua ya
esta ocurriendo!

A pesar de que América
Latina posee las mayores
reservas del mundo millones
de personas no tienen acceso
a agua limpia. Una raz6n
clave de esta situacion: el
uso del agua en las industrias
extractivas.

30 PLANETA POPULAR

Quito. - 2018: Mientras Ila
“Marcha por el Agua y la Vida”
llegaba al Parlamento
ecuatoriano en Quito, las
Mujeres Amazoénicas a pocas
cuadras ocupaban el Ministerio
de Hidrocarburos desde hacia
méas de 24 horas. Ambos
grupos, a mediados de
noviembre, se habian acercado
a las instituciones estatales con
la misma preocupacién: la
proteccion del agua.
Entretanto, los manifestantes
reclamaban la prohibicién de la
mineria - una industria que
consume y contamina mucha
agua - las Mujeres Amazonicas
exigian que no se perforaran
mas pozos petroleros en su
habitat, la selva tropical. No

saldrian del edificio hasta que
fueran recibidas por el
ministro.

El ministro mismo, Carlos
Pérez, confirmé a que iban a
licitar dos bloques petroleros
nuevos en la Amazonia, incluso
en la zona de amortiguamiento
del Parque Nacional Yasuni.
Esto desencadend la protesta.
“Ya nos estamos envenenando
con agua contaminada y por lo
tanto estamos luchando contra
tipos de cancer”,
manifesté unas de las mujeres.
“Y ahora la industria quiere

varios

seguir  expandiéndose. No
podemos dejar que eso
suceda’”.



De hecho, durante casi tres
décadas la petrolera italiana
Agip, con sede en Mildn, ha
estado operando en la regidn.
Por las perforaciones y la
explotacion del crudo se han
contaminado varios arroyos y
rios, aguas de las que dependen
las mujeres y sus familias. A
dénde debemos ir?”, pregunta
una de las manifestantes, “no
podemos ir a las ciudades, no
son nuestro medio”.

Argentina: asesinato de un
activista y de un indigena

En realidad es un absurdo:
aunque América Latina tiene
las mayores reservas de agua
dulce del mundo, segin
estimaciones de la ONU, casi
150 millones de habitantes no
tienen acceso a ella.

El conflicto por el agua y la
tierra - elementos bésicos para
una vida en libertad - esta
hirviendo en muchos lugares
del continente y  afecta
principalmente a los territorios
de los pueblos indigenas y de
los campesinos. En la
Patagonia, por ejemplo, la
poblacion se defiende desde
hace varios afios contra la
construccién de minas y
centrales hidroeléctricas. A
menudo los que se oponen

terminan muertos. En la
provincia de Chubut
(Argentina) en el 2017 el

activista Santiago Maldonado
(28) desaparecié durante varias
semanas tras una intervencion
de la gendarmeria. Luego su
cuerpo aparecié en un rio. Sélo
unas semanas después fue
asesinado Rafael Nahuel (22).

La guerra por el agua ya esta ocurriendo

El joven Mapuche se habia
resistido al desalojo de su
comunidad y fue asesinado por
un disparo en la espalda por un
integrante de la Prefectura
Naval.

Maldonado y Nahuel son
victimas de intereses multiples
en la region. Se trata de
materias primas como la
madera o minerales, pero sobre
todo del acceso a tierras que

son geopoliticamente
importantes. Contienen un
gran  potencial para la
produccion de energias

renovables. Y, por supuesto, el
agua también juega un papel
central en la Patagonia. Agua
para la  construccién y
produccion  de  diferentes
industrias, agua para la venta a
los ciudadanos.

En las ciudades de América
Latina, que a menudo se
arreglan sélo con plantas de
tratamiento de agua
inadecuadas, los habitantes se
han acostumbrado desde hace
mucho tiempo a depender de la
industria. También en lo que se
refiere al agua potable. En
Ecuador poca gente cuestiona
que un litro de agua potable
embotellada tenga casi el
mismo precio que el litro de
gasolina.

Uno de los desencadenantes de
esta situaciéon fue la
Conferencia Internacional
sobre el Agua celebrada en
Dublin, Irlanda, en 1992, en la
que se afirmd que el agua tiene
un valor financiero y que el
acceso a ella tiene un precio:
“Laignorancia, en el pasado,

del valor econémico del agua
ha conducido al derroche y a la
utilizaciéon de este recurso con
efectos perjudiciales para el
medio ambiente.

La gestion del agua, en su
condicion de bien econdémico,
es un medio importante para
conseguir un aprovechamiento
eficaz y equitativo y para
favorecer la conservacion y
proteccion de los recursos
hidricos”. Al principio eso
suena razonable. ;Quién se
opone al derroche de agua y a
la  protecciéon del medio
ambiente? Sin embargo, se
ignor6 el hecho de que la venta
de un bien comun no sélo se
legitimaba sino que también se
promovia. El argumento de la
proteccion del medio ambiente

se utilizd, sin mads, para
limpiarle la cara a la
privatizacién, que ha sido

objeto de negociaciones en el

Consejo Mundial del Agua
(Worldwater Council) desde
1996.

Esta organizacion, con sede en
Marsella, Francia, tiene como
objetivo “aumentar la
concientizacién (...) sobre las
cuestiones relacionadas con el
agua; realizar esfuerzos para
posicionar el tema del agua en
lo mas alto de la agenda politica
mundial, asi como en formular
politicas a nivel mundial para
ayudar a las autoridades a
desarrollar y gestionar los
recursos hidricos y alentar el
uso eficiente del agua”.

Eso también suenarazonable
al principio. Pero, :quién
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exactamente estd en este
consejo y representa qué
intereses? Ademas de varios
bancos, ONG’s y gobiernos (de
América Latina estdn Brasil,
México y Pert) la organizacién
cuenta con un gran numero de

empresas  constructoras y
petroleras como Shell 'y
Petrobras. Sumadas a ellas,

estan también grandes
empresas como Suez

Environnement y el Grupo
Veolia, que se ganan la vida
comprando y vendiendo agua.

Estos ultimos proceden de
Francia y se encuentran entre
los principales actores
mundiales en el comercio
privado del agua.

El negocio con el agua

El ejemplo de Suez
Environnement - una empre-
sa que tiene varias filiales en
todo el mundo - ilustra el
negocio del agua en pocas

AMBIENTAL

palabras. Suez se dedica, entre
otras cosas, al tratamiento de
aguas
distribucién de agua potable.
La multinacional anuncié a
finales de octubre de 2018 su
intencién de expandirse a
paises como Colombia, Brasil,
México, Costa Rica y, por
primera vez, Ecuador. Al
mismo tiempo, la empresa con
sede en Paris, participa en
diversos proyectos de represas
y suministra a las industrias
petrolifera, agricola y
farmacéutica, los  conoci-
mientos y equipos necesarios
para el uso y tratamiento del
agua. A medio plazo, Suez
aspira a convertirse en el
mayor productor privado de
energia de América Latina.

servidas y a la

Por lo tanto, la empresa no sélo
se beneficia de la falta o del
deterioro del suministro de
agua potable, cuya
truccién y mantenimiento en
realidad es responsabilidad del

cons-

Estado, sino también de la
explotacion de  industrias
intensivas con el uso del agua y
de la venta de energia
procedente de centrales, cuyo
elemento central, el agua, hace
tiempo que ha dejado de ser un
bien publico. En otras palabras,
Suez es uno de los grandes
beneficiarios de la privatizaciéon
del agua.

El silencio del ministro

Este desarrollo es poco
cuestionado en América Latina.
Y si aparecen criticas, a lo sumo
vienen de intelectuales de la
izquierda o de los afectados en
el territorio mismo, en su
mayoria indigenas y
campesinos que dependen de
tener agua de buena calidad
para vivir. Obviamente que la
privati- zacién también afecta a
la mayoria de los ciudadanos
que viven en las ciudades y
sus sus urbanizaciones. Pero

Dispuestas a morir para proteger la Amazonia: representantes de las Mujeres Amazénicas durante una rueda de
prensa, dos dias después del encuentro con el Ministro Pérez, mitad de Noviembre 2018 en Quito. (mutantia.ch)

PLANETA POPULAR


http://www.worldwatercouncil.org/sites/default/files/Members/List_of_Members.pdf
http://www.worldwatercouncil.org/sites/default/files/Members/List_of_Members.pdf
http://www.worldwatercouncil.org/sites/default/files/Members/List_of_Members.pdf
http://www.worldwatercouncil.org/sites/default/files/Members/List_of_Members.pdf
https://www.suez-america-latina.com/es/Noticias/Notas-de-prensa/America-Latina-SUEZ-refuerza-su-presencia-en-la-gestion-del-agua-de-las-grandes-metropolis-y-extiende-su-desarrollo-en-los-mercados-del-tratamiento-de-residuos-y-de-la-industria
https://www.suez-america-latina.com/es/Noticias/Notas-de-prensa/America-Latina-SUEZ-refuerza-su-presencia-en-la-gestion-del-agua-de-las-grandes-metropolis-y-extiende-su-desarrollo-en-los-mercados-del-tratamiento-de-residuos-y-de-la-industria
https://lta.reuters.com/articulo/businessNews/idLTAKBN0JU2M220141216
https://lta.reuters.com/articulo/businessNews/idLTAKBN0JU2M220141216
https://lta.reuters.com/articulo/businessNews/idLTAKBN0JU2M220141216

La guerra por el agua ya esta ocurriendo

ellos, o estdn luchando por la
supervivencia diaria, o siguen
creyendo en el Dbienestar
material a  través  del

crecimiento  econémico, la
industrializacion (y la
digitalizacién) y la menor
regulaciéon posible de la
industria. La expulsién de los
pueblos indigenas y
campesinos de su habitat es tan
aceptada como el

envenenamiento del aire, el
suelo y el agua (industria
petrolera, minera, agricola) y la
pérdida de biodiversidad.

En ese contexto encajan las
palabras de Carlos Pérez, quien
en el segundo dia de la
ocupacion de su ministerio en
Quito, poco antes de la
medianoche una
conversacion personal con las
Mujeres Amazodnicas.

tuvo

“Tenemos nuestro corazoncito
y defendemos el medio
ambiente y a las comunidades
indigenas”, dijo el ministro
frente a las camaras, “con eso
estoy de acuerdo. Pero el pais

debe satisfacer ciertas
necesidades. Pero, ¢puede
hacerlo con el ecoturismo,

como ustedes proponen?” A la
pregunta de que si las
necesidades de los indigenas no
forman parte del Ecuador,
Pérez no supo que responder.

En comparacién con su
antecesor Rafael Correa, el
gobierno de Lenin Moreno se
muestra dispuesto a conversar
con la sociedad civil. Sin
embargo, si se cuestiona el
modelo econémico que se basa
en la explotaciéon de materia
prima, el didlogo como el que

se dio con Pérez, equivale a
lo que las Mujeres Amazonicas
consideran una farsa.

Ademads, el nombramiento de
Marcelo Mata Guerrero como
nuevo Ministro de ambiente -

el tercero desde agosto -
fomenta la estrategia
extractivista del Estado

Ecuatoriano. Mata trabaj6 antes
como responsable de Ambiente
de la petrolera espafiola Repsol.

Asi que el conflicto por el agua
continuard (y de hecho, hoy,
continua*). Y es probable que si
no cambiamos nuestras ideas
sobre la forma de explotacién
de las materias primas y su
relacion con el estilo de vida
consumista, la crisis se
agudizara aun mads. No sélo en
América Latina.

Las Mujeres Amazdnicas estan
de vuelta en sus territorios en la
Amazonia. Pero antes de salir
de la capital ecuatoriana,
dieron una conferencia de
prensa, en la calle, a unos
pocos periodistas presentes.
Mencionaron su viaje a Quito
en marzo del presente afio y las
demandas que ya habian hecho
al Ministro Pérez y al
Presidente Lenin Moreno. Uno
de los puntos centrales se
refiere a la prohibiciéon de la
explotaciéon petrolera en el
Bloque 28. En esta 4rea se
originan varias fuentes de agua.
Si éstas fueran contaminadas,
la supervivencia de naciones y
pueblos enteros podria estar
en peligro. “Protegemos la selva
no sélo para los indios,” dijo
una de las

mujeres, “sino para toda la
humanidad y las generaciones
que vienen después de
nosotros”.

La decepcidon, pero sobre todo
la ira de las mujeres por la falta
de comprension del Ministro,
fue muy palpable. No dejaron
ninguna duda de que no
liberarian su territorio sin
luchar. Una de las mujeres
advirti6: “Si una persona trata
de continuar con la explotacién
petrolera en nuestro territorio,
vamos a secuestrarla y tirarla a
las lagunas con pirafas”.

Romano Paganini (Mutantia)

*Nota de la redaccion (Planeta Popular)
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Rio Orinoco. Rio mas grande de Venezuela y el segundo rio mas caudaloso de Sur América

Sed en el pais del agua

Hay cifras que dan un sabor
amargo: las de los recursos de
agua dulce disponibles en
nuestro planeta dan un sabor
salado. Mas del 70% del planeta
esta cubierto de agua, pero mas
del 97% es salado. Lo que queda
no es directamente accesible
para el consumo porque es
necesario deducir hielo y nieve.
Una vez que esto se deduce,

queda el 0.7% del agua dulce, y la

mitad estd compuesta de agua
subterranea: finalmente, debido
a estas limitaciones, solo
podemos usar el 0.028% de la
hidrosfera (esto incluye las
corrientes de agua, embalses
naturales, lagos, rios, etc.).
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El recurso es limitado y estd mal distribuido. La loteria quiso
que ciertos paises no tuvieran nada, ni lagos ni rios. Arabia
Saudita se encuentra en este escenario. Venezuela, por otro
lado, brilla por sus rios porque tiene mas de mil de los cuales
124 se consideran grandes. Sin embargo, a pesar de esto, el
agua es muy escasa en la sociedad venezolana.

Apagon, 2019.

Durante el apagén en marzo de 2019, el problema se volvi6
critico. Todo el pais se vio afectado. Més alld de la terrible
experiencia que fue para los hospitales y la poblacién, las
repercusiones se han dado a conocer en el suministro de agua
en el pais. Estas 140 horas sin electricidad empeoraron la
escasez de agua, lo que tuvo un impacto muy negativo en la
higiene y la calidad de vida.

Vivir sin electricidad y vivir sin agua: en Caracas, la escasez
era tan grande que muchas personas no tenian otra opcién
que sacarla directamente en el rio contaminado Guaire. En el
distrito popular de Carapita, algunas familias fueron por un
arroyo cercano. Para los mas fragiles, el consumo de esta agua
ha causado fiebres, vomitos, diarrea. Podriamos haberlo
anticipado, por el olor o el color del agua, a veces no se sabia,
se ignoraban los posibles efectos secundarios. Saber o no, al
final, no hace mucha diferencia: en la vida real te arreglas
como puedes.



Se trata de luchar contra la sed y seguir viviendo,
a pesar de todo. La falta de agua (y energia) fue
un choque brutal a corto plazo mientras la
contaminacién atacé silenciosamente a mediano
y largo plazo, arruinando el cuerpo vy
exponiéndolo a todo tipo de enfermedades.
Segun la Organizacién Mundial de la Salud, la
tasa de mortalidad infantil en Venezuela debido
a la diarrea, que esta extremadamente vinculada
a la calidad del agua, es 6 veces mayor que hace
15 afios. El apagon de 2019 nos recordo a todos la
fragilidad del sistema, y especialmente la
estrecha relaciéon entre el acceso al agua y la
electricidad. Las faltas de uno hacen las fallas
del otro.

Venezuela en la oscuridad. Apagén 2019.

Electricidad y agua, en el mismo barco.

Hoy la situacién sigue pero de forma mads
irregular en el tiempo. La gente comenzd a
acostumbrarse. Las fallas en el sistema eléctrico
afectan la distribucién del agua. No hay agua un
dia, no hay electricidad al siguiente: y a menudo,
ambos juntos.

¢Cuantos bafios no cruzamos en la ciudad
(Caracas, Maracaibo, Mérida, etc) con un letrero:
"fuera de uso por falta de agua"? Este problema
forma parte de la normalidad venezolana. Ya no
nos asombramos.

En Caracas, las fuentes de agua potable estan
muy lejos y son mas bajas que la ciudad, asi
que se necesitan motores para garantizar la

Sed en el pais del agua

distribucion. Esta logica a nivel de la ciudad se
reproduce a escala de la casa. Si no se puede
enviar agua a la red urbana debido a la falta de
electricidad, los residentes no pueden tampoco
usar sus bombas para almacenar el agua en el
techo y aprovecharla mejor. Otra vez, para
aprovechar el agua, se necesita electricidad. Y
para la corriente, se necesita agua...

Sistema hidroeléctrico.

La mayor parte de la electricidad producida en
Venezuela es hidroeléctrica. Las presas
principales son Guri (cuarta presa mas grande
del mundo), Macagua y Caruachi. Debido a
varios factores, entre los cuales, la
falta de mantenimiento de las
instalaciones, la gestion estatal
ineficaz, la pérdida de trabaja-
dores (y habilidades) debido a la
emigracion, o por la reduccién de
los niveles de agua, el sistema
funciona muy mal... lo que genera
inestabilidad permanente. Como
el Ministerio de Energia Eléctrica
no presenta el informe anual
desde 2016, tener informacion
sobre el tema no es una tarea
facil. Los profesionales del sector
mantienen las estadisticas, y
gracias al testimonio de los traba-
jadores de la empresa eléctrica (Corpoelec)
conocemos un poco los antecedentes.

Si la situacién ambiental tiene un impacto
directo en Venezuela (sequia en 2010, 2016), eso
no puede hacer olvidar otras causas,
directamente vinculadas al Estado. Las practicas
canibales de desmantelar el equipo de una
instalacion que funciona para reparar a otras, o
incluso, la gestién autoritaria de Corpoelec (y la
indiferencia hacia las reivindicaciones obreras)
jugaron un papel negativo en la produccion de
corriente. Esta produccion no es ni suficiente ni
continuo.

La inestabilidad eléctrica continia su descenso
en el contexto del cambio climatico, del
desperdicio de energia y del despilfarro en el uso
del agua ...
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Aguay energia.

La falta de electricidad ha creado una mayor
dependencia de los combustibles fésiles. Desde
poco, muchas tiendas, restaurantes o algunos
particulares tienen un generador eléctrico.
Operando con gasolina, estas maquinas se hacen
cargo de la electricidad defectuosa. Cuando la
corriente se detiene, se escucha: los motores
empiezan a rugir. Llegando a los limites del
planeta, y por razones técnicas vinculadas al
Estado y al embargo de los Estados Unidos, el
petréleo refinado estd en escasez en el pais de tal
forma que los generadores no resuelven mucho.
Esta escasez de gasolina (que se traduce en
varios dias de colas para transportistas y
automovilistas) afecta  negativamente la
situacion eléctrica nacional. Aunque entre el 85y
el 90% de la energia en Venezuela es
hidroeléctrica, una parte depende directamente
de los combustibles fésiles. Debido a la escasez,
por mantenimiento o reparaciéon, mds de la
mitad de las unidades termoeléctricas no
funcionan. Una vez mas, los problemas de
energia en su conjunto (fallas de las
instalaciones hidroeléctricas, termoeléctricas,
edblicas o solares) daflan todo el sistema social
impidiendo que millones de personas disfruten
de reservas abundantes y vitales.

Tener agua es una cosa, distribuirla es otra ...

La geologia quisé que las principales reservas de
agua (85%) se encontraran en las cuencas del rio
Orinoco, en el sur del pais (Estado Bolivar),
mientras que la poblaciéon se encuentra en el
norte y en las zonas costeras (estas 4reas
concentran el 70% de la poblacién y de la
demanda de agua y energia). Para unir los dos, se
necesita energia. La dependencia es reciproca. Si
el agua escasea es por la falta de energia: sistema
eléctrico defectuoso, escasez de gasolina. De la
misma manera, la falta de agua (recurso mal
distribuido) puede tener impactos negativos en
la  produccién de energia. Para la
hidroelectricidad, obviamente, necesitamos
agua... pero no es la Unica fuente de energia que
la requiere. Indirectamente, los combustibles
fésiles la necesitan. Estas energias dependen de
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millones de litros de agua para que finalmente
tengamos la gasolina disponible. Existe una
estrecha relacién entre el agua y la energia (y no
solo la energia hidroeléctrica) tanto para la
producciéon como para el consumo (sobre este
tema, vea el informe “Agua en la produccién de
petrdleo. refinamiento ”, Panorama, 2011).

En promedio, la produccién de cada barril de
petréleo estd acompafiada, en todo el mundo,
por el uso de 3 a 5 barriles de agua. Esta
proporcion puede alcanzar de 10 a 14 barriles en
ciertas areas. El petréleo monopoliza el agua que
transforma en agua de produccién, corrosiva,

inestable, aceitosa y biolégicamente téxica
(metales pesados, radiactividad, productos
quimicos).

Por lo tanto, podemos decir que la falta de agua
perjudica la produccién de energia, lo que
genera dificultades en términos de produccién y
distribucién de liquido vital. Sin agua, no hay
petrdleo, sin energia, no hay distribuciéon del
agua. En el caso de Venezuela, sufrimos una falta
de agua no debido a una falta real (aunque el
agua no contaminada escasea cada vez mas),
sino por la ruina del modelo energético en su
conjunto. No hay corriente, no hay distribuciéon
de agua en la red. Sin gasolina, no hay transporte
por cisterna para quienes lo necesitan. Segun el
ingeniero Alejandro Loépez-Gonzalez,
especialista en estos temas, casi el 10% de la
poblacién obtiene su agua potable a través de
camiones cisterna privados.

Si no podemos vivir sin agua (y por lo tanto sin
energia), ¢;qué hacemos en aldeas remotas? En
varias ciudades pequenas del Estado Falcon o
Zulia por ejemplo, las cosas pueden suceder de la
siguiente manera: aquellos que tienen gasolina y
un camion adecuado, o un 4 * 4 con una reserva
van a buscar agua a la fuente. Los otros, esperan
que la situacién se desbloquee. No todos somos
iguales ante estas dificultades, sin embargo, el
aguay la energia (electricidad y petréleo), ellas si
estan en el mismo barco.
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Energia al servicio del crecimiento

¢No es increible esta historia? A pesar de que las
reservas de agua dulce estan entre las mas
abundantes del mundo, debido a la falta de
energia (por razones econdmicas y ecologicas),
alrededor de 2.5 millones de personas no tienen
acceso a agua corriente en Venezuela. Estos
millones de personas estdn dispersos en mas de
4.500 aldeas, que a menudo no tienen conexion
eléctrica. El tema no es solo técnico, no podemos
entenderlo y resolverlo limitdndonos a
establecer correlaciones entre el agua y la
energia. Existen los limites del planeta, la
gestion desastrosa del Estado, por supuesto,
pero también hay cuestiones de eleccién
politica. ;Energia para qué? ;El agua para qué?

Nunca hubo debate: sélo se traté de dejarse
llevar por el conformismo capitalista. En
Venezuela como en otros lugares, el patrén
dominante es tener una energia al servicio del
crecimiento. Nos conformamos con el desarrollo
que a su turno construye mas conformismo que
crea asi mas desarrollo econémico (mientras que
las reservas naturales como la imaginacion
disminuyen). La matanza de estas elecciones va
de la mano con la matanza de la biodiversidad.

No es tanto que haya falta de agua, el tema no es
Unicamente que la energia en Venezuela es
inestable e insuficiente, el asunto es que ambos
estan atrapados por la mercancia, y al servicio

de la madaquina acumuladora
capitalista).

(la maquina

Como sefiala el ingeniero  Alejandro
Lopez-Gonzalez, "las tres fuentes de agua
superficial renovable en Venezuela son: (1) la
cuenca del Orinoco, (2) la cordillera de los Andes
y (3) la cordillera de Perija. En cada una de estas
dreas hay proyectos depredadores al medio
ambiente con fines mineros o energéticos. ”

Se moviliza energia para fabricar energia que
debe impulsar, queméndose, el crecimiento de
las ganancias de unos pocos. Mientras tanto, el
agua se encuentra en un espacio confinado, al
servicio de la economia del fuego. Podemos
afiadir que la eleccion del fuego, contra el agua,
esta en los origenes de la crisis climatica (Alain
Gras, La eleccion del fuego. En los origenes de la
crisis climatica, 2007).

El resultado aqui en Venezuela es que estas
energias (fosiles e hidroeléctricas) que alimentan
el desarrollo econémico son casi gratis (o lo eran
hasta hace poco, por lo menos para la gasolina)
mientras que el agua potable, por otro lado, es
inasequible. Hasta hace casi nada (inicios de
junio) era mas fécil llenar el automdvil que pagar
el agua potable, el litro de de agua, en bolivares,
podia ser entre 18 y 100 mil veces mds caro que
el de la gasolina).

Los proyectos extractivos (como en el Arco del
Orinoco para metales, o en la "Sierra de Perija
para el carbdén) afectan a las comunidades, el
medio ambiente y el suministro de agua. La
tierra, como los rios, se movilizan de manera
desproporcionada. El Estado participa con el
mundo de negocio en la extraccidon / destruccion
de recursos naturales (a través del desperdicio de
energia y agua) para convertir la biodiversidad
rentable en valores financieros. Esta atraccién
por mercantilizar y convertir la naturaleza
(perforada y contaminada) en titulos financieros
tiene su precio. Este precio es la continua falta
de disponibilidad de agua y energia para que
otr@s puedan vivir con dignidad. Si hay agua y
energia, no la hay suficiente para todos los
mundos, el mundo del negocio y la poblacién.
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Escasez y contaminacion: una realidad que
perdura.

La falta de agua, asociada con problemas
eléctricos, es una realidad que se mantiene.
Segln la Asociacién Venezolana de Ingenieros
Eléctricos y Mecdnicos (Aviem) hubo 33 fallas de
transmision entre el 1 de enero y el 5 de marzo
de 2020. Esto aumenté el racionamiento eléctrico
a mas de 24 horas. La situaciéon es
particularmente critica en la region surocci-
dental (T4chira, Mérida, Trujillo, el sur de
Maracaibo, parte de Barinas y el Estado Apure).
En esta parte del pais, el 91% de las plantas
hidroeléctricas y termoeléctrica local estan fuera
de servicio, segtn la organizacién Aviem.

El racionamiento de electricidad durante varias
horas al dia trae consigo nuevos obstdculos (y
racionamiento) en la distribuciéon de agua
corriente. Si estamos rigurosos con los criterios y
que solo se habla del servicio de agua potable, la
situacion es mucho peor. En algunos lugares se
puede tener agua de forma relativamente
continua, pero las posibilidades son grandes
para que no sea apta para el consumo. Por
ejemplo, un informe del New York Times de 2019
dijo que en un 4rea de Caracas (Terrazas del
Avila) los estudios mostraron la presencia de
bacterias fecales en el agua. Una investigacion
realizada por la ONG Transparencia Venezuela

en 2018 nos da una idea de la cuestidon: solo el
18% de la poblaciéon venezolana tiene acceso a
un servicio de agua potable de calidad. La
mayoria usa agua contaminada que, ademas, no
siempre esta disponible de forma continua
especialmente debido a problemas energéticos.
Esta realidad es violenta. El agua se usa para los
combustibles fésiles y se queman para crear
mercancias (plata, oro, Petro, carbdn, etc.), y no
queda nada para garantizar el derecho a la
existencia de millones de personas. Lo absurdo
de la racionalidad capitalista se reproduce en el
pais donde, nuevamente, en nombre de la
racionalidad individual sacrificamos a los
demads, que a veces son nuestros vecinos.

¢Cuantas personas todavia lavan su automovil (a
menudo 4 * 4 por cierto) con agua corriente? En
el mismo lugar, como por ejemplo en el sector de
la California, en Caracas, podemos encontrar
varias casas sin agua durante varios dias
mientras que personas al lado lavan su vehiculo
con la manguera de jardin. Esta aberracién se
repite lo suficiente como para que se mencione
aqui. Si hay agua, no la puede haber para
cualquier cosa. Haz que hacer elecciones. El
agua, actualmente alimenta la cultura
consumista del desperdicio y del individualismo;
y ese es todo el problema.

Ayer sin aguo, hoy sin luz
Juan tiene toda la razon.jEste
3obier'ho moanejo muy
los recursos haturadles!

al

- {/VA’ e —— / Ji r\
—a [ ] e Pl ate®
‘ U P sy T, | J  — > I _\ _— - -A 7“5/" Q < )
, / > l N e——e, 1 L \\ / Ly
— | T W )
— ./-’_ ‘—\‘ (- ) .= ‘v( | ’/\ ’,‘ \
\ 4 ol J » )'., \ f %



El extractivismo |

esta acabando |
\

con el agua.

En el mundo, "se extrae mas de lo que la naturaleza
puede regenerar a través de lluvias y rios, lo que
reduce su aportaciéon a ecosistemas como lagos y
humedales, entre otros", afirma un estudio

publicado en la revista Nature.

Hacia 2050 hasta dos tercios de las regiones con

reservas de aguas subterraneas podrian no estar en Los paises que
cond1c1ones. fie mantener ecoswteme}s saludables. promueven
La extraccion de aguas subterrdneas puede . .
considerarse “una bomba de tiempo cuyos efectos beneficios
ecolégicos se hacen visibles sélo afios después", institucionales Para
sefial6 una investigadora de la Universidad de la extraccion de
Friburgo (Alemania), autora principal del trabajo.

. . recursos naturales
"El resultado mds impactante de nuestro trabajo es
que solo una pequefla caida en el nivel del agua no renovables,
subterrdnea ya causara flujos criticos en los rios tienen mayor
(dado que se retroalimentan ambos sistemas). desi gu ald ad’ mas
Los ecosistemas riberefios de agua dulce son pobreza, Y mayores
extremadamente sensibles a la disminucién del indices de
agua” (ver el estudio completo titulado corrupci(')n.

Environmental flow limits to global groundwater

pumping en el sitio de “Nature”). Este andlisis nos
hace entender como el aprovechamiento
descontrolado del agua pone en riesgo la reservas
de aguas subterrdneas y la seguridad alimentaria

del mundo.
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Cinco tesis de la ecologia

revolucionaria de los pueblos del sur.

Las cincos tesis presentadas a continuacién

son de cierta forma un resumen de
orientaciones politicas, filoséficas, éticas, y
espirituales de los grandes movimientos de
la resistencia socioambiental de los
pueblos del sur, como los movimientos
eco-campesinos, de los pueblos indigenas,
de los movimiento de liberacién nacional,
de redes tricontinentales y plurireligiosos
de la teologia de la liberacion.
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“En los paises del sur,
la ecologia lleva la
huella de las clases

populares.”

Primera tesis: Deslegitimar el dicho “desarrollo
sostenible”

A pesar que la ideologia del desarrollo sostenible
ejerce una enorme presion para las sociedades
del sur, no puede pretender el monopolio en
materia de ideas y de alternativas: el desarrollo
sostenible corresponde a una reacomodacién
formal de la civilizacién capitalista.

La sostenibilidad propuesta no es la del medio
ambiente pero la de la economia liberal de
mercado. Con la finalidad de que esta ultima
dure el mayor tiempo posible, se vuelve
necesario para ella integrar el paradigma
ambiental como coacciéon. Este enfoque lleva
una representacion tecnocratica y economicista
del medio ambiente. Ve el medio ambiente como
un almacén de supermercado, hablando de
recursos. En este discurso el medio ambiente



Cinco tesis de la ecologia revolucionaria de los pueblos del sur

que nos rodea es nada mdas que una suma de
materia prima, una reserva de recursos
disponibles. La tunica relacién que este
desarrollo propone con el medio ambiente es la
de la gestion.

Dicho de otras formas, el desarrollo sostenible
no es una respuesta seria a la crisis socio
ambiental. Mas bien, hace parte del problema.
Menos mal, conocemos otros modos de
organizaciones sociales y de valores, para la
América Afro-Latino-India, el Buen vivir, el
Sumak Kawsay del idioma Quechua, o también el
Suma Qamana del Aymara, expresiones que se
refieren a la nocién de “plenitud”. En realidad,
todas la culturas llevan en si una visioén ecolédgica
y de sociabilidad alternativas.

Segunda tesis: Reconocer la lucha de clase que
atraviesa la ecologia.

Si en occidente, la ecologia, a través del

desarrollo sostenible es en gran medida
defendido por las clases medias o ricas, en los
paises del sur, estd sobre todo a cargo de los
proletarios de la tierra, de los campesinos sin
tierra, de los pueblos autéctonos, de los
desposeidos, de los “refugiados climaticos”, de
estas centenares de personas que sobreviven en
estos no man’s land sociales, culturales, y
psicoldgicos que son las zonas periféricas de las
grandes ciudades del sur, del Cairo a Sao Paulo,

de Manilla a México, de Delhi a Rio de Janeiro.

En los paises del sur, la ecologia lleva la huella de
las clases populares. Es por eso que la reforma
agraria, la soberania alimentaria y el derecho de
los pueblos a alimentarse por si mismo, el
rechazo de proyectos econdmicos y técnicos
gigantescos (como las represas en India o en
Brasil) hacen la vinculacion entre la busqueda de
justicia social y de justicia ambiental. Podemos
hablar de un ecosocialismo de los pueblos de

sur.

Tercera tesis: pensar la mundializacion
capitalista, como mascara mortifera de la
occidentalizacion del mundo.

El capitalismo es antes de todo wuna
“megamdquina” que afecta a la humanidady ala
Tierra, llevandola en una tormenta que hace la
guerra al viviente. Su marco ideoldgico (la
modernidad capitalista) es la alianza entre la
razén tecnocientifica, la razéon econémica y el
mito del Progreso. Estan en el corazén de la
crisis socio ambiental, determinando los
procesos de la mundializacién en los cuales

evolucionan los pueblos del sur.

Pero el discurso mundialista no debe hacernos
olvidar esto: la globalizacién, lejos de hacer

[{3

triunfar un  “pueblo  planetario”, una
economia-mundo”, “una modernidad-mundo”,
una “ciencia-mundo”, se manifiesta realmente
como un pueblo planetario occidentalizado, “una

13

economia  occidental”, una modernidad

occidental”, una “ciencia occidente.” La
mundializacion es, antes que todo, la proyeccién
a la escala planetaria de la civilizacién capitalista

occidental.

Mundializacién es un término que tapa la
“occidentalidad” de las dinamicas en proceso, ya
sean econdmicas, tecnocientificas, juridicas,
culturales, etc. Los pueblos, los mundos, los
universos socioculturales de la humanidad non
miembro como protagonista, sujeto historico

autonomo de esta mundializacién.

Cuarta tesis: volver a encontrar la herencia de

“la escuela de la dependencia”.

La crisis socioecolégica, si se multiplica a escala
planetaria con la mundializacidn, lleva sus raices
en el capitalismo que constituye su dindmica
histérica. No obstante, el capitalismo siguio
ininteligible mientras no teniamos conciencia

de las injusticias y desigualdades

que estructuran las relaciones Norte/Sur
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(también llamados Centros/Periferia). Se fundan
sobre el intercambio desigual. Este concepto es
importante si queremos entender las crisis

socioambiental.

El intercambio desigual supone la existencia, no
de dos sistemas distintos y yuxtapuestos (un
norte desarrollado al lado de un sur
subdesarrollado), pero de un tnico sistema en el
cual el desarrollo del norte y el subdesarrollo del
sur son intimamente articulados. Mds que
subdesarrollo hay que hablar de “mal desarrollo”
en el Sur, porque igual si algunos paises de
America del Sur o de Asia pueden, en algunas
capacidad de

condiciones, aumentar su

explotacién, de produccién, de consumaciéon, “
este desarrollo jamds sera otra cosa que un

“capitalismo dependiente”.

Por eso, los trabajos de la Escuela de la
Dependencia sobre el intercambio desigual de
los afios 1960 son de una gran actualidad: el
pillaje ecoldgico y la explotaciéon de los pueblos
del sur son la regla de esta relaciéon Norte/Sur.
Samir Amin, Emmanuel Wallerstein, Celso
Furtado, André Gunder Franck, Raul Prebisch,
Faycal Yachir, y muchos otros, a pesar de los
cambios importantes que la escena econdémica y
estratégico planetario a conocido, quedan las
de un andlisis de la

referencias seguras

economia-mundo capitalista.

5 tesis: Acabar con el desencantamiento
capitalista del mundo.

Es en la medida donde la universalidad que
queremos defender deconstruye el
universalismo burgués y occidental, que podria
construirse una filosofia ecosocial de la
liberacion. Esta se declina al plural. Nadie puede
pretender encarnar por si solo, 'y
definitivamente, el sentido y la verdad. Solo hay
figuras multiples, diversas formas de decir lo
verdadero, rostros siempre diferentes.
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Nuestra universalidad serd plural, colorida,
multiformas, con la huella en ella de la
diversidad. Un pensamiento socio-ecoldgico lo
puede mostrar: la biodiversidad no es solo
ecosistémica y ambiental, pero también cultural,
civilizacional y espiritual. No puede haber
alternativa ecosocial sobre fondo de amnesia, no
solamente aquellas de las luchas antiguas, pero
también y mas fundamentalmente aquellas de
las culturas de la humanidad.

Los pueblos del mundo se hardn cargo de su
emancipacién y su ecologia solo en la medida
dénde estas causas se puedan decir con sus
propias palabras. Asi se hace un universalismo
enraizado en la diversidad del mundo. De la
misma manera que hubo un no alineamiento
geopolitico en Africa, Asia, América del sur,
igual la ecologia tiene que ser no alineada sobre
algunos valores filoséficos, éticos y espirituales.
No es solo el clima y la biodiversidad que se
tienen que curar, es la historia y el futuro del
mundo y de los mundos que deben ser salvados
del ahogo en “las aguas heladas del calculo
egoista” (Marx).

Mohammed Taleb (filosofo y autor de La ecologia vista
desde el Sur, Editorial, Le Sang de la Terre, 2014).

Este articulo fue publicado por el equipo del periodico
“La décroissance”; numero, “El Progreso me mato.”



Salvar la casa comun

Salvar la Casa Comun

La contaminaciéon y el afadn de lucro estian
acabando con la vida de nuestro planeta. Aire,
mares y rios estan heridos de muerte. El clima
del mundo se altera cada vez mas... Se derriten
los glaciares y aumentan los desiertos. El agujero
en la capa de ozono alcanza ya el tamafio de
Europa. La mitad de los bosques htimedos que
cubrieron la tierra han desaparecido. Hoy, como
todos los dias del afio, desapareceran 50 mil
hectareas de bosque humedo. Cada hora es
arrasada un area equivalente a unos 600 estadios
de futbol. La tierra languidece y se rebela ante
tanto maltrato.

Es el mundo entero, que Dios puso en las manos
de la humanidad para que lo guardard y
preservard, el que corre peligro de destruccién.
Este no es un mensaje apocaliptico, sino una
posibilidad real, como denunciara el Papa
Francisco en su Enciclica “Laudato si”, en caso
de que nos encerremos en la estrechez de
nuestra vida y nos neguemos a actuar con
firmeza. La primera victima es la Tierra, con
todos sus recursos, destinados para las
generaciones presentes y futuras. Especial
mencién merece la biodiversidad, cuya pérdida
es irreversible y reduce significativamente la
riqueza natural. El siguiente puesto entre las
victimas lo ocupan los més pobres del mundo,
que son los que sufren mas directamente las
consecuencias de este desarrollo alocado y
egoista que s6lo piensa en sus intereses, y
siembra destruccion y muerte. En Venezuela, el
arco minero estd destruyendo selvas y rios y
acabando con la vida de las comunidades
indigenas.

Asistimos a una irresponsable degradacién y a
una absurda destrucciéon de la Tierra, que es
“nuestra madre”. Debemos reconciliarnos con
ella y como hermanos. Reconciliar significa
restablecer las relaciones rotas.

La salvacién del planeta va a exigir grandes
cambios en el modo de vida de todos, lo que,
entre otras cosas, va a suponer mejor

distribucion de los bienes de la tierra de modo
que alcancen a todos, una reduccién del
consumo de cosas innecesarias y una propuesta
de una vida mas austera.

En el siglo XXI enfrentamos dos grandes
desafios: eliminar la pobreza y gestionar el
cambio climatico, dos aspectos que no son
auténomos, sino interdependientes. La gravedad
de la crisis ecolégica y el grito de los pobres que
son los que mas sufren las consecuencias del
deterioro del medio ambiente nos llaman a
detenernos y pensar: estamos todos invitados a
reflexionar seriamente sobre como los valores
funcionales que guian las decisiones y acciones
cotidianas siguen siendo consumistas,
derrochadores, contaminantes. Los gemidos de
la creacién, que se hacen mas audibles a medida
que la naturaleza es destrozada, nos mueven a
adoptar estilos de vida mads sencillos y mads
fraternales, a defender los derechos de todos y
también los derechos de la naturaleza. Sobre
estas bases debemos reconstruir a Venezuela.

No olvidemos que el ecocidio es una especie de
suicidio colectivo. En 1993 se firmd Ila
“Declaraciéon de una ética global” en el II
Parlamento Mundial de las religiones con sede
en Chicago. Representa el trabajo colectivo de
cientos de delegados religiosos a lo largo de una
semana. Llegaron a un acuerdo sobre como se
tenian que abordar los grandes problemas que
existen en el mundo. Después de 26 afios, la
carta tiene wuna extraordinaria vigencia.
Comienza asi:

El mundo estd en agonia. La paz nos elude...el
planeta esta siendo destruido...los pueblos viven
con miedo de uno a otro... las mujeres y los
hombres estdn enajenados...los nifios mueren...

iEsto es detestable!

Antonio Pérez Esclarin
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COVID-19

El virus que destapa la violencia y
las desigualdades en el mundo.
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Rocinha Favela, Rio De Janeiro, Brasil

Analisis escrito durante el inicio del desarrollo del covid-19 en

Brasil, por el Equipo AutresBrésils.

;Que pasara con las favelas cuando el
coronavirus les llegue?

Diez de cada diez epidemiologos en el
planeta dicen que lo primero que debe hacer
para evitar la infeccién con el virus Covid-19,

es evitar la agrupacion. De ahi las
cancelaciones en serie de
fatbol, baloncesto, conciertos, congresos y la
suspension de cursos en escuelas y
universidades. Incluso el habito saludable de
ir al cine se ha convertido en un programa
arriesgado. Pero, ;qué sucede cuando vives
los 365 dias del ano en un hormiguero?

Esta es la realidad de las favelas de Rio y otros
estados, como los barrios de Rocinha', Maré?,
Casa Amarela® y Paraisépolis®. El instituto
Brasilefio de Geografia y Estadistica (IBGE)
clasifica estas ciudades como "aglomeraciones
anormales", en la mayoria de los casos debido a
la falta de condiciones minimas de vivienda,
saneamiento y salud®.

¢Qué sucede si combinamos las caracteristicas

de una "aglomeracion anormal" con las
particularidades de un nuevo coronavirus
altamente contagioso y de rapida propagacion?
El médico de Fiocruz, Valcler Rangel, dice que es
una bomba de tiempo que debe desactivarse
rapidamente. Defiende la equidad en las medidas
de prevencién y control del nuevo coronavirus,
tratando a las personas y lugares que son
diferentes de manera distinta: "Muchas de las
medidas adoptadas o recomendaciones, todas
correctas, no estdan adaptadas a estas
poblaciones que viven en las favelas de Rio o Sdo
Paulo, por ejemplo. Limpie sus manos con gel de
alcohol, use pafiuelos de papel, aisle a los
enfermos en una de las habitaciones de la casa...
¢Como poner en cuarentena las casas de una
habitacién, con varios residentes viviendo alli y
donde a menudo ni siquiera hay un bafio?
Pregunta el Dr. Valcler.

El razonamiento del experto de Fiocruz es
relativamente simple y obvio. Como estas
aglomeraciones reinen a miles de personas
que viven en condiciones "anormales", para
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Onde Ser Atendido

RIO@| Prefeitura do Rio
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Captura de pantalla - Unidad de Salud Publica en los distritos de Rocinha y Vidigal Valle Rangel recuerda que varias otras
enfermedades virales todavia estan fuertemente presentes en Brasil y en las favelas, como el dengue, el chikungunya, el
zika y el sarampi6n. Esto complica atin mas la situacién. En Rocinha, todavia se registran tasas récord de tuberculosis

en Brasil. Segtin la OMS, hay mas de 300 casos de tuberculosis por cada 100,000 personas, un indice 11 veces mayor que
el promedio nacional. Este es un indicador mas de la desigualdad en nuestras ciudades, que podria volverse atin mas
evidente ahora debido a un virus importado de China.

usar el término IBGE, las posibilidades de
proliferacién de un virus tan agresivo como el
Covid-19 son inmensas: "Todavia no es posible
decir como se comportara el nuevo coronavirus
en Brasil e, incluso si no se propaga el panico,
también es cierto que la poblacion mas pobre se
vera mas afectada que la poblaciéon de clase
media. ", Explica. Una encuesta reciente ha
demostrado que solo en el distrito de Maré,
donde se encuentra Fiocruz, hay mas de 10,000
personas mayores (mas de 65 afios). Este es el
grupo de edad con mayor riesgo con el nuevo
coronavirus.

Entre las medidas sugeridas por el médico se
encuentran la derogacion de la Enmienda
95/2016 a la Constituciéon, que limita el gasto
gubernamental, y la liberacién inmediata de 5
mil millones de reales (USD 5 mil millones) en
beneficio del Sistema Universal de Salud. (SUS):
“Estamos viviendo un momento excepcional y
necesitamos medidas excepcionales.
Recomienda centrarse en estas comunidades,
aumentar el nuUmero de visitas de los
trabajadores de salud, identificar 4areas de
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riegos aumentar el nimero de camas y priorizar
la atencién del SUS para las personas que viven
en estos distritos urbanos:

"Cuando el gobierno decide suspender las clases,
por ejemplo, aumenta mucho mads el riesgo de
contaminacion en los barrios marginales.”

Agostinho Vieira (Autres Brésil)

Notas

1 Zona sur de Rio de Janeiro donde viven mas de 120.000
habitantes en 143 ha, selon les censos participativos y las
estimaciones de la compaiiia de electricidad Light S.A

2 Conjunto de 16 barrios en 426 ha, en la zona norte de Rio de
Janeiro donde viven mas de 130 000 personas

3 Recife

4 Sdo Paulo, 42.800 personas viven en 798m? segun el censo de
2010

5 Desde 2010, el IBGE ha utilizado la categoria "Aglomerado
Subnormal" para describir las formas de ocupacion irregular de la
tierra, publica o privada. Estos espacios se caracterizan por una
planificacién urbana irregular, pero la falta de servicios publicos
basicos no se limita a la expresion "Favela". Esta categoria fue
adoptada por el censo de 2010 para identificar hogares sin acceso
a agua y saneamiento, gestion de residuos, energia eléctrica e
identificar las caracteristicas para tener en cuenta las politicas
publicas apropiadas.


https://www.autresbresils.net/Agostinho-Vieira

Impacto del coronavirus en las carceles brasilenas

Impacto del coronavirus en
las carceles brasilenas.

Los riesgos de contaminacion incontrolada,
rebelion y escapes son parte del escenario de la
nueva pandemia de coronavirus en Brasil y estan
presionando m4s a las instituciones publicas.

En Brasil, en 2017, el 62% de las muertes de
presos fueron causadas por enfermedades
transmisibles y el 33.3% del total de presos en el
sistema penitenciario en Brasil no tiene acceso a
unidades de salud. Las cifras no incluyen
personas en las estaciones de policia, lo que
indica que el nimero podria ser ain mayor.

El Instituto para la Defensa de la Ley (IDDD)
presenté una orden judicial ante la Corte
Suprema Federal solicitando la liberacién de
personas mayores de 60 afios, VIH positivas,
portadores de tuberculosis, cancetr,
enfermedades respiratorias, enfermedades
cardiacas, inmunosupresores, diabéticos,
mujeres embarazadas, madres lactantes y
acusados de delitos no violentos.

Teniendo esta prerrogativa de responsabilidad,
corresponde al poder judicial y al poder
legislativo encontrar rapidamente soluciones a
este desafio que, mas alld de la cuestion
humanitaria, es hoy una pregunta urgente para
el mantenimiento del orden publico.

Por lo tanto, es mas un problema de gestion que
la aplicacién de estdndares. El Plan Nacional de
Salud en el sistema penitenciario, instituido por
la Ordenanza Interministerial n° 1777 del 9 de
septiembre de 2003, prevé la inclusiéon de la
poblacién carcelaria en el Sistema Unico de

Salud (SUS), garantizando el acceso a la salud
para personas privadas de libertad. La Ley de
Ejecuciéon de Sentencias (LEP),
garantiza a las personas privadas de libertad
todos los derechos previstos en la Constitucion
Federal con respecto al acceso al sistema basico
de salud y, en la imposibilidad de la unidad
penitenciaria para garantizar que se atiendan las
necesidades de salud de la persona detenida,
esto debe ser provisto por los centros de salud de
la region.

a su vez,

Las leyes internacionales de derechos humanos
también garantizan a todos los ciudadanos el
derecho a la salud fisica y psicoldgica. El
conjunto de normas minimas para el tratamiento
de los detenidos de las Naciones Unidas, también
conocidas como las "Reglas de Nelson Mandela",
adoptadas en 2015 por la Asamblea General de
las Naciones Unidas, contiene una serie de
preceptos destinados a regular el derecho a la
salud de la poblacion carcelaria. A pesar de estas
disposiciones legales, las malas condiciones de
los centros de detencion en Brasil, el
hacinamiento y la falta de equipos vy
profesionales de la salud hacen que las cérceles
locales sean insalubres y potencialmente incluso
mas peligrosas para la propagacion de
enfermedades. La pandemia de coronavirus es
una amenaza real y la contaminacién de las
personas privadas de libertad es solo cuestién de
tiempo.

Amanda Pimentel, Forum Brasileiro de Seguranca
Publica, Samira Bueno (Autres Brésil)
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Condicion de existencia
de los pueblos indigenas:
un virus permanente.

Los pueblos autoctonos de Brasil son
los primeros en sufrir de la falta de
meédicos.

En la mafiana del 2 de abril 2020, no habia
médicos para dar la bienvenida a Milena Kaiabi,
nacida en el pueblo de Paranaita, en el Parque
Indigena Xingu, al norte de Mato Grosso. Al

Brasil, 2019: La salida de los cuarto dia de vida, lloraba mucho, tenia fiebre y

N o4 no podia mamar, pero la enfermera que
cubanos del RUOCKe Mas trabajaba en la comunidad dijo que no era nada

médicos" en noviembre 2018 \Y los grave. Hija de Makatu, de 23 afios, y Severina

recortes presupuestarios del Kalabli de 16 afios, la be’be recién nacida Milena,
después de esperar 15 dias por un lugar en la sala

Ministerio de Salud de emergencias neonatales, moriria menos de

contribuyeron al aumento de la un mes después en la ciudad de Sinop, a 200 km
de distancia, con los sintomas de meningitis,

desercion de médicos en tierras  victima de "confusién blanca
indigenas, tanto en pueblos como

. . Mairawé Kaiabi, el principal lider de un pueblo
en ciudades vecinas.

Xingu, utiliza esta expresion para describir las
politicas de salud publica dirigidas a los pueblos
indigenas de Brasil. El tema nunca ha sido una
prioridad en Brasilia, "pero bajo este nuevo
gobierno, se puso mucho peor", dijo.
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Los pueblos autdctonos de Brasil son los primeros en sufrir la falta de médicos

Hubo la salida de los médicos cubanos del
programa "Més médicos" en noviembre de 2018,
y los recortes presupuestarios de la Secretaria
Especial para la Salud Indigena (SESAI). Las dos
decisiones, que llegaron después de la eleccion
del presidente Jair Bolsonaro, alteraron los
servicios de asistencia ya precarios en los
territorios indios.

Ademds de los médicos, hay una escasez de
medicamentos, como antibiéticos y anestésicos,
lo que socava la atencion médica basica y, a
veces, se requiere costosos rescates aéreos,
fluviales o terrestres a las ciudades. También
falta combustible para estas emergencias. Como
resultado de los recortes presupuestarios, el
personal médico cuyos salarios no han sido
pagados han dejado sus trabajos, o estan
trabajando de manera voluntaria. El caos parece
haber tenido lugar en territorios indigenas, pero
cuando los enfermos llegan a la ciudad, el
sistema nacional de salud publica puede ser ain
mas cruel.

La muerte de tres bebés Kaiba en un intervalo de
11 dias en abril muestra el estado de cuidado y
tratamiento para los nifios indios. Jaqueline
Kaiabi, de 2 meses, muri6 de neumonia en el
Hospital General de Cuiabd, un mes después de
la interminable espera de una cirugia cardiaca.
Nare Pedro, de 2 afios, murié cuando se agrego
desnutricion a una neumonia mal tratada.
Milena vivi6é 28 dias. En el Parque Indigena no
habia un médico disponible para ella, mientras
que en las ciudades ricas de Mato Grosso no
habia lugar en los hospitales.

Sentado en una bolsa de castafias, en el pueblo
donde Milena nacié y ahora estd enterrada,
Makatu Kaiabi, de 23 afios, dice en voz baja que
no entiende como perdié a su hija. Su historia,
en el idioma Kaiabi, es traducida por un nativo
que vive en la misma region. Makatu dijo que su
hija todavia estaba "irritada" los dias después de
la consulta con la enfermera y que la familia
decidi6 llevar al bebé al poste de Diaurarum, una
referencia entre los servicios de salud del Xingu
promedio. Segun su padre, Milena permaneci6
hospitalizada durante cinco dias, sin que los
médicos la vieran ni la sometieron a examenes
completos. Sin diagndstico.

S im—
Por la falta de anestésicos, Tymaekat Kaiabi, de 3 afios, no

fue suturado en la aldea y tuvo que ser transportado a la
ciudad para hacer un balance. Avener Prado

Una segunda enfermera, recién llegada a
Diaurarum con el equipo de vacunacion, volvié a
bebé y solicito traslado
inmediato. Milena, que entonces tenia 11 dias,
llegd a Sinop en estado critico, producida segin
el informe médico por una infeccién
generalizada.

examinar al su

Recortes presupuestarios en el sector de la
salud.

Los 7.500 indios de 16 grupos étnicos que vivian
en Xingu fueron privados de médicos a
principios de noviembre de 2018, cuando
Bolsonaro, presidente electo, propuso cambios
en el programa "Méas médicos", que no fueron
aceptados por Cuba. La partida de los médicos
cubanos afecté directamente la asistencia
médica en las aldeas porque, de los 372 médicos
que trabajan en tierras indigenas, 301 eran
cubanos, incluidos los 6 de Xingu.
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El Ministerio de Salud ha tardado mas de cinco
meses en contratar a seis nuevos médicos para el
Parque Indigena, la mayoria de los cuales son
brasilefios capacitados en el extranjero. Resulta
que uno de ellos renunci6 al trabajo y otro tomd
un reposo pagado por enfermedad, lo que
interrumpi6 la recepcién en el Polo Diauarum a
principios de abril cuando Milena estaba alli. En
respuesta a las preguntas formuladas, el
Ministerio de Salud nunca pudo confirmar la
presencia de un médico en el lugar. Segin el
ministerio, de los 372 lugares, 354 se llenaron y
18 se ofrecieron en mayo mediante un aviso
publico de "Plus de Médecins".

Peor aun, el SESAI ha congelado parte de los
recursos destinados a los 34 distritos de salud
indios en el pais (DSEI), a cargo de los servicios
de atencién primaria de salud para 900,000
nativos brasilefios. La razén dada para estos
recortes presupuestarios es la sospecha de
corrupcion en los subcontratos, por la cual se
cobraba demasiado el alquiler de automoviles o
aviones.

Las obligaciones y contratos son gestionados por
ocho organizaciones sociales aprobadas por el
Ministerio de Salud. El Ministerio no revela la
cantidad retenida desde enero de 2019, que
afecté principalmente al pago del personal de
salud que presta servicios en las comunidades
indigenas. En 2018, el gobierno brasilefio gast6
1.600 millones de reales en el programa de salud
indigena, de los cuales el 45% fue transferido a
organizaciones acreditadas. Hasta el 23 de mayo,
el gasto fue de 490 millones, un 25% menos que
el promedio mensual de 2018.

Medicamentos almacenados junto a los casquillos de armas

en una aldea a orillas del Arraias. Avener Prado

PLANETA POPULAR

"La asistencia brindada por profesionales de los
territorios indigenas fue la mas afectada. Con
tres meses de sueldo atras, algunos no sabian si
debian trabajar o no", dijo Loike Kalapalo,
presidente del Consejo Departamental de Salud
Indigena de Xingu, que supervisa los acuerdos.
Los retrasos en el pago de los salarios se
repitieron en mayo.

Las organizaciones indigenas y sus lideres dicen
que han expuesto el fraude en contratos con
organismos acreditados durante afios. “Ocurre
porque las indicaciones de los gerentes de salud
indigenas son politicas. El ministro Luiz
Henrique Mandetta tiene todos los medios para
investigar. Lo que no puede hacer es dafiar a las
comunidades indigenas y suspender los
contratos y las remesas", dijo Eloy Terena, asesor
legal de la Asociacion de Pueblos Indigenas de
Brasil (APIB). El Ministerio de Salud por su parte
respondi6 que se habia enfrentado a
"dificultades legales" para realizar pagos a
organizaciones sociales.

En Xingu, la tasa de mortalidad infantil es tres
veces mayor que el promedio nacional. Las
infecciones respiratorias en nifios desnutridos
son la causa principal de estas muertes. En
ausencia de médicos, las enfermeras ocupan el
frente de los servicios de recepcion, asistidos por
trabajadores de salud indigenas. Los AIS, como
se les llama, actiian en las comunidades y estan
en comunicacién permanente con el centro de
salud, por radio. Son los referentes médicos en
tierras indias.

Uno de ellos es Wyrasingi Kaiabi, de 34 afios,
afrentd un brote de neumonia en comunidades a
orillas de los rios Arraias y Manito, al oeste de
Xingu. Traido por los residentes locales de los
servicios de salud de la ciudad, la enfermedad se
propagd rapidamente durante el mes de abril,
afectando al menos a 35 nifios.

Las infecciones respiratorias son comunes en las
tierras de la India amazonica, principalmente a
principios de afilo durante la temporada de
lluvias. Pero en 2019, la infeccién que llegd a esta
area parecia ser mads fuerte y progreso6 hacia



neumonia, segun las indicaciones del
personal de salud. A pesar de esto, las
muertes por neumonia se consideran
“prevenibles", segin el doctor Clayton
Celho.

Parte del Proyecto Xingu, el programa
de salud de la Universidad Federal de
Sao Paulo (UNIFESP), ha trabajado en
el parque durante mas de 50 afios.
Capacitado por el proyecto Xingu,
Wyrasingi puede reconocer la
neumonia y comenzar el tratamiento
en la aldea. A mediados de abril,
sin embargo, no habia el antibidtico mas
amigable para los nifios, la amoxicilina. "Ha
habido muchas personas enfermas y el stock se
ha agotado", dijo sobre su trabajo en el pueblo de
Sobradinho, que tiene 150 habitantes, el mas
grande de la regién. Alli hay un centro de salud
improvisado, ubicado estratégicamente porque
estd a cuatro horas en auto de la ciudad de
Marcelandia.

La distribucién de medicamentos en las aldeas
es responsabilidad del Ministerio de Salud, a
través de los distritos de salud indigena. Con los
recortes presupuestarios de este afio, la oferta de
medicamentos ha disminuido. Los lotes que
llegan a Diauarum no son suficientes para
abastecer a las comunidades, privando a
Sobradinho de anestésicos y antibiéticos.

Sin el tratamiento adecuado, la condicién de
Nare Pedro Kaiabi, de 2 afios, habia empeorado
en la aldea. Con antecedentes de bajo peso y
mala salud, fue transferido a Marcelandia y
luego a Colider, pero no resistié6 la neumonia.
Murié el 18 de abril, el dia anterior al Dia del
indigena.

De los 461 bebés nacidos en Xingu en los ultimos
cuatro anos, 20 murieron antes de la edad de
uno. La tasa de mortalidad infantil en el mismo
periodo, de 43 muertes por cada mil habitantes,
es tres veces mayor que el promedio brasilefio,
que es de 13. La tasa promedio en las tierras de
los indios brasilefios es de 30, segun datos del
ministerio de salud.

(roedor) y "queixadas", ademas de la pesca y la agricultura.

Las causas mds comunes de muerte son
infecciones respiratorias, desnutricion, diarrea,
alimentacién  poco saludable, falta de
saneamiento y atencién médica deficiente, dice
Coelho.

El Ministerio de Salud afirma haber
"intensificado la vigilancia de las muertes en
todos los DSEI, con el objetivo de promover la
reduccién de la mortalidad materna y "llevar a
cabo una serie de acciones destinadas a
combatir la mortalidad infantil, como la
vigilancia alimentaria y nutricional y Ila
inmunizacion de los nifios". El ministerio afirmé
ademds que habia entregado el antibidtico
amoxilina al polo Diauarum. Sin embargo, los
funcionarios de salud de la aldea de Sobradinho
dicen que hasta principios de abril no habia
llegado a la aldea, especialmente cuando Nare
Pedro habia contraido neumonia.

Las mujeres embarazadas son otro grupo
sensible en las aldeas. En una calurosa tarde de
domingo, Naiara Kaiabi, de 33 afios, comenz6 a
sentir dolor intenso en la parte inferior del
abdomen y dificultad para caminar. Con 32
semanas de embarazo, embarazada de su cuarto
hijo con riesgo de parto prematuro, tuvo que
pasar tres horas en barco, por la noche, a
Sobradinho, en un viaje dirigido por un
voluntario, ya que el barquero oficial habia
abandonado el puesto después de tres meses de
retraso en el pago de los salarios.
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Foto: La poblacién indigena vive de la caza de animales: monos, "pacas "
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La mujer embarazada Naiara, en su semana 32 de embarazo, abandona el Parque Indigena Xingu en medio de la noche,

acompaiiada por su madre, su esposo y sus tres hijos, para un viaje por agua al hospital mas cercano.

Luego, 130 km por carretera a Marcelandia. En
una camioneta del Ministerio de Salud, el
conductor tardé cuatro horas en recorrer el
camino inundado y excavado. El rescate termind
a las 4 am en el departamento de emergencias
del Hospital Municipal Maria Zélia.
nauseas durante el viaje en auto, pero ahora me
siento bien", dijo Naiara al dia siguiente, ya sin
dolor y con una sonrisa en su rostro.

"Tuve

En la ciudad, el caos.

La escasez de médicos obligan a los nativos de
Xingu a buscar ayuda en las zonas urbanas,
donde los ayuntamientos y el gobierno estatal de
Mato Grosso se enfrentan a una situacion
cadtica. En algunas ciudades, los ayuntamientos
prohiben el acceso de ayuda a los nativos. "Antes
teniamos un mini hospital en Xingu y la gente
no tenia que salir tan a menudo. Ahora
mucha gente va a la ciudad, pero esto no tiene
sentido. La gente estd muriendo ”, dice el cacique
Sirawé Kaiabi, de 69 afos.

Nacido en una aldea que ya no existe, cerca de la
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ciudad de Sinop, Sirawé y su familia fueron
deportados de sus tierras hace més de 50 afios
para vivir en el oeste de Xingu debido a
conflictos con los buscadores de oro que
ocuparon la frontera entre el Amazonas y Mato
Grosso. Conocida como "la capital del extremo
norte", Sinop es una de las ciudades agricolas
mas ricas del pais. Creada en la década de 1970,
siguiendo la BR-163 nacional (Cuiaba-Santarém),
la ciudad dedicada a la extraccion forestal vio
como su paisaje amazonico se transformaba en
enormes granjas de ganado y plantaciones de
sojay maiz

Esta riqueza, sin embargo, no llega a los
servicios de salud publica. Desde enero, el
ayuntamiento ha prohibido la recepcién en la
UBS (Unidad Basica de Salud) para pacientes
indigenas, asi como en el centro médico de la
ciudad donde, hasta el afio pasado, alrededor de
40 indios realizaban exdmenes y pasé por
especialistas médicos cada mes. "El nimero de
muertes explotard pronto", dijo un funcionario
de salud, que prefiere no ser identificado por
temor a represalias.



Los pueblos autdctonos de Brasil son los primeros en sufrir la falta de médicos

El secretario de salud de Sinop, Gerson Danzer,
admite el fin del tratamiento por parte de la red
municipal. Una razéon es que el perimetro
municipal no incluye tierras indias. "Hoy, Sinop
no recibe ayuda estatal o federal para ayudar a
los nativos o las comunidades de donde
provienen", dijo. El lider Mairawé Kaiabi
reconoce la falta de financiacién de la ciudad,
pero recuerda que dentro de los limites de Sinop
hay una presencia india mucho antes del
nacimiento de la ciudad.

Foto: Refugio en la CASAI (Casa de Apoyo a la Salud Indigena)
de Sinop, que integra la estructura de asistencia del Ministerio

de Salud, recibiendo pacientes y sus familias durante las
consultas en la ciudad.
La atencién médica esta deteriorando a medida
que el Ministerio de Salud anula el modelo de
atencion médica a los indigenas. Un decreto
firmado por Jair Bolsonaro el 17 de mayo 2019
elimind los puestos de SESAI y aboli6 el
departamento de gestidbn secretarial. Esta
decisiéon abre las puertas a la controversia
relacionada con la "municipalizacion de la salud
indigena', seglin lo dispuesto en la transferencia
del servicio estatal a los municipios. El
movimiento indio ha estado en las calles desde
febrero 2019 para criticar la propuesta. "La
municipalizacién serd el fin de nuestra gente",
dice Matari Kaiabi, coordinadora del puesto de
salud en la aldea de Sobradinho.

Cuando se le solicité este informe, el Ministerio
de Salud no hizo comentarios sobre los recortes
presupuestarios, la municipalizacién, la muerte

de nifios en Xingu y el apagén médico
relacionado con la salud de los nativos.

En medio de la "confusién blanca", quedaba la
Unidad de Primeros Auxilios de Sinop para
recibir a la bebé Milena de 11 dias. Fue a un
médico, hizo exdmenes y comenzd a tratar la
meningitis. Con una infeccién generalizada, el
bebé habria necesitado un examen neurolégico y
una cama de reanimacioén neonatal.

Sin embargo, la solicitud de servicio de
emergencia fue rechazada por la Secretaria de
Salud de Mato Grosso debido a la falta de
espacio. "La falta de camas en cuidados
intensivos es un problema dramdtico en Mato
Grosso, un estado que, en los tltimos meses, esta
pasando por una situacién atipica, incluido el
cierre de un hospital filantrépico, que tenia 30
camas en cuidados intensivos", dice la secretaria
en una nota enviada a Reporter Brasil.

El ministerio de salud dijo que la muerte esta
bajo investigacion y que la meningitis no se pudo
confirmar porque no se tomé el liquido de la
cabeza del bebé. Este seria el procedimiento
estandar si se sospecha esta enfermedad.

Milena pas6 sus ultimos 15 dias en el hospital de
la UPA. Los examenes han revelado un aumento
en la presién craneal. La nifia presentaba
reflejos reducidos y sufria fuertes espasmos. Una
linea preliminar de Justicia obligé al gobierno
estatal a hospitalizar la bebé. Pero no se ha
hecho nada. Los hospitales privados de Mato
Grosso tampoco se abrieron para la pequefia
indigena brasilera. Cuando Goiania respondi6 a
la solicitud, ya era demasiado tarde. Milena
muri6 el 23 de abril, a 1 mes y 5 dias.

Diego Junqueira, desde el parque indigena Xingu (Autres
Brésils)
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Testimonio de dos agricultores agroecoldgicos en tiempos de cuarentena

Sin gas, sin agua, sin gasolina,
sin electricidad, muchos sin
percibir una entrada monetaria
debido al confinamiento y con
precios por el cielo, asi han
enfrentado millones de
venezolanos la cuarentena. Es
duro enfrentar una crisis sobre

Testimonio de dos
agricultores
agroecologicos en tiempos

otra crisis.

Cuarentena en el campo.

Esta crisis alimentaria la sentimos aqui en los
campos porque no llegan los productos de la
CLAP (caja alimentaria del gobierno), no llegan
los transportes, y aqui no tenemos nada. Ni
supermercado ni bodega.

Hoy mdas que nunca, con la cuarentena, vemos
nuestra debilidad. En los campos la vida deberia
ser mas facil porque estamos aislados y es el
corazon de la siembra. Resulta que no es asi.
Muchos productores no tomaron las medidas
necesarias cuando hubo la crisis, y ahora por la
cuarentena, la situacién alimentaria se volvid
peor. Mientras la comida deberia sobrar nos falta
produccidn.

En vez de buscar sembrar de otra forma, a través
de nuevas técnicas como la rotacion de cultivo,
muchos productores en el Valle (cerca de
Mérida), donde yo vivo, se quedaron sin
sembrar. Como no tenian y algunos todavia no
tienen los venenos piensan que no pueden hacer
nada; y de hecho, por la falta de agrotdxicos a
decaido mucho la cosecha. Por eso, yo,
productora orgédnica, nosotros, productores
organicos, tenemos que hablar con ellos y
hacerles entrar en razén. A veces tienen el
espacio muy grande y no lo usan porque no
tienen veneno y estdn acostumbrados a usar
veneno. Eso no puede ser, no podemos seguir
asi. Yo estoy dispuesta a ayudar.

Hice un llamado a la comunidad para explicar
que si, podemos sembrar sin veneno y es el
momento de hacerlo. Desde siempre estoy en

de cuarentena

la agricultura ecoldgica y yo como mis padres
tuvimos buenos resultados. Esta buena
producciéon ademads no se realiz6 al costo de la
destruccién ambiental. Ahorita en el Valle lo
pasamos dificil pero puede ser mejor para
mafiana. Por eso nos toca abandonar estos
venenos y ponernos a sembrar mds cuidando el
ambiente. También hice un llamado a las
autoridades para que tomen en consideracién la
situacién de la gente en los campos, que no nos
olviden. La vida era dificil y ahora con la
cuarentena se volvié muy precaria. jQue no nos
olviden!

Rosmary Ramirez Pena, apicultura y productora
organica del Valle (Mérida).

Cuarentena y agroecologia.

Desde que se decretd la cuarentena mi familia:
Lairén (41), Miguel (18), Maria Virginia (09) y la
pequeiia Maria Laura (03) y yo (40) no hemos
salido de la casa para nada. Afortunadamente el
trabajo de mas de 6 afios de agricultura familiar
con enfoque agroecoldgico nos esta permitiendo
ser un poco autosustentables en medio de la
crisis. Hace varios afios nos constituimos como
Unidad Productiva Familiar (UPF): La Granjita
del Nono en el Salado Medio, Ejido-Mérida.

Somos capaces de sobrevivir con lo poco que
podemos sacarle al suelo producto de nuestro
sudor: ajies, cebollin, onoto, espinaca, lechugas,
limones, naranjas, papas, vainitas, repollos,
bledo, plantas medicinales, y gracias a la
dedicaciéon en cuanto a la incorporaciéon de

PLANETA POPULAR

55



*
*

x XA x

COVID-19 El virus que destapa la violencia 'y

KB a5 desigualdades en el mundo

56

animales tales como: conejos, curies y hasta
palomas hemos podido disfrutar y ser
privilegiados en cuanto al consumo de proteina
animal para nuestra alimentacién sana, sabrosa,
segura y en nuestra propia casa, el hecho de
producir todo eso nos ha permitido ayudar a
otras personas con el intercambio (trueque) de
otros alimentos que no tenemos y que a ellos les
hacen falta, e incluso hemos regalado cuando no
tienen nada para intercambiar.

Nuestra gran preocupacién es el tema animal y
su alimentacion: con la intencidon de impulsar un
proyecto para que estudiantes de nuestra escuela
y comunidad tengan un par de conejos que le
garanticen tener animales en sus casas para
cubrir las proteinas animales, nos
sobredimensionados en la produccién de
conejos y curies, ya pasamos de las 10 conejitas y
30 curies pariendo, esto sin contar los machos y
los gazapos son muchos, esto se nos ha
complicado en cuanto a su alimentacién,
pasamos la capacidad de carga, los alimentos
concentrados son muy caros, ya van tres
semanas (desde que empez6 la cuarentena) y ya
casi no me queda alimento de forraje dentro de
nuestra unidad de produccién para poder
alimentarlos.

Ademds, hay la imposibilidad de salir a buscar
pasto y monte por el riesgo a que esté
contaminado. Los animales se reproducen
semanalmente -pare uno o dos-, por todo lo
anterior nos hemos visto en la alternativa de
intercambiar animales vivos por alimento para
nosotros, regalar animales para que otros inicien
su produccién, estamos viendo la posibilidad de
colocar conejas y curies en adopcién o custodia
temporal y hemos tenido que sacrificar animales
aun sin tener la edad y el peso apropiado para el
sacrificio; nos vemos en la obligacion de dejar
descansar a algunas madres para evitar la
reproduccién exponencial, todo esto con la
intencidén y finalidad de tener menos animales y
reducir la cantidad de consumo de alimentos,
para asi intentar nivelar el consumo de alimento
con la produccién dentro de nuestra unidad de
produccion.

Estamos sembrando como locos pero el tiempo
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La pequefla Maria con la cosecha de vainitas.

de produccién de biomasa es sobrepasado por la
cantidad de animales, esto de la pandemia y
cuarentena nos sorprendié y nos afectd los
suefios y proyectos de cria de conejos y de 6
curies con nifios de nuestra comunidad. Desde
hace mas de 6 afios nos hemos venido
preparando para enfrentar cualquier calamidad
nacional. Afortunadamente somos un poco
resilientes en cuanto a nuestra alimentacion se
refiere.  Lamentablemente la gente se
acostumbré a esperar la caja CLAP y no fueron
capaces de sembrar y criar animales para caso
de emergencias.

El tema del apoyo financiero y el impulso de la
Agricultura Familiar estd en una etapa incipiente
por parte del gobierno y se pierde producto de la
crisis econ6mica, lamentablemente el mayor
apoyo esta dirigido a las grandes empresas
productoras y exploradoras de los campesinos y
del medio ambiente, asi como a los comerciantes
y distribuidores de los alimentos concentrados y
los insumos agricolas, por lo que el gobierno
debe hacer grandes esfuerzos para invertir esa
realidad y apoyar con mayor fuerza y recursos
econ6émicos a la Agricultura Familiar y comunal
en nuestro pais.

Amaru Colmenares

Teléfono Wasap: +58 4168911711
Correo: amarucolmenares@gmail.com
Facebook: Amaru Colmenares
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Venezuela

La emigracion Covid-19

La emigracion Covid-19

. Qué hacer? ;Quedarse con el hambre en calles vacias o tentar su
suerte regresando?

Mientras la gente fue desapareciendo de las
avenidas, de los centros y de los metros, los
trabajadores venezolanos del exterior y del
sector informal se vieron expulsados por “las
ciudades de las
cuarentena. La situacién social ya precaria se
volvié dramatica y obligé a muchos venezolanos
a volver a su pais.

muertas”; consecuencia

Segun la vicepresidente de Venezuela al menos
5000 venezolan@s han vuelto desde Colombia.
Caminar bien cargados en plena cuarentena es
riesgoso y no solo por el virus sino también por
los controles policiales, por la sed que te atrapa,
el hambre que se refuerza. Fue para muchos un
maratén del cansancio y del sufrimiento. Se
estima que son 8 dias de caminata entre la
capital colombiana y la ciudad fronteriza de
Cucuta (700 kilémetros).

Lo deciden en razén de la imposibilidad de
seguir sobreviviendo, otros se van después de
una expulsiéon por la policia de su vivienda.
Muchos en Pert o Colombia fueron
directamente expulsados por los duefios del
lugar donde alquilaban un espacio. Fueron
expulsados porque no pudieron pagar la renta o
por el miedo a que les iban a contagiar porque
sabian que pasaban mucho tiempo en la calle y
eso es un peligro en el hogar. Si te quitan tu
vivienda, tu puesto donde vendes, de hecho, no
quedan tantas opciones... como explican algunos
migrantes. La desaparicion de la gente en las
calles y en los metros fue sinénimo de la pérdida
para muchos de su sustento econdmico. A pesar
de lo dificil que es de volver miles de personas
tomaron esta opcidén; lo hicieron caminando a
veces con el consuelo que por lo menos en
Venezuela no pagaran por los servicios de la casa
(agua, electricidad).

Con respecto a la vuelta no fue la misma historia
en funcién de los paises ni el mismo ntimero de
dias caminados. Si en Colombia hubo un
corredor humanitario terrestre la situacién fue
distinta en Ecuador. Frente a las fronteras
cerradas se trata para los refugiados de
encontrar formas de pasarlas. Algunos usaron
las trochas, estos caminos donde te hacen entrar
o salir de un pais de forma ilegal.

El 21 de mayo 28 migrantes venezolanos, con
maletas en mano, caminaron por una ruta
peruana de regreso hacia su pais, tras perder sus
empleos en Lima por el coronavirus.

"La situacidén de nosotros es muy dramadtica, no
tenemos plata para devolvernos, no tenemos
comida, no tenemos donde dormir, por eso
regresamos a nuestro pais", dijo via telefénica a
la AFP Orangel Cabezas, de 42 afios, lider del
grupo.

Una vez llegado a la frontera venezolana cada
quién decide como se arregla. Para no pasar 2
semanas en cuarentena en condiciones
precarias, con la garantia otra vez de pasar
hambre, algunos refugiados han preferido pasar
por trochas. Tiene su costo pero le permite no
hacer estas 2 semanas de cuarentena y no pasar
por todos los puntos fronterizos que también son
inseguros.

La llegada, finalmente, es con mucha
incertidumbre tanto para los que llegan como
para los que reciben. Queda en el aire el riego de
ser contagiado por un virus que nunca descansa.
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Gobierno de emergencia con urgencia

¢Serd que en Venezuela hemos perdido el coraje,
la capacidad de indignacién, y la compasién?
¢Acaso no bastan los miles de muertos y los
millones de desplazados que estd ocasionando la
epidemia del hambre y la miseria? Pasan los
dias, y los problemas, en vez de resolverse, se
agudizan cada dia mds y mds. Vivimos de
sobresalto en sobresalto, de rumores y anuncios
imposibles, de supuestos levantamientos e
incursiones infiltradas, de cuarentena obligada
por la ausencia de gasolina mas que por el
coronavirus, y en realidad, no pasa nada. Cada
dia se parece mds y mas al anterior. La politica es
un enorme bostezo que fastidia y aburre
mientras el pais sigue rodando hacia el abismo.

Me cuesta mucho aceptar que haya personas de
buena voluntad que sigan defendiendo esta
supuesta revolucién que s6lo ha atraido
destruccién y muerte. En 20 afios han logrado el
antimilagro de convertir a uno de los paises mas
prosperos de América en el mas miserable. Los
sueldos y bonos son bofetadas al rostro de la
dignidad y cada dia resulta mds cuesta arriba
sobrevivir. Ningun servicio publico funciona, en
plena pandemia no hay agua y la mayoria de los
hospitales no tienen los insumos esenciales.
Cada dia son mas frecuentes los apagones de
horas y en el pais que se jacta de tener las
mayores reservas de petréleo, no hay gasolina.

¢Serd que los que nos gobiernan han perdido
todo vestigio de humanidad y responsabilidad y
que su ambicién ha logrado acallar la voz de sus
conciencias? ¢En verdad pueden dormir
tranquilos? Llevan més de 20 afios de fracasosy
siguen empefiados en mantener el rumbo de
unas politicas que solo han traido destruccioén,
corrupcion, sufrimientos, emigraciéon masiva y
el enriquecimiento vergonzoso de unos pocos.
Incapaces de la menor autocritica, siguen
culpando de la situacién ala oposicién y a las
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sanciones del Imperio, olvidando que, antes de
esas sanciones, ya habia comenzado el caos y el
derrumbe, y habia carestia, colas, corrupcién,
hiperinflacién,  destruccién  del aparato
productivo, colapso de los servicios publicos,
destruccién de PDVSA y de las empresas de
Guayana, crisis en la salud y en la educacion.

Frente al caos, produce un gran dolor comprobar
la incapacidad de  unién de las fuerzas
opositoras. Algunos parecen mas interesados en
torpedear las propuestas y bloquear las posibles
salidas que en salir de este gobierno. Las
ambiciones personales, las envidias y egoismos
se empefian en restar y dividir en vez de sumary
aglutinar. Algunos, desde un cémodo exilio,
claman por una intervenciéon militar cuyas
terribles consecuencias no les van a tocar en
nada a ellos.

Los tiempos de  emergencia que vivimos
requieren con urgencia un gobierno de
emergencia, y este debe ser el principal objetivo
de todos los que amamos a Venezuela. Para ello,
necesitamos politicos propositivos, de solvencia
ética, humildes, cercanos al pueblo y a sus
sufrimientos que dedican todos sus esfuerzos a
remediarlos sin dilaciones. Politicos honora-
bles, sin rencor ni odio, que puedan mostrar
ante el pais una conducta comprometida en el
servicio desinteresado de la gente, sobre todo
de los mas humildes. Personas capaces de
anteponer el bien de Venezuela a sus ansias de
figurar o de poder. Por ello, asumamos nuestro
compromiso ciudadano y demos la espalda alos
politiqueros arribistas, ambiciosos y sober-
bios, capaces de comprar conciencias y vender
las suyas.

Antonio Pérez Esclarin



Ecuador

El riesgo de estar en casa.

El silencio en las calles, debido a la pandemia,
no necesariamente significa que haya silencio en
las casas. De hecho, gobiernos de diferentes
paises se estdn preparando para aumentar las
plazas de acogida para victimas de violencia
doméstica. En Ecuador, entre el 16 de marzo
(fecha del inicio del estado de excepcién) y el 3
de abril, la Fiscalia ha registrado 500 denuncias.
Sin embargo, expertas de casas de acogida
advierten: muchas mujeres no llaman, porque
tienen a sus agresores cerca.

3 de abril de 2020, Quito. - “Eres una zorra, te
voy a quitar a los nifios, te voy a matar, ya vas a
ver lo que te hago”: Estos son algunos ejemplos
de las frases que Pilar Rassa ha escuchado de
mujeres, a quienes brinda atencién en estas
semanas de cuarentena como abogada del
Centro de Apoyo y Proteccién de los Derechos
Humanos Surkuna. Precisamente el lugar donde
el gobierno pide a la ciudadania permanecer
debido a la pandemia del Covid-19 —la propia
casa—, es donde mas violencia existe. Es una
violencia en torno al circulo mds cercano, como
explica Pilar Rassa: las parejas, padres,
hermanos, padrastros, tios, abuelos, familiares
en general o amigos de la familia.

Por esta razon, desde que se decreto el estado de
excepcion en el Ecuador, el pasado 16 de marzo,
Surkuna habilit6 una linea telefénica de

El riesgo de estar en casa

asesoria legal para orientar a las victimas de
violencia de género y criminalizacién del aborto.
En las primeras dos semanas, esta linea ha
recibido veinte llamadas. La mayoria de ellas por
violencia psicolégica, pero también por violencia
sexual y violencia doméstica. “En estos dias, las
ex parejas han tenido tiempo de sentarse a
discutir los problemas desde el teléfono y la
forma de hacerlo es pidiéndoles que regresen
(con ellos), mientras que otros abiertamente
amenazan a las mujeres”, dice Rassa. “Eso hace
que la relacion se vuelva insostenible”.

Pero las mujeres no solo se han comunicado
ahora por los llamados de sus ex-parejas, sino
también las mujeres llaman a preguntar a déonde
acudir en caso de que algo pasara. Quieren saber
a dénde acudir, tener un numero listo y un sitio
seguro para resguardar su integridad; y “eso
preocupa aun mas”, precisa la jurista, porque
demuestra que hay un proceso de violencia
previa. “Pero no puedo saber ni cémo ni cuando,
porque ellas no quieren dar su nombre, ni donde
estan; pero tal vez no es que no quieran, tal vez
no puedan”. (Detalles en la entrevista: “Ahora, las
mujeres se dan cuenta”)

China: después de la cuarentena aumentaron
los divorcios.

En el Ecuador, el 64.9% de mujeres han sido
victimas de algun tipo de violencia; es decir, seis
de cada diez mujeres han sido violentadas. Asi lo
report6 el Instituto Nacional de Estadistica y
Censo (INEC) en diciembre de 2019. De ese
numero, el 56,9% de mujeres han sufrido
violencia psicoldgica; el 47.5% ha sido victima de
violencia obstétrica; el 35,4% de violencia fisica;
el 32,7%, de violencia sexual; y el 16,4% ha
sufrido violencia econémica y patrimonial.

La realidad actual, de encierro por diasy
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semanas, no solo salpica al Ecuador, sino a miles
de mujeres alrededor del mundo. Asi, la
Organizacion de Naciones Unidas
(ONU-Mujeres) emitié su alerta sobre Respuesta
al COVID-19: los impactos e implicaciones son
diferentes para mujeres y hombres porque en el
contexto de emergencia, enfatiza la ONTU;
aumenta los riesgos de violencia contra las
mujeres y las nifias, especialmente violencia
doméstica, debido al incremento de las
tensiones en el hogar.

También, las expertas dijeron, que las mujeres
siguen siendo las mas afectadas por el trabajo de
cuidados no remunerados y porque la tarea de
cuidado a nifios, personas de la tercera edad o
enfermos recae mayoritariamente en ellas.
Segln un reporte del canal BBC, la organizacién
de derechos de las mujeres, Weiping con sede en
Pekin, recibié tres veces mas solicitudes de
informacién de victimas. Similar situacidon se
vive en paises europeos, aunque se ha impuesto
toque de queda en menos lugares, por lo cual
varias organizaciones y gobiernos como Italia,
Austria, Suiza e Inglaterra estin aumentando sus
camas en las casas de acogida para las victimas
de violencia doméstica. Unas de las
problemadticas principales que se vio en China es
que por el toque de queda las mujeres ni siquiera
podian viajar a donde sus amigos o familiares
para refugiarse. Asi cuando terminé el estado de
excepcion aument6 el numero de divorcios,
segun la plataforma Global Times.

“Me despierto, hago pipi, me lavo la cara y
preparo el desayuno para todos. Desayunamos,
recojo los platos, los lavo y los seco. Ordeno
meticulosamente la cocina, lavo los bafios, barro
todo rincén posible, trapeo, doblo las ropas vy,
finalmente, me ducho”. Asi lo describe Carola, de
46 afios, que vive con su hijo adolescente y su
pareja en Cuenca. Son cinco dias de cuarentena
y ella conjuga el teletrabajo de la universidad y
las actividades de la casa, mientras los dos
hombres, que también estdn en cuarentena,
estin en la cama: leyendo, estudiando,
chateando, riendo.

Pero para Carola, la rutina de la mafiana se
repite en la tarde. “Me levanto, preparo una
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Acogida para mujeres en Ecuador

Ciudades que
cuentan con
estos servicios:

1 MANAB]
Portoviejo
Bahia de
Caraquez
Chone
Jipijapa

2 SANTA ELENA

Santa Elena

3 GUAYAS
jGuayaquil

4 EL ORO

13 SUCUMBIOS
M Lago Agrio
14 ORELLANA

§ Francisco
de Orellana

Centros de

Machala I atencion inte gralL

Numeros de contacto en este enlace:
mutantia.ch/es/informacion-casas

cena sencilla y comemos. Recojan los platos, por
favor, les digo a los hombres. Yo lo hago, dice mi
pareja. Se levanta, se sienta y se queda en un
rincon chateando. No recojas nada que ya lo
hago, me dice. ¢Ya lo hago? No, no lo hace”.
Cansada de esta situacion, un dia Carola explota:
“:Acaso soy la Unica que vive en esta casa? ;Por
qué no colaboran en los quehaceres domésticos?
iTodos vivimos aqui! ‘Tienes razoén', dicen los
hombres, ‘pero tu eres exagerada con los temas
de limpieza y no podemos vivir para limpiar, eso
no es vida”. Y Carola, desde afios militando en
contra del patriarcado se pregunta: ;Qué sentido
tiene haber salido a las calles y expresarme por
los derechos de las mujeres si en mi vida
cotidiana no he sido capaz de romper con un
esquema patriarcal que es visto como una simple
exageracion? El miedo a que la familia no lo
tome en serio.

Para Blanca Pacheco, directora de la casa de
acogida Fundacion Maria Amor de Cuenca la
sobrecarga de actividades del hogar, los
problemas educativos con los nifios que estan en
casa y la situacién de riesgo, puede concluir en
agresion. Asi lo identifica en las ocho a diez
llamadas diarias que recibe en su linea amiga de
asesoramiento legal y contencién emocional.
Maria Amor es una de las cinco casas de

3y Humanos

IS}

Fuente: Secretaria de Derecho

MUTANTIA
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La casa de acogida en Cuenca aloja a 14 familias con sus hijas

acogida, que ahora aloja a 14 familias y a 38
nifias y adolescentes en la ciudad de Cuenca.
Ellos ahora brindan talleres para las mujeres y
ejecutan actividades para que los menores de
edad puedan convivir en el encierro. Hasta el
momento, la casa no han recibido solicitud de
nuevos casos, sin embargo, alertan que incluso
antes de la pandemia su capacidad ya estaba
ocupada por completo.

Del 13 al 29 de marzo de 2020, la Fiscalia registro6
494 denuncias de violencia de género: 61 delitos
flagrantes y 433 no flagrantes. Para Juana
Fernandez, responsable del equipo técnico
especializado de violencia de género de la
Fiscalia General del Estado, esto se debe a que en
el encierro, “el agresor va aprovechar este
espacio para violentar a la victima”. Asi, en esta
emergencia sanitaria, 225 mujeres han sido
victimas de violencia psicoldgica, 117 de abuso
sexual, 97 de violacién y 55 fueron victimas de
agresiones fisicas.

No obstante, no todas las mujeres presentan una
denuncia. Y ahora probablemente este numero
sea aun menos—lo declaran las expertas—,
porque las mujeres violentadas tienen cerca al
agresor y no tienen lugar o momento para
realizar la denuncia. Segtin la Encuesta Nacional
sobre Relaciones Familiares y Violencia de
Género contra las Mujeres, el 80% de las mujeres
consultadas el afio anterior sefialaron que nunca
denunciaron ningun tipo de violencia.

e hijos. Mas de 20 personas trabajan en el lugar, pero ahora
solo un grupo lo hace de forma presencial, mientras los
demds cumplen con el teletrabajo. - FOTO: Cortesia de la
Fundacién Maria Amor de Cuenca

El riesgo de estar en casa

Para la abogada de Surkuna, Pilar Rassa, existen
varios motivos por los cuales las mujeres no
denuncian al agresor. El principal es el miedo al
qué diran, por dependencia econdémica o
emocional o por la influencia familiar, ya que
muchas mujeres viven con la familia ampliada
del agresor o su propia familia. “Su familia les
dice, él es tu esposo, es tu pareja y el papa de tus
hijos, asi mismo son las cosas. Yo aguanté a tu
padre 30 afios, nos toca aguantar”. El otro motivo
principal, es el sistema judicial porque existen
trabas al receptar la denuncia. “No hay una
justicia con perspectiva de género—dice
Rassa—si nosotras indagamos un poquito mas
alla, vemos cual es la violencia que esta mujer
estd sintiendo; pero mientras no haya una
justicia con enfoque de género, no vamos a
poder ver estas cosas”.

Frente a este vacio, la fiscal Juana Fernandez
explica que las y los operadores de justicia estan
en la obligacion de receptar todas las denuncias.
Y si no lo hacen, advierte la funcionaria, la
Direccién Nacional de Control Juridico y
Evaluacién de Actuacién Fiscal puede iniciar una
investigacion.

Ella no puede salir de casa, su pareja la tiene
aislada. Sélo sale cuando va el médico. Ese dia de
su cita, ella le cont6 al doctor que es agredida en
su hogar y vive con el agresor. Su caso estd en la
lista de espera de la Casa Hogar de Nazareno, en
la ciudad de Guayaquil. Asi lo relata Mayra
Aguilar, administradora de la casa que funciona
desde hace once afios y que ahora labora con
turnos rotativos de 48 horas y teletrabajo para
reducir el nivel de contagio. Mayra Aguilar es
una de las diez personas que trabajan
actualmente en la casa hogar que aloja a doce
mujeres victimas de violencia de género, que no
tienen una casa o que salieron de su hogar
huyendo de la violencia. “Las casas hogar son los
sitios de ultimo recurso, cuando la vida de la
persona estd en riesgo” dice Aguilar-. “Aqui
tienen un techo y comida, ademds reciben
acompafamiento psicoldgico, legal, educacién y
talleres de emprendimiento para subsistir”,
agrega. En la casa hogar pueden habitar hasta un
plazo de seis meses, pero si la persona carece de
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una red de apoyo el plazo se extiende tres meses
mas.

Finales de marzo, la casa hogar recibié dos
solicitudes de mujeres victimas de violencia,
pero antes de permitir su ingreso pidi6 la prueba
de Covid-19. La primera, es una joven extranjera
que posiblemente fue victima de trata de
personas en la ciudad de Guayaquil y la segunda
es una mujer que se encuentra aislada por su
pareja. El resultado de la prueba dio positivo
para la joven, entonces no pudo ingresar a la
casa. Actualmente se encuentra en tratamiento
en una casa de salud. Mientras tanto, la mujer
adulta espera que le realicen el examen de
Covid-19 y obtener un resultado negativo para
poder salir de su casa.

Guayas es la provincia con mayor indice de
violencia contra la mujer; en lo que va de la
declaratoria de emergencia, ha registrado 89
casos. Le sigue en la lista, Pichincha (76), Azuay
(28), Esmeraldas (27) y Tungurahua (26). Para
enfrentar esta situacion, el Estado activo los 16
Centros de Atencion Integral y 5 casas de acogida
que brindan acompafiamiento psicoldgico y
legal. En las cinco casas hay alojamiento para
mujeres e hijas que se encuentran en riesgo.

Si la violencia estd sucediendo en estos
momentos o no han pasado més de 24 horas, las
mujeres pueden presentar la denuncia en la
Unidad de Flagrancia donde recibiran atencién
médica. Ademas se les realizard peritajes
psicolégicos y se les emitira medidas de
protecciéon emergente, como una boleta de
auxilio, prohibicién de acercamiento o
activacion del boton del péanico, a través de la
Policia Nacional, para alertar a los agentes
policiales, quienes deberdn visitar el lugar
inmediatamente.

En el caso de que la victima no pueda denunciar
este hecho, un familiar o un vecino puede alertar
llamando al 911 o al 1800 Delito, opcién 4. La
Policia acude al lugar, realiza el parte policial y
acompaifla a la victima a la Unidad de Flagrancia
mas cercana. Segun la fiscalia, no hay restriccion
por el toque de queda. Si ya pasaron
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mas de 24 horas, la mujer debe acudir a Unidad
Judicial a poner la denuncia. Debido al
aislamiento en casa y con todos los riegos que
implican para las nifias, nifios y mujeres varias
organizaciones e instituciones han emprendido
jornadas de acompafiamiento a las mujeres que
se encuentran en riesgo. Asi, por ejemplo, la
Secretaria de Derechos Humanos impulsa la
campafia #MujerEcuadorTeAcompafia brindan-
do atencién psicolégica y social a los casos de
violencia familiar mediante sus coordinaciones
zonales. Con el hashtag #NoEstasSola
organizaciones de la sociedad civil como
Surkuna brindan asesoria legal a las mujeres y
acompaflamiento emocional mediante
equipo de psicélogas.

un

“Ahora, las mujeres se dan cuenta”

Pilar Rassa es abogada en temas de violencia de
género y fue directora del Observatorio de
Género y Diversidad del Colegio de Abogados de
la provincia Pichincha. Ahora trabaja en la
organizacion Surkuna en Quito, que asesora a
mujeres en cuestiones legales.

“Si, Ia violencia psicoldgica es tan cruel y tan
fuerte como la violencia fisica, pero hay muchas
personas que no la entienden.” Pilar Rassa.

¢Como romper el ciclo de la violencia en
momentos de cuarentena?

Es fundamental que la mujer decida si necesita
ayuda o no. Ella debe tomar la iniciativa.
Creemos que el momento en que nosotras
queremos salir del circulo de violencia, lo
hacemos, pero si no lo queremos es dificil
lograrlo.

¢Cémo ha cambiado la violencia de género desde
el encierro ?

La violencia siempre ha estado ahi. Lo que
cambi6 es que las mujeres ahora la ubican
porque es mucho mas fuerte, parece que el sefior
tiene mdas tiempo y comienza a torturar a su
ex-pareja. Antes las mujeres no lo veian como
violencia y decian: él era un poquito agresivo


https://ecuadorec.com/pasos-para-activar-el-boton-de-panico-de-la-policia-nacional-upc/
https://www.fiscalia.gob.ec/unidades-de-flagrancia/
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pero nunca como ahora, entonces en ese
momento, yo les pregunto ;qué decia antes? si
no estds conmigo nadie te va a querer, yo te
saqué de tu casa donde no eras nadie, ahora
tienes todo y dejas todo lo que tienes por nada,
simplemente porque yo tengo un mal cardcter,
tienes que comprenderme. La violencia estaba
presente antes y la mujer se separé porque habia
violencia, pero en realidad no se daba cuenta
que la violencia era tal.

En este caso hablamos de violencia psicolégica
scierto?

Si, la violencia psicoldgica es tan cruel y tan
fuerte como la violencia fisica, pero hay muchas
personas que no la entienden. Incluso los
operadores de justicia preguntan ;Le pegd? o
¢Hay algo una marca o sefial?> Muchas personas
lo minimizan, piensan que mientras no haya una
agresion fisica no hay nada, pero no es asi. Y
esto se debe a que no hay justicia con enfoque de
género, si nosotras indagamos un poquito mas
alla vemos cual es la violencia que esta sintiendo
la mujer. S6lo es necesario investigar un poco
mas e indagar los por qué.

¢Por qué la mujer tiende a ser culpabilizada
sobre lo que le sucede?

Vivimos y estamos en una sociedad donde a las
mujeres nos violan, nos agreden y nos culpan.
Los hombres en general deben saber que
mantener una relacién con una nifia menor de
14 afios es violacién, asi ella se pasee desnuda.
Los hombres deben de saber que si yo estoy
borracha o drogada tirada en el suelo,
semidesnuda, y si ellos tienen una relacién en
ese momento, es una violacién; porque el estar
en esa situaciébn es una condicién de
vulnerabilidad que debe obligar a llamar ayuda y
no es un letrero que diga: jVidlame! No es eso. La
sociedad tiene que entender que el cuerpo de las
mujeres es sagrado y no se lo puede tocar. Es
cuestion de actitudes en todas las etapas de
nuestras vidas. Para erradicar la violencia
tendran que pasar muchos afios mds, pero esto
no va a cambiar si no cambiamos desde la nifiez,
desde las escuelas, colegios y universidades. No

El riesgo de estar en casa

es posible que todavia los hombres hagan chistes
machistas, no puede ser que en las universidades
todavia existan grupos de hombres para pasarse
chistes en contra de las mujeres y que en los
lugares donde trabajamos existan violencia y
nosotras como mujeres aceptemos ese tipo de
violencia como algo normal y digamos: es culpa
de ella.

Mayra Caiza (Mutantia)

Foto principal: En el Ecuador, el 64.9% de mujeres han sido
victimas de algun tipo de violencia; es decir, seis de cada diez
mujeres. (Pixabay- Foto referencial)

Infografia del mapa: Victoria Jaramillo

Colaboracion: Vicky Novillo Rameix, Emilio Bermeo y Romano
Paganini.

La Organizacién Mundial de la Salud alerté que
la violencia contra las mujeres aumentd de 60%
durante las cuarentenas. El 7 de mayo, el jefe de
la oficina del organismo de la ONU para Europa,
Hans Kluge, advirtié a su vez que si las medidas
de confinamiento se extienden por seis meses
mas, habra 31 millones de nuevos casos de
violencia doméstica alrededor del mundo

Trabajo doméstico en los hogares

Trabajo no remunerado

En el periodo previo a la crisis
sanitaria, las mujeres
destinaban entre 22 y 42 horas
semanales a actividades de
trabajo doméstico y de
cuidados no remuneradas.

Con el cierre de las escuelas, el
aislamiento social y el
aumento de personas
enfermas, la sobrecarga de
trabajo no remunerado se

intensifica. cepal.org
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Derechos sociales en
cuarentena.

Danni Askini es de los Estados Unidos y el 20 de
marzo de 2020, contd a varios medios su historia
que es bastante simple. Se sintié mal, entre las
idas y vueltas entre el hospital y su hogar
descubre, después de que finalmente le hicieron
la prueba, que tiene el Covid-19. Mala noticia.
Luego del shock del anuncio, unos dias después,
recibi6 una factura de 34927.43 $ por el
tratamiento y las pruebas que le habian hecho.
Segundo choque.

Esta historia nos da en que pensar. En los
Estados Unidos, parece que sanamos O nos
endeudamos. Afortunadamente la ciudadana
todavia estd viva, pero ahora con una cruz en la
espalda de casi 35000 ddlares. Este no es un caso
aislado. Al igual que ella, hay 27.5 millones de
ciudadanos en los Estados Unidos sin seguro de
salud. Ademds, tener un trabajo en norte
américa no es sinénimo de tener una seguridad
médica. Lo que significa que cuando surge un
problema, hay que enfrentarlo. Como no hay
garantia de la continuidad del salario es
necesario recurrir al crédito para la
supervivencia del dia a dia y para financiar los
gastos médicos.

Cuidarse es endeudarse, y pagar la deuda es muy
a menudo, sufrir ... En los Estados Unidos, el
32% de la poblacion activa tiene deudas médicas
segun una encuesta realizada en febrero de 2020.
Entre estas personas el 28% tiene una deuda de
10000 $ o mas para liquidar. No obstante, hay que
tener en mente que tener un seguro médico no
lo resuelve todo: en el 80% de los casos, los
contratos de salud incluyen un deducible de 1500
euros por afio y por persona. Mientras no se ha
alcanzado este monto hay que pagar de su propio
bolsillo; cuando se alcanza este nivel,
comenzamos a recibir un reembolso del seguro.
Otros pueden tener mas suerte al respeto,
pero en funcién de varios factores, como su
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estado de residencia, su enfermedad, su trabajo,
la situacion puede ser muy complicada o
dramatica.

Lo que se llama una crisis sanitaria es también
una crisis social. Vivimos en un mundo donde la
salud es primero una mercancia antes de ser un
derecho donde algunos empresarios, en total
legalidad, especulan sobre nuestros muertos y
enfermos al igual que otros se
enriquecen de nuestros sufrimientos y de
nuestras deudas. Segtn las ultimas cifras de la
Oficina Internacional del Trabajo, sélo el 29% de
la poblacién mundial tiene cobertura social total.
En la mayoria de los paises la salud es un
negocio y por esta razén la mayoria se encuentra
en plena vulnerabilidad econémica. Casi
ninguno de los paises del mundo estd preparado
para una tragedia, una emergencia o un
accidente. Es asi porque el sistema econdmico
funciona a corto plazo y no anticipa ninguna
falla. Cuando el engranaje pare, los corazones
tienen que parar de latir.

nuestros

Nuestra supervivencia depende del trabajo
asalariado pero cuando se corta la cadena
salarial quedamos indefensos. La caida puede
ser violenta porque en la mayoria de los casos no
hay ninguna malla de proteccién social. Las
desigualdades se perciben mds. Hay quienes
tienen reservas financieras gracias a nuestro
trabajo, y los demads, y nosotros, que vemos las
cuentas bajar, los créditos subir. Algunos tienen
dinero ahorrado o son dueflos de mercancias
que les sirven para sobrepasar la tormenta,
otros, en cambio, solo tienen el trabajo. Por
millones de personas el fin del trabajo es el fin
de la vida, y aqui se evidencia la idiotez
capitalista. Como nosotros, nuestros sueldos y
derechos estan en cuarentena.



REFLEXIONES
SOBRE NUESTRAS
SOCIEDADES
DESPUES DEL COVID-19

El covid 19 nos hizo dudar y en otros aspectos nos confirmo la debilidad de todo el sistema que lleva en
si contaminacién y virus. No hay ninguna garantia, pero el virus podria después de matar curar, si
usamos esta pandemia para pensar lo que justamente quedé no pensado, porque el mercado y los
burécratas del Estado lo debian resolver todo.

La parte comun, Ia polis decian los griegos, fue gestionada - y estallada - por hombres de negocios que
se apoderaron de la economia y de nuestras vidas.

Hoy, ¢qué nos lleva a decir el Covid 19 de nuestras sociedades y de nosotros? ;Qué podemos decir?

Los textos que siguen, como la entrevista de Alberto Acosta realizada por el equipo Mutantia nos sirven
de faro para alumbrar un camino que tiene que ser totalmente nuevo si no queremos volver a caer en
nuevas pandemias. Necesitamos pensar / escribir / hablar.

La precariedad en la cual fueron impuestas las cuarentenas en el mundo nos da una ocasioén de hablar
de la violencia social como de la violencia doméstica; también se puede poner de nuevo sobre la mesa
el asunto de la seguridad social, ayer ignorado - o despreciado -, y hoy considerado. Pasé en un par de
dias a ser algo utépico, imposible, a algo totalmente realista y de mas en méas defendido por una gran
parte de la poblacién como es el caso en Estados Unidos por ejemplo. Es un antidoto fundamental en
contra de todos los accidentes de la vida que deberiamos rescatar y amplificar. En las paginas que
siguen transmitimos en breve la relacién entre Seguridad Social y América; luego compartimos
algunas reflexiones como la del profesor Antonio Pérez Esclarin por Venezuela o de Daniel Tanuro por
Bélgica. Las reflexiones e iniciativas van de la mano, y nos podrian ayudar a fortalecernos y a sembrar
otros mundos.
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Seguridad social
en Ameérica

La historia del encuentro entre la Seguridad
Social y América se estableci6 a fines de la
década de 1920, pero hay que esperar hasta 1940
para que esta loca idea al principio, de recibir un
pago sin trabajar o de tener un reembolso por
gastos médicos, aparezcay sea aplicada. ;Quién
rompi6 la pared para que lo que era imposible
fuese viable?

Aqui estamos en lo fundamental, porque a pesar
de las deficiencias la seguridad social ayudo y
ayuda a millones de personas a salir adelante
gracia al soporte de la colectividad. En vez de la
logica “sélvese quién pueda”, por medio de la
socializacion de los recursos, la seguridad social
llevé otra légica. No fue completada, pero en
estos afios se abrié una posibilidad de vivir en
una sociedad que también tuviese como
principio “a cada uno segun sus necesidades.”

La Seguridad social en América naci6 gracias a
los  trabajadores de la  Organizacién
Internacional del Trabajo. Fue un trabajo técnico
porque era necesario dominar los datos
demograficos, y conocer el
contexto legal de cada pais, pero también
podemos decir que se trat6 de una empresa
militante. Entrando en nuevos espacios, los
miembros de la OIT buscaron difundir modelos y
principios para contribuir a la tarea ambiciosa

econdémicos,

PLANETA POPULAR

de una construccion internacional de la
seguridad social. Inicialmente se trataba de
difundir estas ideas, relativamente nuevas.
¢Quiénes son estos hombres que caminan por
América  para hablar de proteccidon social?
¢Como estos principios se van a concretizar?
Volvemos sobre esta historia que en cierta
medida determiné nuestras sociedades, como
son, y como hubieran podido ser.

Albert Thomas, miembro del consejo editorial de
L'Humanité (periédico francés socialista
fundado en 1904 por Jean Jaures, €l cual en 1920
paso a ser comunista) fue el primer director de la
instituciéon que se comprometié con esta tarea.
Después de haber viajado mucho, delega el
trabajo a tres invalidos de guerra. El primero se
llama Adrien Tixier, el segundo, Cyrille
Dechamps y el tercero Oswald Stein. Dos
franceses y un checo. El compromiso en 1920 del
primero, Adrien Tixier, destaca la importancia
de las redes socialistas y militantes del
movimiento reformista francés, ampliamente
representado en la OIT. Amputado de su brazo
izquierdo durante la Primera Guerra Mundial, a
su regreso del frente, en 1917, fund6 la Unidén
Federal de Veteranos. Activista en la SFIO
(Seccién Francesa de la Internacional Obrera)
estableci6 relaciones duraderas con Albert
Thomas que seran determinantes para su trabajo



y compromiso.

Como Albert Thomas, Adrien Tixier viajo
bastante para que sus ideas tomaran raiz y se
materializaran. Durante estos viajes notd la
amplitud del movimiento en favor de la
seguridad social. Lo vid tanto en Brasil como en
Argentina, Chile o Uruguay. Este contexto lo hizo
mas determinado que nunca. Segun él, el
fortalecimiento de la presencia de la OIT podia
desempefiar un papel en el desarrollo del
sindicalismo 'y contrarrestar el control
gubernamental sobre las organizaciones
obreras, particularmente frecuente en Brasil y
Uruguay. En estos paises Tixier insisti6 en
particular sobre la postura de la OIT en contra de
la gestion del seguro social por parte de
empresas privadas. Segun él, no eran
instituciones verdaderamentes sociales. A través
de su persona es también este mensaje que se
difunde: una proteccién social digna de ese
nombre es incompatible con la gestion
implementada por empresas privadas.

En la Conferencia Internacional de los
Trabajadores de 1935 que se llevé a cabo en
Santiago, los delegados latinoamericanos
presentaron una amplia gama de problemas que
quisieron ver discutidos, entre los cuales
estaban: las condiciones de vida de los
trabajadores agricolas, los salarios, la vivienda,
el uso del ocio, el desarrollo de la educacion de
los trabajadores, entre otros. En ese momento de
la historia el seguro obligatorio para los
accidentes apenas comienza a ser introducido.
Asi es en 1934 en Uruguay, pero en Argentina,
Chile y Brasil, el seguro era todavia opcional. En
cuanto a México, una comision del
departamento de trabajo encargada de preparar
un proyecto de ley sobre el seguro social fue
creada en 1934. Justamente, este grupo de
trabajo voté a favor del seguro social obligatorio
contra accidentes laborales, enfermedades
profesionales, enfermedad, maternidad, vejez,
discapacidad, desempleo. Una vez mads, la OIT no
se encuentra lejos. Esta decisiéon final debe
mucho al profesor Federico Bach, uno de los
autores del proyecto de la comisidn que también
fue correspondiente para la Oficina

Seguridad social en América

Internacional del Trabajo. Este primer intento de
reforma finalmente no se lograra. Habra que
esperar al afio 1943 para que una ley de
seguridad social sea adoptada en México.

Después de la conferencia de Santiago de 1935
llega aquella de la Habana en diciembre 1939.
Permite revivir las discusiones sobre la
articulacion entre el seguro social y la politica de
salud, lo que también despierta el interés en los
Estados Unidos y en América Latina, como en
Chile, donde se realizan investigaciones y
proyectos para el desarrollo de la medicina
social. El interés de los paises americanos sobre
estos asuntos, en primer lugar de Estados
Unidos, aumentara en la década de 1930.

La OIT en Venezuela

Los trabajadores de OIT hicieron varias misiones
y una de ellas los llev6 a Venezuela, donde los
funcionarios publicos debian actuar como
expertos en colaboracién con el gobierno en
busca de elaborar nuevos cédigos laborales y
crear un sistema de seguridad social.

Al final de la dictadura del general Juan Vicente
Gomez en 1935, se abri6 un periodo de
dominacién politica por parte de los liberales y
socialdemdcratas orientados a la reforma para el
desarrollo de la politica social. David Blelloch,
un britanico de la divisién diplomatica, pasé seis
meses en Caracas en 1936 para ayudar al
gobierno a redactar un nuevo cddigo laboral.
Este codigo, adoptado en 1936 aunque un poco
modificado sera revisado por el britanico Wilfred
Jenks, asesor legal de la OIT, en 1938, antes de
ser presentado al Congreso el 6 de agosto de 1938
y firmado en septiembre del mismo afio por el
presidente Eleazar Lopez Contreras.

Al mismo tiempo, Cyrille Dechamp viajé a
Venezuela acompafiado por Anton Zelenka, un
actuario checo reclutado como experto externo,
para sentar las bases del sistema de seguro
social. A pesar de las dificultades encontradas
por los miembros de la organizacién, tenemos,
como en otros paises americanos, una relacion
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entre las autoridades nacionales y la OIT con
miras a construir una ley laboral y un sistema de
seguro social. En esto podemos hablar de una
construccion internacional que se dio, a lo largo
del tiempo, con discordias, avances, trabas, y
retrocesos.

En diciembre de 1940 se organiz6 una reunion en
Peru en la que participaron los lideres de las
administraciones de la seguridad social, asi
como representantes diplomdticos de 10 paises
de América Latina. Este mismo afio se establece
un Comité Interamericano para el Avance de la
Seguridad Social bajo los auspicios de la OIT.
Este estd compuesto por personalidades
importantes, como Salvador Allende, Ministro de
Salud de la Republica de Chile y Presidente de la
Junta de Directores del Fondo de Seguro de
Trabajadores de Chile.

Una obra no acabada...

Cuando miramos la situacion actual, nos damos
cuenta que la historia no esta terminada, que
todavia hay mucho por hacer porque quedan
millones de personas sin seguridad social, y
cuando la hay, puede tener muchas fallas. A
pesar del trabajo hecho y de las leyes, hoy en dia,
trabajar no rima con tener derechos sociales y
proteccion social. Los derechos no son iguales
en ninglin pais y no son permanentes: el
movimiento de la historia hizo que la seguridad
social se fuera debilitando en vez de ser
reforzada y amplificada.

Segin la OIT, hay mas de 25 millones de
desempleados en América Latina y en el Caribe;
25 millones de personas sin nada, o casi nada. Si
gracias al OIT el esbozo estd alli, queda mucho
por hacer, tanto para los que estan afuera de un
trabajo legal como para aquellos que si tienen un
empleo pero no disponen de una proteccioén
social (ausente del trabajo o de mala calidad).

Frente a la inestabilidad climatica, econémica, a
los virus que duermen y los accidentes que nos
amenazan, hoy mas que ayer, seria de nuestro
interés recuperar la idea de la seguridad social,
porque al asegurarnos contra viento y marea es
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el derecho a existir que garantizamos, y
contribuimos asi, a la construccién de una nueva
sociedad, portadora de dignidad vy
emancipacion.

Este articulo estd basado sobre el andlisis de Véronique
Plata-Stenger. Para saber mas a proposito ver “La OIT y el seguro
social en América Latina: apuesta y limites de la experticia
internacional”, revista de la historia de la proteccion social, 2017.

Segun un analisis de la Comision Econdmica para América Latina
y el Caribe (Cepal) sobre el impacto de la pandemia - publicado en
abril 2020 - notamos que el salto previsto de la pobreza va a ser
exponencial en 2020. De 186 millones de pobres en 2019 se
pasard a 214,7 millones este afio y, dentro de esta cifra, aquellos
que viven en pobreza extrema irdn de 67,5 millones a 83,4
millones.

“A cada
quién segun
Sus
necesidades”
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México

Testimonio desde los territorios zapatistas

Testimonio desde los territorios zapatistas

«No basta con lavarnos las manos y ponernos una
mascarilla, tenemos que construir otros mundos.»

Sobre como lo estoy viviendo:

Con tranquilidad, rebeldia y prudencia. En la comunidad, es decir fuera de la ciudad, la situacion es
muy otra; los alimentos estan en la huerta, hay reservas de maiz y frijol, todos los dias tomamos
aguas calientes medicinales, ejercitamos el cuerpo con en el trabajo agricola y de pequeia
ganaderia. El panico no es tan grande porque no hay suficiente tiempo como para perder el dia
viendo Fake News, teorias de conspiracién y las cadenas del mal gobierno. Las relaciones sociales
son las justas y necesarias, la solidaridad es absoluta con el conocido y el extrafio.

La vida no para, no hay como quedarse en casa, los animales moririan de hambre y las chakras
podrian perderse. No hay expectativas sobre ayudas del estado, el estado histéricamente ha
abandonado y permitido la explotacidn de estas tierras. Los nifios sin clases en la escuela aprenden
mas de su cultura y lengua en casa con sus familias, en especial con sus abuelas y abuelos.

Sobre los pensamientos politicos que me atraviesan: Las ciudades hijas de la modernidad capitalista
estan disefiadas para enriquecer a las élites en cada crisis, para desaparecer a los mds vulnerables y
dejar en casa, inmévil, a una clase media asustadiza y cémoda, que no hace otra cosa que consumir
informacion de panico y gastar su poco dinero guardado como si fuera el fin del mundo. El fin del
mundo comenz6 con el triunfo del capitalismo y su complejo sistema de destrucciéon de la vida y los
elementos naturales que sostienen el planeta.

No solo tenemos una emergencia sanitaria, tenemos una emergencia climatica, de escasez de agua,
de refugiados victimas de la guerra en medio oriente, del narcotrafico en latinoamérica y refugiados
ambientales por la destruccién de sus ecosistemas de vida, tenemos un incremento exponencial de
femicidios en todos los continentes y una corrupcioén cada vez més descarada en todos los niveles de
gobierno; la crisis es sistémica y la solucién lo debe ser igual.

No basta con lavarnos las manos y ponernos una mascarilla, tenemos que construir otros mundos
posibles y tejer nuevas arcas. Sembrar nuestros alimentos, organizarnos, recuperar la medicina
natural, apoyarnos en la ciencia autdnoma, crear mas escuelas, colegios y pluriversidades libres,
encontrar grietas en las crisis y re-plantearnos el modo de vida colectiva, es la tarea de las y los
rebeldes, junto a muchas a otras que surgan de los acuerdos asamblearios.

Animo en este tiempo en el que estamos viviendo uno de los sintomas del colapso global, este virus
es uno de los muchos que tiene infectada a la humanidad y al mundo. No me quedo en casa, nuestra
tarea como insurgentes es organizarnos con los de abajo, con los del paramo y la selva, para
construir mundos muy otros donde el virus del capitalismo-patriarcal y todos sus males: pandemias,
extractivismo, machismo, colonialismo, discriminacidon, violencia, ecocidios, etnocidios,
imperialismo y sistema de partidos politicos, no puedan entrar.
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La pandemia termina con
un universo de falsas
promesas

Una crisis también es una
oportunidad. Asi lo ve el
economista ecuatoriano Alberto
Acosta. Aqui analiza el sistema de
salud publica, la recesién de la
econémica mundial y el peligro de
un colapso climatico. Ademas
expresa su esperanza de que se
genere una liberacion de la religion
del crecimiento econémico y una
democratizacion radical de las
sociedades.

1 de abril de 2020, Quito. - La situacién cadtica
que vive Ecuador y el mundo respecto al
cononavirus (COVID-19), para Alberto Acosta,
puede dar paso a un repensar de muchos
paradigmas que tenemos establecidos en el dia a
dia, en lo que llamamos “normalidad”. Si bien las
medidas adoptadas por el gobierno ecuatoriano,
como pagar la deuda en lugar de destinar esos
fondos a la emergencia sanitaria, dejan ver las
costuras de un sistema social y econémico que
desde hace mucho ha estado a punto de
romperse. Ahora esas costuras son ma4s visibles.

PLANETA POPULAR

Foto principal: Presidente de la Asamblea Constituyente 2007/2008,
ex-Ministro de Energia y Minas durante el gobierno de Rafael
Correa, candidato para la presidencia en 2013 y abuelo: Alberto
Acosta en el parque Miravalle en el barrio La Floresta, Quito.
(Alejandro Ramirez Anderson)

Como ha sido costumbre, los menos favorecidos
son los que tienen su existencia pendiendo de un
hilo, sea por enfermedad o por hambre.

¢Cual es la capacidad Estado para soportar
crisis como ésta?

Primero, en términos generales, estamos viendo
que el sistema de salud del Ecuador y de muchos
otros paises en el planeta no estaba preparado
para una pandemia como ésta, eso es evidente.
Ademas, ya desde el gobierno anterior, no sélo



La pandemia termina con un universo de falsas promesas

desde este gobierno, habia un proceso que no
fortaleci6 realmente al sistema de salud publica.
En el gobierno de Correa, por ejemplo, se abrid
la posibilidad de una cobertura universal, con lo
cual estoy de acuerdo, pero no mejorando el
sistema de salud publica, sino transfiriendo los
pacientes, porque habia el dinero, al sistema de
salud privada. Y ahi tenemos un problema serio,
que es el hecho de que ya desde tiempo atras y
cada vez mas aceleradamente se fue
fortaleciendo el proceso de comercializar la
salud. La salud dejé de ser un derecho para
transformarse en una mercancia. Ese es el
meollo de todo este asunto. Y en este escenario,
cuando aparece la emergencia del coronavirus,
nos encontramos desguarnecidos en muchos
paises del planeta y en el Ecuador.

JY segundo?

A mi modo de ver, el hecho es que todos los
sistemas de salud publica en general, sean o no,
en mayor o menor medida, mercantilizados,
todos apuntan a la légica curativa y no se ha
hecho para mejorar la ldgica
preventiva. Esto es muy grave para el Ecuador,
que tiene una Constitucién que habla de
plurinacionalidad, de buen vivir y de sumak
kawsay, que propugna la recuperacién de los
saberes ancestrales para fortalecer el sistema de
salud en el Ecuador. Entonces, estamos en un
momento muy complejo, con un sistema de
salud publico que fue desarticulado ya desde el
afio 2009 en adelante y eso se ha fortalecido
ultimamente. Y a todo eso
limitaciones financieras.

esfuerzos

se suma las

¢Estas limitaciones financieras indican que el
gobierno ecuatoriano no tiene los recursos
necesarios para hacer frente a la crisis?

El gobierno ecuatoriano acaba de reconocer,
como lo denuncié la reciente exministra de salud
Catalina Andramuilo, que no tiene los recursos
financieros suficientes. Y el gobierno pagd 320
millones de doélares de los Bonos Global 2020,
deuda externa contratada en condiciones muy
onerosas por el gobierno de Correa. En realidad,
para atender la deuda publica externa

e interna, en un mes, a mas de lo pagado hace
pocos dias, se requeririan unos 900 millones de
délares que bien harian falta para atender el
tema de la salud.

<Como acentua este virus las desigualdades
socioecondOmicas?

Primero hay que tomar en cuenta el tema desde
una perspectiva coyuntural. Es razonable y, en
principio, estoy totalmente de acuerdo con las
medidas que se van adoptando en Ecuador y en
otros paises del planeta, en donde asoma con
mucha fuerza esto de la cuarentena. Quédate en
casa, si, pero la pregunta es: ;quién puede
quedarse en casa y sobrevivir? Lo dificil que es
para muchas personas que incluso pueden tener
ahorros o un ingreso asegurado, permanecer en
cuarentena dentro de una casa que es pequefia o
no es funcional.

¢Qué pasa de las personas sin hogar, los
habitantes de los barrios populares y quienes
no tienen un empleo formal?

Ellos son otro grupo mas desprotegido, los que
viven en condiciones realmente infrahumanas,
en los tugurios. Hasta el afio 2016, segun el
Programa Nacional de Vivienda Social, la
situacion actual de la vivienda en Ecuador, el
45% de los 3,8 millones de hogares ecuatorianos
habitan en viviendas inadecuadas. Los 1,37
millones de hogares con déficit cualitativo
residen en viviendas cuya tenencia es insegura,
construidas con materiales inadecuados, con
carencia de servicios sanitarios bdasicos o con
problemas de hacinamiento.

Y esa situacion no ha cambiado; es mas con las
tendencias recesivas desde el 2015 debe haberse
agravado. Sabemos que mds del 60% de la
poblaciéon econémicamente activa, alrededor de
5 millones de personas, no tienen un empleo
adecuado. Eso quiere decir que la mayor
cantidad de personas que estin en ese grupo
enorme de la poblacidn, viven del dia a dia. Son
vendedores ambulantes, son albafiiles, son
sastres, son costureras, son chdferes, son
personas que brindan atencidén en distintos
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ambitos y servicios. Toda esa gente se queda este
rato totalmente desprotegida. Entonces esto, por
un lado, desnuda la realidad de la injusticia
social, de la inequidad, de las desigualdades
sociales, de una manera brutal, y por otro lado,
esto va a conducir a un incremento de la
pobreza.

Los cientificos sefialan dos factores de riesgo
relacionados con el COVID-19: el uno es la edad y
el otro son las condiciones de salud
pre-existentes. Pero existe un tercer factor que es
el estado socioecondmico de cada persona. Sin
lugar a dudas. Yo creo que ese es un asunto que
tiene que quedar absolutamente claro. Por ello,
este rato hay que movilizar la mayor cantidad
posible de recursos financieros a la salud. A
pesar de que el sistema de salud puede tener
muchas deficiencias, pero ese es el sistema que
tenemos en la actualidad; no tenemos otro
sistema. Pero simultdneamente tendriamos que
garantizar el tema de la alimentacidn, porque lo
grave es que la gente a lo mejor no se va a morir
de la enfermedad, pero va a terminar
muriéndose de hambre. Incluso ya se han
producido reclamos de pequeiios comerciantes
indignados en los mercados, y eso puede generar
mayores dificultades. Todo eso nos remite a la
necesidad de tomar medidas no s6lo de corto
plazo, sino en el mediano y largo plazo.

El mensaje para la sociedad y el mundo es
sumamente claro, hay muchas amenazas y, por
eso mismo, hay que reflexionar y tomar
decisiones que nos permitan dar respuesta a la
crisis actual, suspendiendo, por ejemplo, el pago
de la deuda externa. La salud, la vida es primero,
la deuda es después. Precisamos un golpe de
timén para no volver a la normalidad. La
normalidad es el problema.

Respecto a esta normalidad, se trata de un
circulo vicioso, porque las personas
empobrecidas tienden a desarrollar
condiciones de salud cronicas, de acuerdo a un
estudio, entre 5 y 15 afios antes que sus pares
privilegiados. Entonces, ¢qué tiene que ver esta
normalidad de la que nos esta hablando con la
crisis de trabajo y el capitalismo que vivimos
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actualmente en el mundo?

La normalidad que estamos viviendo
evidentemente ya parte de una situacién de
tremenda desigualdad. Esa cifra que me acaba
de dar, los problemas que sufren que abordan
estos grupos marginados, desprotegidos,
empobrecidos, se agudiza con la pandemia, y se
agudiza también con las medidas adoptadas. No
digo que las medidas no sean necesarias, lo que
pasa es que hay que pensar en cémo atender a
esa gente que no puede acogerse a las medidas
planteadas por el gobierno, que ya plantean de
plano una suerte de inequidad de clase.

Son medidas que benefician a un grupo de la
sociedad, los que podemos quedarnos en la casa,
los que podemos sobrevivir sin mayor problema
1, 2, 3, quizas 4 semanas. Pero, ;y el resto qué?

“Si aprovechamos de esta
compleja coyuntura y
hacemos -figurativamente
hablando- algo de silencio,
podemos escuchar a los
nuevos mundos respirar.”

¢Cuales serian los efectos economicos a
mediano plazo para estos grupos?

En primera instancia, una mayor exposicion al
riesgo del contagio. Ya vamos a ir viendo como
las cifras de contagiados y las cifras de
afectados—porque una cosa es estar infectado y
otra es ser afectado—, va a irse reflejando
también en términos de clase y lo mismo serd la
mortalidad. Y eso comienza a aparecer en
distintas partes del planeta. Es cierto que esta
enfermedad esta golpeando por igual a ricos y
pobres. Todos estdn afectados y pueden ser
infectados. Si, al parecer los primeros infectados
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que llegaron al Ecuador eran gente con ciertas
comodidades que venian del exterior, pero seran
seguramente ellos, los que tienen m4és recursos,
los que seguramente podran enfrentar de mejor
manera el en los hospitales
privados. Los que no tienen tendran que volcarse
al sistema publico con todos los problemas. En
mediano y largo plazo la evolucién dependera
incluso de como salimos de la crisis: con mas
autoritarismo y mds neoliberalismo, o con mas
democracia, mas comunidad y
replanteamiento = del = modelo  existente.
Fundamental es si logramos entender que la
normalidad es el problema, o si creemos que la
normalidad tiene que volver. Eso determinard
cudl es el futuro.

coronavirus

un

O sea, ¢se puede ver esta crisis también como
una oportunidad para lograr un cambio
estructural?

Sin lugar a dudas. La palabra crisis, en chino,
tiene dos kanjis, dos signos. El uno es el riesgo y
el otro es la oportunidad. Siempre en las crisis
hay riesgos y oportunidades. Creo que este
momento  es oportunidad  para
replantearnos lo que estamos viviendo y lo que
estamos haciendo. (Qué es lo que estin
planteando ahora como alternativa? ;Qué es lo
que estamos viendo en los medios y las redes
sociales? La cantidad de mensajes que nos dicen,
por ejemplo, si ya habriamos estado explotando
el oro habriamos tenido ingresos abundantes
porque el precio del oro ha subido; esta
aseveracion, que esconde una de las mayores
aberraciones de la normalidad que debemos
superar, es una barbaridad. U otros, que dicen
que hay que incrementar las tasas de extraccién
de petrdleo, lo cual también es una
irresponsabilidad, porque lo mismo estin
pensando todos los paises que venden petréleo y
eso va a aumentar la oferta y van a caer los
precios, y se va a producir lo que se conoce como
el crecimiento empobrecedor. Y luego, hay gente
que dice que hay que dar paso a una mayor
flexibilizacién  laboral y  flexibilizacidon
ambiental. Y todo en el marco de crecientes
medidas represivas, mas autoritarismo. Las

una

medidas que se estdn tomando, el mismo toque
de queda, que no digo que no sea necesario, pero
son respuestas que vienen desde arriba,
verticales, autoritarias; quizas en este momento
indispensables.

¢Cuales serian las oportunidades?

La de replantearnos el modelo econdémico, la
modalidad de acumulaciéon del pais, y de dar
paso a una construccion de la sociedad desde lo
comunitario. Fortalecer los lazos comunitarios,
incluso para atender los problemas de la salud y
alimentaciéon, para ser mucho mas solidarios,
para rescatar aquello que es vital en el mundo
indigena que es la reciprocidad y la
relacionalidad, es decir todo esta vinculado con
todo. Y eso nos llevaria necesariamente a
plantear respuestas que tengan en la mira, para
empezar a caminar con ese rumbo alternativo,
simultaneamente la justicia social y la justicia
ecoldgica. La una es impensable sin la otra.

¢COomo se relacionan el concepto crecimiento
empobrecedor y la extraccion de materias
primas?

El crecimiento empobrecedor es un concepto
que fue acufiado ya en los afios 50 por un
profesor de la Universidad de Columbia, Jagdish
Bhagwati. El demostré que cuando caen los
precios de las materias primas, es normal que
los paises exportadores traten de equilibrar sus
ingresos aumentando la tasa de extraccién o la
tasa de produccion, sea de petrdleo, minerales o
productos agricolas. Y eso, a la postre, lo que
produce es un incremento de la oferta, lo que va
a generar mayores presiones sobre los precios. Y
muchas veces venden mas, mas volumen, pero a
menor precio por lo cual obtienen menos
ingresos. Entonces esto se agrava porque se
estdn perdiendo reservas, se estd perdiendo
patrimonio, ademas de los tremendos destrozos
ambientales y sociales que provoca el
extractivismo. Yo diria que ese es el meollo del
crecimiento empobrecedor, que es un riesgo
latente. Y frente a eso, por ejemplo, se conform6
la organizacién de paises
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exportadores de petréleo (OPEP), para proteger
los precios, controlando la extraccidn de crudo.

¢Se puede aplicar el mismo principio para el
sector agricola?

Si, sobre todo, cuando los precios de los
productos agricolas caen. Lo que se busca es
incrementar el area de explotaciéon. Lo que
Ecuador ha venido haciendo permanentemente
con el banano. Caen los precios del banano en el
mercado internacional, en ocasiones se intenta
incrementar la produccién para sostener los
ingresos. O se afecta a los pequefios y medianos
productores, que no encuentran ya ddnde
colocar la fruta, porque los exportadores no
tienen interés de comprarles. Entonces es un
circulo vicioso pernicioso que se agrava por el
hecho de que, por ejemplo, en el caso de los
bananos, cuando cae el precio de la fruta los
grandes exportadores ya no les compran a los
pequefios y medianos productores, quedan
varias plantaciones abandonadas, que son caldo
de cultivo de la sigatoka, plaga que destroza las
plantaciones. Y eso obliga a incrementar los
ritmos de fumigaciéon con mas y mas toxicos en
las otras plantaciones bananeras. Eso ocasiona
problemas a los trabajadores, problemas a las
comunidades aledafias, problemas que luego se
traducen en contaminacion de los rios.

Esa es la tragedia del Ecuador, y no nos
olvidemos de la realidad dura que viven los
trabajadores y trabajadoras de las plantaciones
de banano, que atraviesan situaciones realmente
complicadas por no tener acceso a salud
adecuada, a la seguridad social, a un ingreso
minimo establecido por ley, a condiciones
adecuadas para su trabajo... inclusive hay
situaciones extremas de esclavitud, como los
trabajadores y las trabajdoras de la Hacienda
Furukawa.

¢Cual es el escenario econémico mundial que
podemos esperar el resto de este aiio?

Es un escenario que ya venia desde antes
prefigurando una recesién internacional. Las
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economias mdas “desarrolladas” tenian ya
muchas dificultades para sostener ritmos de
crecimiento que permitan dar las respuestas
esperadas. Europa no lograba recuperarse. Japén
arrastra una larguisima recesion. Los mismos
Estados Unidos con tasas de crecimiento cada
vez mas bajas y cada vez mayores dificultades
para crecer. China, ya antes de estos problemas,
comenzé a dar sefiales de wuna situacidn
compleja. Los ritmos de crecimiento chino
empezaron a llegar ya a un limite insostenible
para lo que habia sido hasta hacia pocos afios el
auge de esta economia tan grande. En ese
escenario, las condiciones se van agudizando
aceleradamente ahora. Hay respuestas que
habria que ver qué es lo que van a provocar.

Por un lado, los EEUU apuestan por bajar las
tasas de interés para alentar el consumo y quizas
también la inversiéon. Por otro lado, Rusia y
Arabia Saudita no se ponen de acuerdo y bajan
los precios del petréleo. Eso nos golpea a
nosotros, si, pero beneficia a los paises que
importan petréleo. En EEUU pierden los que
estan produciendo a través del fracking, pero es
favorable a la economia norteamericana en su
conjunto en la medida que tienen a bajar los
precios de los derivados de petréleo.

De todas el escenario es muy
complicado. Ya se sabia que eso iba a pasar, pero
ahora con el coronavirus esto se acelera. Ese es
el punto medular para mi. ;Qué es lo que van a
buscar? que crezca nuevamente la economia,
volver a extraer cada vez mas recursos naturales,
volver a demandar mano de obra cada vez mas
barata. Todo en la légica de acumulacién del
capital, incrementando los margenes de
mercantilizaciéon de espacios que son cada vez
méas insospechados. Se mercantiliza la
informacién, se mercantiliza el ADN, se
mercantiliza el carbono—tenemos el mercado de
carbono—, se mercantiliza el clima. Entonces
con esta légica de la normalidad, seguiremos
agudizando el colapso climatico.

maneras,



Ecuador

La pandemia termina con un universo de falsas promesas

¢Qué podemos hacer para evitarlo?

Yo no hablo de cambio climatico, eso es un
error. Cambios climaticos han habido a lo largo
de la historia de la tierra, desde siempre. Lo que
vivimos ahora es un colapso climatico provocado
por el antropoceno, aunque en realidad es por el
capitaloceno y el faloceno, entonces el gran reto
es céomo logramos una manera planificada,
inteligente, social y ambientalmente sustentable
de desaceleracion de la economia mundial.
Liberandonos, en primer lugar, de la religién del
crecimiento econdémico.

Bien decia un economista inglés,
asesor de varios presidentes de
EEUU, Kenneth Boulding: creer que
la economia puede crecer
permanentemente en un mundo finito
es propio de locos y de economistas.

De forma concreta ¢;qué se puede hacer?

Primera tarea, liberarnos del crecimiento
econémico visto como una religiéon. Segunda,
tenemos que dar paso a una desmercantilizacion
de la naturaleza, porque eso nos permitiria
reencontrarnos con la naturaleza: ahi aparece
como un imperativo la vigencia plena de los
derechos de la naturaleza. Tercer punto clave,
tenemos que dar paso a la redistribucién de los
ingresos y de la riqueza. Un cuarto paso, para mi
modo de ver, importantisimo, es el hecho de la
desconcentraciéon y descentralizacion de la
produccién, e incluso de las ciudades. Las
ciudades tienen que ser repensadas
integramente. Seguir construyendo ciudades tan
gigantescas es seguir generando condiciones
para este tipo de problemas. En este punto, la

gran transformaciéon debe ser pensada e
instrumentada desde los Dbarrios y las
comunidades. Y un quinto punto es la

democratizaciéon de la sociedad, un proceso de
democratizacion radical. Todo eso podria abrir la
puerta para pensar en clave del buen vivir o de
los buenos convivires.

Por el coronavirus estamos entre oportunidad
y amenaza.

El coronavirus es, este rato, un grave flagelo,
pero puede ese flagelo transformarse en una
condicién mucho més complicada, porque a
partir de eso se pueden fortalecer las légicas
autoritarias o las neoliberales,
tilizadoras, las logicas de flexibilizacion laboral,
las légicas estas de forzar la normalidad, para
que vuelvan nuevamente a dindmicas que nos
tendrdn en wuna permanente situacién de
angustia. La pandemia del coronavirus termina
con un universo de falsas promesas, pero
también nos abre  oportunidades.  Si
aprovechamos de esta compleja coyuntura y
hacemos -figurativamente hablando- algo de
silencio, podemos escuchar a los nuevos mundos
respirar. Debemos profundizar el paso hacia el
pluriverso, “un mundo donde quepan muchos
mundos”, viviendo todos con dignidad. La crisis,
entonces, podria abrir los senderos de una nueva
esperanza para la construccién de una
democracia radical que incluya siempre y en
todo momento como prioridad indiscutible: la
vida de seres humanos y de la naturaleza.

mercan-

Emilio Bermeo (Mutantia)
Colaboracion: Felipe Mena
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:Nos ayudara la
pandemia a despertar?

El primer mundo vivia dormido en su cultura
individualista, consumista, de espaldas a los
sufrimientos de las mayorias en el mundo. Se
sentia muy seguro y protegido por cuerpos de
seguridad bien entrenados, armas muy
sofisticadas,  ejércitos  superpoderosos y
economias présperas que permitian a sus
ciudadanos el disfrute de una vida segura y
abundante. Hasta consideraba normal gastar
mas de dos billones de ddlares en armamento y
sembrar al mundo de muros y fronteras fisicas y
legales, para impedir que los hambrientos del
mundo, huyendo de la miseria y las guerras,
arriesgaran sus vidas para saciar su hambre con
las migajas que caian de las mesas de este
mundo del consumo y la abundancia. Y un
simple virus invisible ha hundido, en pocos dias,
las economias mds prosperas y se ha burlado de
las armas nucleares, de los acorazados y
aviones de combate y de toda ese increible
arsenal militar, tan eficaz para destruir pueblos
y matar gentes, pero incapaz de matar a un
virus.

¢No resulta vergonzoso que el hambre y la
miseria sigan matando cada dia muchos mas
muertos que los que ha ocasionado y ocasiona la
pandemia? ;No es una afrenta  para la
humanidad y una constatacién del absurdo del
actual tipo de desarrollo individualista y
consumista saber que con lo que se gasta en
armas en diez dias se podria proporcionar salud
y educacién a todos los nifios del mundo?  Si
solo una parte de esa barbaridad gastada cada
aflo en fabricar nuevas armas hubiese sido
empleada en mejorar la sanidad y la
investigacion médico-cientifica, o en engendrar
una mejor justicia social, hoy las mayores
potencias armamentistas no se sentirian tan
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impotentes y tan desesperadas con el nuevo

virus.

La pregunta que hoy debemos hacernos todos es
si seremos capaces de aprender la leccién que
nos estd dando la pandemia y si servird para
repensar y transformar nuestras estructuras
mentales, econdémicas y sociales que destruyen
el planeta tierra y condenan a miles de millones
de personas a una vida miserable. Mucho me
temo que, pasada la pandemia, todo vuelva a la
normalidad tan anormal de antes, donde Ila
economia no estd al servicio de la vida, vy
perdamos la oportunidad de comprometernos
en serio en la construccién de un mundo mas
justo y fraternal, donde enfrentemos las
pandemias del hambre y la miseria, que
evidencian nuestra deshumanizacién.

Quiero creer, sin embargo, y apuesto a ello, que
no van a ser inutiles tantos sufrimientos, tantos
miedos, tantas muertes y también tantos
heroismos y tantas solidaridades y que la
obligada encerrona nos habrd ayudado a
reflexionar sobre nuestras vidas y sobre la
marcha alocada de nuestro mundo, y que se
impondra la cordura, y la humanidad despertara
por fin de ese falso suefio de un desarrollo
egoista sin limites, que se traduce en una
verdadera pesadilla para la mayor parte de la
humanidad.

Si, necesitamos despertar el alma, aprender a
mirar nuestras vidas y mirar el mundo con ojos
nuevos. Necesitamos despertar del suefio de
nuestra inconsciencia y nuestro egoismo
individualista a la verdad de lo que somos, a la
vulnerabilidad de nuestras vidas. Despertar al
convencimiento de que no podemos caminar
solos y aislados, sino que necesitamos unir
nuestras fuerzas. Despertar a la sencillez, la
humildad y la solidaridad. Despertar a la
necesidad de una vida mas humana y mas justa,
vacunarnos contra el egoismo y la insensibilidad
y empezar a contagiar el virus del respeto, la
compasién y el amor.

Antonio Pérez Esclarin
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COVID-19 El virus que destapa la violencia 'y
las desigualdades en el mundo

Bélgica

Volvemos a publicar un texto que ya fue publicado en varias revistas como “Contretemps o
Sinpermiso”; es del compafiero Daniel Tanuro. Lo compartimos a nuestro turno porque su reflexién
y sus propuestas nos parecen todavia de una gran actualidad para pensar la organizacién de la
sociedad y cambiar el mundo.

La advertencia del virus:
productividad capitalista, crisis
de salud, crisis climatica.

El virus nos habla. Nos dice que necesitamos
solidaridad, generosidad y prudencia. Nos dice
que la austeridad, la privatizacion y la
rentabilidad son criminales, especialmente en
salud. También nos dice que es posible iniciar
una reduccion radical real de las emisiones de
gases de efecto invernadero, del orden del 7%
anual. Con una condicioén: producir menos y
transportar menos.

78 PLANETA POPULAR

Obviamente, el virus no muestra ningin
discernimiento: reduce las emisiones a ciegas,
suprimiendo vidas, creando mucho sufrimiento,
aislamiento y angustia. Aumenta la desigualdad
social y la precariedad. En ultima instancia,
podemos enfrentar la escasez de algunas
necesidades basicas. Por lo tanto, seria absurdo o
cinico alegrarse.

Seria aun mas absurdo o cinico contar con el



Bélgica

La advertencia del virus: productividad capitalista, crisis de salud, crisis climatica.

virus para lograr las reducciones de emisiones
gigantescas necesarias afio tras afio, segun los
cientificos, para que el calentamiento global no
exceda 1,5 ° C grados (-65% en paises de la UE
para 2030, -58% en todo el mundo, -100% para
2050). Esta epidemia debe detenerse lo antes
posible.

Sin embargo, la accién del virus es mas efectiva
que la de los gobiernos. A pesar de las
negociaciones que duran 25 afios, las emisiones
de CO2 son un 60% mayores hoy que cuando la
Cumbre de la Tierra en 1992. A pesar del
Acuerdo de Paris, las medidas tomadas por los
gobiernos prometen un calentamiento de 3.3 ° C,
jun nivel dos veces mayor que el que estos
mismos gobiernos han decidido no cruzar!

Expuestos al peligro en nuestros lugares de
trabajo o confinados en nuestros hogares, el
virus nos invita a pensar y liberar nuestra
imaginacién para hacer algunas preguntas. Por
ejemplo :

-Por qué no podria la reduccién ciega de la
produccidn y el transporte causada por el virus
dar paso a una reduccién acordada y planificada
por la sociedad, comenzando por las
producciones innecesarias y perjudiciales?

-Por qué los trabajadores afectados por la
eliminacién (total o parcial) de estas
producciones intutiles o dafiinas (armas,
publicidad, automéviles privados, plasticos, etc.)
no pueden mantener sus ingresos y beneficios?
¢Es posible una reconversién colectiva en
trabajos de cuidado a personas y ecosistemas,
social y ecolégicamente util y personalmente
gratificante?

-<Por qué la globalizacion dictada por la
maximizacién de las ganancias en las "cadenas
de valor" de las compaiias multinacionales no
puede ser sustituida por una generosa
cooperacién no colonial, basada en la justicia
social y climatica, la libertad de movimiento y de
residencia de las personas y la soberania
alimentaria?

-Por qué los agronegocios, que destruyen la
biodiversidad y la salud, lo que promueve la
propagacién de virus' no pueden ser sustituidos
por una agroecologia, mejor para la salud
humana y la biodiversidad?

-¢Por qué el centro de gravedad de la sociedad no
puede cambiar de la esfera de la produccién de

bienes a la esfera de los "cuidados" a los
humanos y los no humanos?
-<Por qué no podemos producir menos,

transportar menos y compartir mas: compartir
riqueza, conocimiento, trabajo necesario y ...
compartir tiempo, este precioso recurso, entre
todos?

El argumento de los politicos que no hacen nada
para salvar el clima es siempre el mismo:
"Queremos, pero la gente no quiere cambiar su
comportamiento de consumidor". Por el
contrario, la respuesta a la epidemia muestra
que, al estar bien informadas del peligro, las
poblaciones aceptan cambios significativos en su
forma de vida.

También nos muestra que aquellos que no
quieren cambiar, en realidad, son los gerentes
econémicos, los financieros y los accionistas de
las grandes empresas. Incluso durante una
epidemia, quieren continuar produciendo cada
vez mas a un coste menor, para obtener el
maximo beneficio. Sin tener en cuenta la salud
de las trabajadoras, los trabajadores y la
poblacion.

El virus nos dice que los gobiernos estan al
servicio de esta politica: aunque hay una
emergencia sanitaria, se niegan a suspender la
actividad en sectores no vitales; mientras que el
sector de la salud necesita ser refinanciado,
ayudan a los bancos?; Si bien se necesita mads
solidaridad, continian hostigando a los que
dependen de los alquileres sociales, a las
personas sin hogar, a los migrantes, a los
pensionistas; Si bien se necesita mas democracia
y participacién para vencer la epidemia, se
otorgan poderes especiales...
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COVID-19 El virus que destapa la violencia y
las desigualdades en el mundo

Las innumerables iniciativas de base para
ayudar a las personas sin hogar, los
desfavorecidos, los ancianos, los
indocumentados, para apoyar a los trabajadores
de la salud, las huelgas para detener empresas
no vitales, etc., demuestran que otra politica es
posible. Una politica de autodisciplina solidaria,
democratica, social y generosa.

En 2002, durante la epidemia de coronavirus del
SARS, los vir6logos advirtieron que seguirian
otros coronavirus y que se podria encontrar una
vacuna, pero los gobiernos se negaron a
financiar su investigacion. Quieren que la
investigacion médica permanezca en manos de
compaiiias farmacéuticas multinacionales, cuyo
objetivo no es la salud publica, sino obtener
ganancias a través de la venta de medicamentos
en el mercado para pacientes solventes.

Del mismo modo, durante 25 afios, los
climatélogos han advertido que es probable que
el cambio climdtico provoque desastres y que
debe dejarse de quemar petréleo, carbon y gas
natural. Pero los gobiernos no han hecho nada.
Quieren que la energia permanezca en manos de
multinacionales cuyo objetivo no es la transicién
energética justa mas rapida posible, sino obtener
sobretodo ganancias.

El cambio climético es infinitamente mas
peligroso que la epidemia. Nos arriesgamos a
elevar el nivel del mar en mas de diez metros. Si
no actuamos muy rapido, hard que la Tierra sea
inhabitable para cientos de millones de seres
humanos e innumerables no humanos, sin poder
hacer retroceder el reloj. Los mas pobres, los
mas débiles pagaran los costes.

Cémo combatir esta amenaza depende de las
prioridades elegidas. La epidemia destaca las de
los propietarios y
produccion de bienes antes que el cuidado de las
personas; la libertad de especular (en méscaras,
por ejemplo) antes que la libertad de circulacion;
rescatar bancos antes que financiar servicios
sociales; poderes especiales y controles de
policia generalizados (jcomo en

sus consecuencias: la
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China!) en lugar de participacién democratica;
busqueda y acoso de migrantes en lugar de
solidaridad.

A partir de este precedente, todos podemos
imaginar como se aplicardn las mismas
prioridades cuando los propietarios no tengan
otra opcién que decidir, demasiado tarde, hacer
algo contra la amenaza climatica.

Invisible como el CO 2, el virus nos advierte. Nos
dice que dejemos de creer que somos mas
fuertes que la naturaleza de la que somos parte.
Nos dice que el productivismo capitalista nos ha
llevado al borde del abismo y que los amos del
mundo no nos salvaran: se salvaran a expensas
de los pobres, los explotados, los oprimidos y
nuestras libertades. Nos dice que los politicos
neoliberales no nos salvaran: debemos ponernos
de pie y organizarnos para poner fin al
capitalismo, este sistema aberrante que
interrumpe por completo nuestra relacién con el
mundo y con nuestros semejantes.

Daniel Tanuro, ingeniero agricola, ecologista y
activista socialista y dirigente de la LCR-SAP del
Reino de Bélgica.

Notas

1 Los especialistas coinciden en que la destruccion de los
entornos naturales y la estandarizacion agricola son la causa de la
aparicion y propagacion de nuevas enfermedades virales.

2 El Banco Central Europeo libera 750 mil millones de euros
para "aliviar a los bancos" mediante la compra de deudas de
empresas y gobiernos.



Francia

COVID-19, el amigo
de los dominantes.

COVID-19, el amigo de los dominantes: se trata
de un texto escrito por el equipo “Lardeur”;
asociacion de educaciéon popular politica.
Compartimos una parte; la versién completa se
puede encontrar en el sitio de la asociacién.

“Para este gobierno antipopular, comprometido
con una politica de destruccion de la proteccion
social y de represion policial de la ira, de las
movilizaciones y de las insurrecciones que
resultan de ella, el COVID-19 le permite realizar
varias pruebas a escala humana:

- Prueba de control de poblacién (represion,
prision, helicopteros, drones, comunicaciones).

- Prueba de obediencia policial.

- Prueba de privatizacidn-dislocacién de la
educacién nacional transferida al e-learning.

- Prueba del video-medicina a distancia.

- Prueba de sumision de los medios de
comunicaciéon, de la poblacion y de las
izquierdas (en razén de la Unién Nacional).

- Prueba avanzada de demolicion de la
legislacion laboral.”

La poblacién no se conforma ni se deja someter
a la voz del poder. Frente a la pandemia los
grupos de apoyos o de luchas son numerosos y
organizados.

Cerca de 230 personalidades, incluidos médicos,
enfermeras, psicologos, maestros, actores,
campesinos, artistas, investigadores, cientificos,
musicos, sindicalistas, editores, libreros
convocaron a la autoorganizacién ante la
pandemia de Covid-19 y a unirse a la red de
solidaridad # COVID-ENTRAIDE FRANCE. Esta
red es una manifestacién de la rebeldia y
auto-organizacion de la gente.

COVID-19, el amigo de los dominantes

Mientras tanto, la siembra sigue...

La agricultura urbana puede ser crucial para
alimentarnos... puede producir hasta 180
millones de toneladas de alimentos al afio, o
alrededor del 10% de la produccion mundial de
legumbres y vegetales, segin un estudio del 2018
publicado en la revista Earth’s Future.

Paris es una de las ciudades a la vanguardia de la
agricultura urbana. Tiene desde este afio el
huerto urbano el mas grande del mundo, de 14
000 metros cuadrados y ubicado en un techo. La
empresa Agripolis hace crecer su producciéon
horticola gracias a columnas verticales. La otra
ventaja de esta técnica, més alld de ahorrar el
espacio, es de proteger los vegetales de la
contaminacién. La cosecha se hace a la mano y
la produccién es 100% local. La empresa tiene 4
sitios de produccion en Paris.

Cultura vertical (Agripolis).
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PAZ Y ANTIMILITARISMO

i\res facetas del terrorismo de

Estado hoy en Venezuela: FAES,
colectivos paramilitares, tortura

Presentamos acd, en apretado resumen, pues mucho mas pudiera
decirse, un panorama de tres rasgos esenciales del modelo represivo
vigente en el pais, el cual es una prueba fundamental en porque para

tanta gente cabe describir al actual régimen venezolano como ejemplo

* NO Y
POBR‘ ZA cRINENES IISEGURNID DICTADURA. "Biock

FAES: Los impunes verdugos policiales

Las Fuerzas de Acciones Especiales (FAES) de la
Policia Nacional Bolivariana (PNB) fueron
creadas el 26 de abril de 2016 y activada el 14 de
julio de 2017, por decreto de Nicolds Maduro,
“para combatir el crimen y el terrorismo”. Inicié
con una némina de 80 funcionarios. Para enero
de 2019, tenia en sus filas 1.417 uniformados,
hombres y mujeres. El auge de este grupo
representa un caso patente de crecimiento
acelerado y desmedido de un cuerpo represivo,
tal y cémo lo requiere una dictadura del siglo
XXI. El caso de la PNB en conjunto es
emblemdtico: en 2012, apenas a tres afios de su
creacidn contaba con 6.707 efectivos y dos afios

+ N0+N(H' NO

de dictadura latinoamericana del siglo XXI

después, habia alcanzado 14.739
integrantes. Para que esto ocurra en
un lapso tan breve se relajan los
presumidos criterios de recluta-
miento. De esta manera salen a la
calle miles de represores armados,
pues asi lo requiere la preservacién
de un gobierno autoritario.

Aunque tedéricamente las FAES
existen para enfrentar la delincuencia
respetando las normas legales, sus
operativos son al estilo de “escuadrén
de la muerte” y en otros cuerpos
policiales hay numerosas denuncias
por homicidio, robo, hurto y cobro
de extorsiéon cometidos

por funcionarios activos de las FAES,
acusaciones que también reposan en el
Ministerio Publico (MP), pero por supuesto
sin que se les haga mayor caso. Especialistas
en DDHH denominan a este tipo de acciones
“masacre por goteo”, lo cual se refiere a “toda
practica de homicidio de un numero
considerable de personas por parte de
agentes de un Estado o de un grupo
organizado con control territorial, de modo
directa o con clara complacencia de estos,
llevada a cabo en forma conjunta o
continuada”.

En las barriadas de Caracas y el resto del
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pais les temen a las camionetas negras blindadas
con sus siglas. Sus acciones tienen puntos en
comun: apuntan a hombres jovenes, los matan
de pocos disparos y simulan enfrentamientos.

Las FAES han intervenido varios sectores
populares caraqueiios: El Valle, Los Jardines del
Valle, Catia, Petare, Las Adjuntas, Mamera, La
Vega. A su paso han dejado muerte y actuaciones
similares: asesinan de uno o dos disparos a
hombres jovenes, califican los hechos de
enfrentamiento y allanan de madrugada.

En los ultimos dos aflos en la Medicatura
Forense de Caracas se ha hecho costumbre
recibir denuncias de ejecuciones extrajudiciales
por miembros de las FAES y de la PNB en su
conjunto, fuerza policial que tuvo sus inicios en
2009 y fue adjetivada por el fallecido gobernante
Hugo Chavez como “la policia humanista que
estd aqui para defender al pueblo”. Al
compararla con la  anterior  Policia
Metropolitana, Chéavez asegurd que “se acabd la
policia que reprimia al pueblo”. Sin embargo, 10
afios después el proyecto del hombre que
goberné el pais hasta 2013 es sinénimo de
miedo, golpes, puertas rotas y disparos a
quemarropa, a pesar de que en la Constitucién
venezolana no se establece la pena de muerte.

Ademas de sus practicas homicidas, otro factor
de la accion de las FAES es generar terror en las
mentes de madres, padres, abuelos, tios,
hermanos y familiares de sus victimas que
habitan en barriadas. Cuando llegan camionetas
blindadas con hombres vestidos de negro con
insignia de calavera en los hombros, con
capucha o méscara y mostrando armas de guerra
“los nifios corren y guardan sus pertenencias,
pues saben que ademads de matar esos asesinos
se llevan todo lo que encuentran a su paso”. La
mayoria de las incursiones ocurren en la noche o
en horas de la madrugada; la perversa razon es la
toma militar de los barrios cual si se tratase de
territorio enemigo donde las FAES actian como
un ejército de ocupacion y generalmente van a
“cazar” a sus objetivos. Su entrenamiento y
formas de proceder son en esencia militares, La
supuesta logica de seguridad ciudadana en la
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que se debe prevenir o detener en el marco de la
legalidad a los delincuentes no existe para ellos,
pues entienden que tienen que llegar y “dar de
baja” a “elementos” que no son personas sino
enemigos.

Segin sistemdticos estudios del profesor
universitario Keymer Avila (que por ello ha sido
estigmatizado por voceros oficiales), en 2010 las
muertes en manos de las fuerzas de seguridad
representaban el 4% del total de los homicidios
en el pais, afios después, en 2017 lleg6 a ocupar
el 26%. Es decir, que en casi 3 de cada 10
homicidios ocurridos en el pais estan
involucrados los cuerpos represivos del Estado.
El mismo investigador ha sefialado que diversas
fuentes apuntan a que este porcentaje se ha
incrementado en los afios posteriores y también
apuntaba lo siguiente en una declaracién a la
prensa a mediados de 2019: “Del seguimiento
que hemos hecho entre los afios 2016 y 2017 la
PNB abarc6 durante 2017 aproximadamente un
32% del total de las muertes en manos de las
fuerzas de seguridad del Estado. Segun cifras
oficiales, en 2017 murieron 4.998 personas por
intervencion de la fuerza publica, es decir, unas
14 personas al dia.

Lo que opera en el pais es una masacre por
goteo, de la cual las FAES de la PNB son una
pieza clave. Si tomamos estas cifras pudiera
estimarse que, posiblemente, las victimas de la
PNB aproximadamente rondaron las 1.500
personas, que es la cifra que representa el 30%
del total nacional”. Segin los datos de las
investigaciones de Avila, al considerar las
muertes en los “enfrentamientos” con
delincuentes que la policia alega para justificar
las victimas que causa, la relaciéon es de 122
victimas civiles por cada funcionario fallecido.

Una investigacion de la ONG Proiuris determind
que 85% de los llamados “enfrentamientos” entre
presuntos delincuentes y cuerpos represivos no
son debidamente notificados al Ministerio
Publico, por lo que estos hechos quedan
impunes. En el estudio analizan procedimientos
ejecutados entre el 1 de enero y el 31 de julio de
2018, en los cuales se usan los eufemismos
“abatido”, “neutralizado”, “dado de
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baja” o “caido” en las minutas policiales. En el
marco de estos procedimientos, 171 personas
fueron asesinadas, pero sus muertes no se
registraron como homicidios, sino como casos
de “resistencia a la autoridad”.

De acuerdo a informes de la ONG Cofavic, entre
2012 y 2018 se han reportado 9.530 casos de
presuntas ejecuciones extrajudiciales en toda
Venezuela. La organizacion detecté que entre
2017 y 2018 los casos de muertes en operativos
policiales han sido 3.684. 90% de las victimas de
la represion son hombres, 81% no superan los 25
aflos. La gran mayoria de esos crimenes se
cometen en sectores en donde residen personas
de escasos recursos. Esto demuestra que no son
“hechos aislados”, sino que ocurren de manera
sistemdtica y tienen un elemento comun y
transversal: la impunidad institucional.

Basdndose en las pocas (y cuestionables) cifras
oficiales, proporcionadas con reticencia a la
oficina de la ACNUDH (Alta Comisionada para
los Derechos Humanos de Naciones Unidas), en
2018 el 33% de los homicidios ocurridos en el
pais fueron consecuencia de la intervencién de
las fuerzas de seguridad del Estado. 5.287
victimas, pertenecientes a las clases populares,
muertas por la accién policial. Es decir, que en
Venezuela cada dia mueren 15 personas a manos
de la represiéon. Los muertos son en 98 %
hombres, jovenes de una edad promedio de 26
afios, de origen humilde. Al menos 7% son
adolescentes y nifios.

Algunos de los casos en los que resultan nifios
fallecidos se deben a balas perdidas disparadas
de manera indiscriminada por lo policia. Casi
70% no poseia ningun tipo de antecedente penal
o policial, o no se ofrece informacién alguna al
respecto. Apenas 9% se encontraban solicitados
por los tribunales. Més de la mitad (56%) fueron
sefialados de estar involucrados con delitos de
menor cuantia o violencia (como desacato a la
autoridad). Solamente a 6% de los fallecidos se
les vinculaba con delitos graves (homicidios,
secuestros, porte o trafico de armas, violacién).

Los paramilitares de la dictadura, o como se ha
pervertido en Venezuela el término
"colectivos"

La actuacidn de grupos de civiles armados para
reprimir las protestas populares en Venezuela,
plantea inicialmente el problema del nombre
que se le deberia dar a dichos grupos: colectivos,
parapoliciales o paramilitares, entre los
principales. La intencién del presente texto es
realizar una aproximacién, desde una mirada de
derechos humanos, para una correcta
calificacién y anadlisis de tales grupos.

Colectivo, paramilitar y parapolicial

El inicio del uso de la palabra colectivo para
denominar agrupamientos comenzd luego del
Mayo Francés dentro de la izquierda europea, no
socialdemocrata, para diferenciarse de los
partidos comunistas, a quienes consideraban
parte de las estructuras burocratizadas de
dominacién de la época. De esta manera,
iniciativas en Alemania e Italia, de izquierda
radical, en teoria opuestas a la concepcién
leninista de la organizacién de grandes partidos
de masas, pasaron a calificarse a si mismas como
colectivos. En la década de los afios 1980, dentro
de la izquierda europea se consideraba a un
colectivo como un nucleo de militantes de la
izquierda alternativa, término que después de la
caida del muro de Berlin empezd a utilizarse en
América Latina.

Paramilitar se denominan las organizaciones
particulares que tienen una estructura,
entrenamiento, subcultura y, con frecuencia,
una funcién igual a las de un ejército, pero que
no se encuadra de manera formal en las fuerzas
represivas  estatales. Las  organizaciones
paramilitares sirven a los intereses del Estado, o
sus grupos de poder y, generalmente, estan fuera
de la ley. Dentro de sus miembros pueden estar
policias, militares, mercenarios e integrantes de
escuadrones de asalto o grupos de seguridad
privados.

La principal diferencia entre una formacién
paramilitar y una formacién guerrillera, ambas
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influenciadas por el militarismo en su forma de
pensar y organizarse, es que la primera actua
amparada por el Estado mientras que la segunda
se le opone para intentar imponer un gobierno
diferente.

El Ejecutivo venezolano, en diferentes
momentos, denuncié la existencia de grupos
paramilitares en su contra, realizando un uso a
sabiendas incorrecto del término, pues si
existian nucleos de insurgencia armada debia
denunciar la presencia de guerrillas. En
contraste, se documentd y denuncio la existencia
de una organizacién guerrillera tolerada vy,
presuntamente, apoyada y financiada por el
gobierno, el Frente Bolivariano de Liberacion,
que conceptualmente debe considerarse como
una organizacion paramilitar.

Por otra parte, se considera parapolicial a una
organizacién irregular que realiza funciones
propias de la Policia al margen de esta,
realizando con ello actos ilegales. Cofavic afirma
que son grupos de funcionarios adscritos a las
policias regionales de caracter civil, quienes en
abuso de sus funciones oficiales asesinan,
desaparecen, amenazan o lesionan a personas
previamente seleccionadas, a través de aparatos
de inteligencia informales, ligados a estructuras
estatales. Venezuela ha conocido la existencia de
grupos parapoliciales, como los llamados grupos
exterminio que existieron en el estado
Portuguesa en el afio 2001.

Segiin la investigacion realizada por Cofavic
sobre el fendémeno, “no se encontraron
evidencias que exista algin tipo de sometimiento
a alguna cadena de mando propia entre los
funcionarios policiales implicados en la
actuacion de grupos parapoliciales. Lo que existe
es una evidente complicidad entre los
funcionarios policiales o simple solidaridad
automatica, que surge por la corrupcién
existente y bajo la conviccién de que su
actuacion aporta beneficios a la sociedad”. No
obstante la ONG detecté la participacién de
funcionarios policiales de alto nivel, por lo que
no descarta algin tipo de orden jerarquico
a lo interno. Lo anterior nos permite hacer
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distinciones entre parapoliciales y paramilitares.
Los primeros tienen a los cuerpos policiales
como referente, realizan labores de inteligencia
para hacer intervenciones selectivas concretas
contra determinados individuos, sin que eso
implique el control territorial de las zonas donde
operan. Por otra parte su orden jerarquico es
difuso y clandestino.

Por su parte, los grupos paramilitares tienen al
funcionamiento de las Fuerzas Armadas como
referente, ocupan territorialmente zonas
urbanas o rurales, sobre las cuales realizan
labores de control territorial y visibilizan los
grados jerdrquicos existentes en su aparato, pues
les enorgullece la cadena de mando presente en
su organizacion.

El fenémeno en nuestro pais es creciente,
consolidado  institucionalmente  tras 1la
aprobacién del denominado Plan Zamora, el 18
de abril de 2017, actuando en un contexto
inconstitucional de estado de excepcién y
emergencia econdémica. Si bien la mayoria de
estas organizaciones se presentan bajo la
denominacion de colectivos, como explicamos al
inicio, esta etiqueta tiene una larga historia en
las ideas politicas que de ningin modo legitima
su uso por grupos amparados por el Estado para
labores de contencién de la protesta colectiva.
Incluso, en sentido estricto, la niega. Los
colectivos de extrema izquierda, en la mayoria
de las experiencias, se enfrentan al Estado, no lo
refuerzan.

No obstante, se ha creado una multiplicidad de
iniciativas de incidencia social y politica bajo
este nombre en Venezuela a partir de 1999.
Algunos realizan trabajo de tipo cultural o
comunitario, teniendo relaciones con
otros colectivos urbanos de colaboracién
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colaboracién, competencia o enfrentamiento.
Esto nos lleva a la siguiente conclusién: no todos
los colectivos venezolanos son paramilitares,
aunque la mayoria de los paramilitares se
presenten a si mismos como colectivos.

Funcion del paramilitarismo en el contexto
venezolano

La experiencia colombiana sirve para entender
la funcién del paramilitarismo en contextos de
conflictos, estableciendo sus objetivos en la
situacion venezolana. Pensando en Colombia,
Adrian Galindo establece que la finalidad del
paramilitarismo es la desarticulaciéon y
dislocacion de movimientos contra
hegemonicos. “El objetivo de los despliegues
clandestinos es preservar la imagen democratica
del gobierno, reforzando el falso perfil de
neutralidad de los cuerpos represivos del Estado,
-policiacos y militares- y evitar presiones
internacionales por la violacién de derechos
humanos. Por medio del discurso del actor
independiente o incontrolable, es decir, de
grupos armados que se salen del control del
gobierno y que éste, a pesar de todos sus
esfuerzos, no logra contener, no seria
responsabilidad del Estado y se deja impunes a
quienes los financian, apoyan, asesoran Yy
justifican”.

Galindo contintia: “Es importante recalcar que a
pesar de que el paramilitarismo es una
estructura clandestina, su accionar esta
cuidadosamente planeado y existe una cercana
convivencia con las estructuras del poder
politico, lo cual tiene como uno de sus
principales resultados la impunidad, el terror y
la pardlisis social. En este sentido, uno de los
objetivos principales del paramilitarismo es la
desmovilizacion total, la difusién del terror, el
inmovilismo politico, la desarticulacién de la
sociedad y el aislamiento de sus fracciones mas
radicalizadas. En pocas palabras, organizar el
terror en la sociedad”. Mas adelante el analista
establece: “La violencia paramilitar se inscribe
conjunto de técnicas
gubernamentales que, por medio de la violencia

en un coercitivas

violencia reguladora planificada, buscan facilitar
el transito hacia un Estado autoritario de corte
policial-militar. El paramilitarismo también es
un dispositivo de control territorial; es una
forma de disputa geografica que busca controlar
fisicamente el territorio”.

Tomando los elementos que se adectan al
conflicto, los objetivos de la promociéon del
paramilitarismo en Venezuela serian:

1. Desmovilizacién de las manifestaciones de
descontento con el gobierno ante la ineficacia de
la represién institucional.

2. Difusién del terror entre la poblacién para que
se inhiba de exigir sus derechos en el espacio
publico.

3. Controlar territorios urbanos de valor
simbdlico para el gobierno (zonas populares).

4. Violar derechos humanos de personas que
ejercen su derecho a la manifestacién pacifica,
obstaculizando que estas violaciones sean
adjudicadas a funcionarios estatales.

5. Encargarse de la realizacion de labores
delictivas, preservando la imagen de neutralidad
de las Fuerzas Armadas y policiales,
resguardando asi la imagen democratica del
gobierno.

El terror como arma politica

Para el caso venezolano, la experiencia de la
organizacion defensora de Derechos Humanos
PROVEA ha arrojado un balance estadistico muy
esclarecedor sobre el terror causado por el
paramilitarismo: mientras que en el 80% de los
casos de violacién de derechos humanos por
parte de funcionarios policiales y militares, los
afectados tienen la disposicién de ofrecer su
testimonio o formalizar la denuncia en las
instancias respectivas; en el 95% de los casos de
victimas de agresién paramilitar los afectados ni
siquiera desean relatar su testimonio,
anénimamente a la ONG, mucho menos
formalizar la denuncia en el Ministerio Publico o
la Defensoria del Pueblo.

Al tener como referente el funcionamiento
de las Fuerzas Armadas, los paramilitares
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incorporan algunos de sus elementos de
operacién estratégica, por lo que no necesitan
un brutal despliegue de la fuerza para lograr sus
objetivos. Aunque hay casos de personas
asesinadas en el contexto de protestas en donde
se ha sefialado a estas organizaciones como
responsables, o detencidn de personas por parte
de civiles encapuchados, en muchas
oportunidades s6lo basta su presencia fisica para
lograr neutralizar o disuadir el ejercicio de la
protesta. Una preocupante hipdtesis es que
cuando estos mecanismos simbdlicos pierdan
eficiencia, la actuacién de los paramilitares en el
conflicto venezolano aumente sus niveles de
brutalidad, y con ello la violacidn sistemadtica de
derechos humanos, que incluya el derecho a la
vida, la integridad personal y la libertad
personal.

Venezuela: 30 anos de torturas

Durante [a gestion de Maduro se registra el mayor niimero de victimas contabilizadas por Provea desde 1989 nes

ocurra disentir del régimen. Es un riesgo
asumido hoy por el oficialismo porque estd
resteado en un momento culminante de la
terrible crisis econémica, politica, social, ética,
cultural y en todos los 6rdenes que padecemos,
pero ciertamente la tortura no es algo nuevo en
la historia nacional.

El gomecismo (1908-1935)

La noche larga del Benemérito dio mucho para
entender la naturaleza represiva del poder
estatal entre nosotros. La Sagrada fue la policia
encargada de la persecucion de los opositores a
esa oprobiosa dictadura. Ademds, el ejército
recién fundado aporté su buena dosis de
participaciéon en la atmdsfera represiva de la
gestion del nativo de La Mulera. Fue muy eficaz
el aparato disciplinario al permitir estabilidad

a la dictadura.
Fueron pocos quie-
se rebelaron
contra los gober-
nantes andinos in-
cluyyendo a los
intelectuales. La
mayoria de los
artistas, literatos y
profesionales  se
acercaron al poder
y contribuyeron a
consolidarlo. José
Rafael Pocaterra y
Andrés Eloy Blan-
co fueron de los
escaso senfrenta-
dos a Gémez.

Durante 2019 al menos 574 personas sufrieron torturas y, entre ellas, 23 murieron. Desde la llegada al poder
de Nicolas Maduro en 2013 se contabiliza la muerte de 72 personas bajo torturas. Fuente: Provea
(organizacién de defensa de los Derechos Humanos).
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La tortura, una constante en la historia de
Venezuela que ha abundado estos Gltimos afios

En nuestro pais el poder estatal ha torturado y
tortura no solo por ejercer violencia fisica sobre
sus victimas, sino también para proyectar
impunidad e intimidar a quienes se les ocurra
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El postgomecismo

Las dos experiencias dirigidas por militare
luego del fallecimiento de Juan Vicentes Gémez,
resultaron mas laxas que su progenitor porque
habia necesidad de bajar el tono de la punicién.
Eleazar Lopez Contreras (1935-1941) persigui6 a
los comunistas y se recuerda la muerte de
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Eutimio Rivas tras la manifestacion estudiantil
en 1937. Fue el simbolo de la resistencia juvenil
frente a un régimen heredero de la dictadura
gomecista. Isaias Medina Angarita (1941-1945)
presidi6 una gestiébn caracterizada por la
apertura, la legalizacién de los partidos politicos
especialmente el comunista y se vivid en una
atmosfera de amplitud y tolerancia. Fue un paso
adelante porque la ausencia del Benemérito
generaba una bifurcacién para deslindarse del
despotismo del hombre de La Mulera.

El periodo perezjimenista (1952-1958)

La opacidad significada por el derrocamiento de
Rémulo Gallegos (Escritor y politico venezolano
derrocado después 9 meses de mandato en 1948)
a manos de una logia militar desarrollista
permiti6 la instauracion de un esquema
represivo perfeccionado luego de la muerte de
Carlos Delgado Chalbaud. Pérez Jiménez
(1952-1958) asumié el monopolio del gobierno y
cre6 una policia especial para perseguir a los
disidentes, la Seguridad Nacional, tenebroso
organismo punitivo a cargo del sadico Pedro
Estrada. Las torturas se institucionalizaron y
publicamente se sabia de las vejaciones a los
prisioneros politicos. Salom Meza Espinoza,
insigne luchador en la clandestinidad, fue
detenido y sometido a bdarbaras torturas, se
asesind en Barranquilla al teniente Droz Blanco y
también a Alberto Pinto Salinas.

Hubo muertes célebres como las de Leonardo
Ruiz Pineda, Valmore Rodriguez, las detenciones
de Domingo Alberto Rangel, Simén Saez Mérida
y muchisimos otros, quienes fueron las victimas
de tan cruel régimen. Los adecos (Accién
Democratica), comunistas, urredistas (Union
Republicana Democratica)
copeyanos (Comité de Organizaciéon Politica
Electoral Independiente), fueron objeto de la
persecucién implacable de wuna dictadura
cruenta. Sin embargo, debido al férreo control
aplicado por ese gobierno no hubo necesidad de
cometer asesinatos en masa ni escandalos
capaces de desprestigiarlo internacionalmente.

y al final a los

Su represion fue selectiva, vale decir,
materializada en los principales cuadros
dirigentes y activistas de los partidos politicos
que lo adversaban en el pais porque habia
muchos de ellos exiliados y el pueblo estaba
postrado como ha sido la tradiciéon nacional.

El puntofijismo* y la Escuela de las Américas

* El Pacto de Puntofijo fue un acuerdo de
gobernabilidad entre los partidos politicos
venezolanos AD, Copei y URD, firmado el 31 de
octubre de 1958 para una vida democratica pocos
meses después del derrocamiento de Marcos
Pérez Jiménez. El objetivo del pacto era
conseguir la sostenibilidad de la recién
instaurada democracia, mediante la
participacion equitativa de todos los partidos en
el gabinete ejecutivo del partido triunfador,
excluyendo al Partido Comunista de Venezuela y
a los sectores afines a la derrocada dictadura de
Marcos Pérez Jiménez (Wikipedia).

Cuando la izquierda se embarcé en la aventura
guerrillera en la década de 1960, la respuesta
militar y policial no se hizo esperar. Formados
los primeros en la Escuela de las Américas
(organizacién para la instrucciéon militar del
ejército de los Estados Unidos) donde el ejercito
yanki les ensefiaba las técnicas brutalmente
directas y mas sofisticadas de
aplicaron esos métodos sobre los detenidos,
llegando a constituir comandos en los teatros de
operaciones donde se realizaban tales
procedimientos inhumanos (Recordemos que
uno de los alumnos venezolanos de esa Escuela
fue el actual Ministro de Defensa Vladimir
Padrino Lépez).

represion,

Hubo nuevos 6rganos punitivos del gobierno
creados luego del 23 de enero de 1958. Se fundé
la DIGEPOL, policia politica, y el SIFA, ente de
inteligencia de las Fuerzas Armadas.
Ulteriormente, durante el primer gobierno de
Rafael Caldera, se les cambié el nombre por
Disip y el Dim, respectivamente, pero su
actividad sigui6 igual e incluso en ascenso. Fue
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la herencia de la Seguridad Nacional pero mas
sistematicamente formados en su accionar
policial.

La lista de torturados, desaparecidos y
asesinados de estos afios es amplisima y se
puede mencionar de manera enunciativa a
algunos de ellos. Alberto Lovera desapareci6 y
fue encontrado con un pico enterrado en el
abdomen en una playa de Lecherias, estado
Anzodtegui, y el colmo de la bellaqueria fue la
opinién de Gonzalo Barrios, a la sazén ministro
del Interior, en una entrevista hecha por Miguel
Otero Silva para el diario EI Nacional, al afirmar
que fue un ajuste de cuenta entre los
comunistas. El artista Juan Pedro Rojas Mollejas
fue asesinado por los homicidas del aparato
punitivo del Estado al igual que Donato Carmona
y Ramén Pasquier, asi como el connotado
expresidente de la Junta Patridtica, Fabricio
Ojeda, ejecutado en los calabozos del Sifa. Victor
Soto Rojas y Trino Barrios fueron lanzados desde
un helicéptero y el Chema Saher fue fusilado
cobardemente. El secuestro de William Niehous
dejé secuelas en esta materia porque mataron
con barbaras torturas a Jorge Rodriguez y a los
dos acomparfiantes del secuestrado cuanto lo
entregaron, José Aquino Carpio y Carlos
Wilfredo Garcia Silva.

La pesadilla chavomadurista

El triunfo electoral de Hugo Chavez se baso en el
deterioro del puntofijismo, sobre todo en
materia de corrupcién y de violaciéon de
derechos humanos. Una bonanza petrolera vino
en auxilio del gobierno y permitié administrar
con cierta holgura y mano blanda en lo represivo
al pais pero era una ficcién consecuencia del
alza del barril. Una vez agotada esa situacion
especial debido al despilfarro y al rentismo,
comenzaron a verse las costuras reales del
militarismo tan  depredador como la
gendarmeria de la llamada Cuarta Republica. Es
el mismo Estado policial elevado a la enésima
potencia por las caracteristicas de la estructura
actual, con una mentalidad castrense y represiva
perfeccionada bajo la tutela del heredero de la
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Gestapo y la Stasi alemanas, el G-2 cubano. Este
organismo policial antillano es quien ha
disenado la formacion de las cdrceles, los
prisioneros, la represion selectiva, las torturas,
las desapariciones, las muertes y heridos,
respondiendo y justificando de esa manera la
entrega de petréleo a Cuba asi como los flujos
financieros inauditables remitidos a la isla por
parte de esta terrible gestiéon gubernamental.

Carceles y tortura.

La superpoblacion carcelaria es una transgresion
a los derechos humanos. El exceso de privados
de libertad obedece a carencia de recintos para
las detenciones al no haberse construido los
planificados, la mora de los jueces en la
tramitacién de juicios por una justicia ineficaz y
corrupta, la entrega de la gerencia de las cérceles
a los pranes, delincuentes connotados quienes
dirigen los penales y planifican delitos desde
ellos.

Una vez detenida una persona se le somete a las
humillaciones porque la comida
recibida es pésima y dafiina para la salud, se
torpedea a los abogados defensores al no
permitirse su entrada a los centros de reclusion,
se les niega las visitas a sus familiares y se
retrasan los traslados a los juzgados y el
diferimiento sine die de las audiencias en los
tribunales. Aparte, si hay necesidad por razones
politicas o de otra indole de obtener informes via
delacién, se han perfeccionado con la asesoria
caribefia toda clase de torturas y malos tratos a
las personas bajo arresto.

mayores

Es publica y notoria la existencia de centros
donde se tortura a los presos. El mas conocido es
la llamada Tumba en la Plaza Venezuela,
Caracas, donde se aplican cualquier tipo de
dispositivos para constrefiir a los alli recluidos,
desde una temperatura gélida, ausencia de luz
solar, existencia solo de luz blanca artificial,
hasta musica a elevado volumen. En la sede del

Sebin en el Helicoide se llevan a cabo macabras
acciones contra los presos politicos que van
desde la llamada crucifixion hasta la aplicacion



Tres facetas del terrorismo de Estado hoy en Venezuela

de electricidad, pasando por las intimidaciones y
demas mecanismos para degradar fisica y
moralmente a las personas.

Una vergiienza mundial

El autodenominado ‘"socialismo del siglo
veintiuno" ha resultado peor en esta materia que
todos los anteriores gobiernos. Es una vergiienza
mundial condenado por organismos
internacionales de defensa de los
derechos humanos. Tiene el
rechazo en todas partes excepto de
sus complices estalinistas quienes

Y
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nombre de una supuesta &«
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revolucion.
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Este régimen chavomadurista
representa lo mds sérdido en
materia de disciplina y control de
la poblacién, diseflado por sus
maestros de la dictadura cubana.
Es el stmmum de la inmundicia
en esta materia y es deprimente la
ocurrencia de hechos de esa
naturaleza. No obstante, no
podemos dejar de apuntar que
esta situacién terrible no es
accidental en Venezuela sino que
se corresponde con una potente
tradicién autoritaria desde la
independencia.

Las experiencias de las
administraciones del pasado siglo
fueron violadoras de los derechos
humanos, desde Cipriano Castro,
Juan Vicente Gomez, Eleazar
Loépez Contreras, Pérez Jiménez, el
lapso puntofijista hasta el autori-
tarismo actual. Somos un pais
dirigido por verdaderos soci6-
patas que han hecho de la tortura
un estandarte y una tradicién. El
Estado ha procurado banalizarla
cuando pasa, y presentarla como
algo cotidiano frente a lo que

|
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apenas cabria temor resignado y silencio. La
institucionalizacion de la tortura forma parte de
nuestra cotidianidad.

Grupo Editor de El Libertario

Banksy (Yate, Gloucestershire, 1974) es el seudénimo de un artista de arte urbano

britanico, conocido por su misteriosa identidad.
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Beetal: Un proyecto 'gI s
familiar a vocacién | *‘Qta‘

universal

El proyecto que tenemos se llama Beetal. Es un proyecto familiar. Ya tenemos 32 anos de
trabajo con las abejas. De la historia de mis padres vengo yo, y viene el proyecto. Asi abre su
historia Rosmary Ramirez Pena, apicultura y productora organica del Valle (Mérida).

De la herencia familiar hasta el
sueno de crear un santuario de
abejas, volvemos sobre la historia
de un proyecto ambicioso. Hoy en
dia “Beetal” sigue al frente con
abejas e ideas nuevas.

Mi padre fue albafiil y mi madre trabajaba en
casa. El conocimiento que cada uno de mis
padres ha acumulado dio las bases del proyecto
Beetal que hoy en dia se sigue haciendo. Ella
ensefiaba a tejer, jugaba con nosotros. Mi padre,
cansado de trabajar se atrevid a dejar un trabajo
seguro para evolucionar en el mundo natural de
las abejas y la agricultura organica. Tenia esta
idea con la propuesta de tener un ingreso para la
familia con algo que le gustaba y lo hacia feliz.
Inicialmente mi padre no sabia nada acerca a las
abejas, pero mi madre que era de los pueblos del
sur tenia la experiencia por haber trabajado con
sus padres; mis abuelos.

Mi madre nacié en Mucuchachi, pero la familia
de mi mama vivia en un pueblo mas retirado, en
el Guali, a 5 horas del pueblo. A ellos les tocaba
caminar o ir a caballo. El hecho de vivir tan
retirado del pueblo les obligd a conocer la
naturaleza, vivir de lo que ella aportaba para su
bienestar. Este modo de existencia ruraly
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sencillo fue muy nutritivo para mi madre. Le
dio mucha inteligencia practica. Mis abuelos
tuvieron 14 hijos. Todos fueron criados en la
lejania. El conocimiento se difundi6 igual
para todos mis tios y tias.

Mi mama cuenta que mi abuelo iba a la
montafia y castraba colmenas silvestres. El
no tenia equipo para las picadas. Lo unico
que construia era una fogata con bosta de
vacas y ramas secas con el fin de crear una
barrera de humo que hiciera que las abejas
se adormecieran un poco, y asi retirar los
panales cargados de miel. La miel era un
liquido medicinal que mi abuelo almacenaba
para usarlo cuando habia gripe o malestar.
Usdbamos la cera de abeja con grasa de
gallina para dar masaje a las manos. Nada se
perdia.




Esta experiencia que tuvo mi madre fue
compartida con mi papa. De aqui nacen las ganas
de saber mds sobre esta hermosa labor. Este
conocimiento mas la motivacién de mi padre
ayudaron mucho para arrancar. Las primeras
colmenas que mi padre tuvo fueron silvestres.
Luego un amigo de Espafia (Antonio) ensefio a mi
papa como tener las abejas en cajones. De ahi en
adelante hemos aprendido técnicas gracias a
libros y apicultores que nos ensefiaron a trabajar
mucho mejor y protegido. Los libros ensefian
pero la practica también. Recuerdo alegremente
que mi papad hizo un pequeflo negocio con
material de reciclaje, y alli nosotras vendiamos la
miel y las cosas que se cosechaban del huerto
organico. Mi padre era muy autodidacta y
nosotras muy trabajadoras. Nos tocé trabajar
desde muy pequeflas pero hoy en dia lo
agradezco porque todo este saber que tuve desde
pequefia ahora lo puedo compartir con muchas
personas.

Pueblos del sur, Mérida, Venezuela.

La caida.

Hace més de 8 afios mi padre vio con mucha
preocupacién que muchas abejas estaban
muertas, afuera de los cajones; no entendia lo
que sucedia y estaba preocupado. Las colmenas
bajaban, bajé la poblacién, incluso varias
especies desaparecieron. Investigé, hablé con
apicultores y ellos le daban recomendaciones
pero no veia cambio hasta que le toco vivir la
crisis que a mucho nos tocd vivir. Muchos
agricultores tuvieron que salir del pais en
busqueda de dinero para aportar a la familia. Mi
padre que no tuvo la oportunidad de estudiar se
dio cuenta que estaba pasando algo.

“Volvieron a volar las abejas.”

Con la crisis econdmica que empez6 a atravesar
Venezuela los agricultores no tuvieron acceso a
los agrotéxicos para producir y se vieron
obligados a salir del pais. Algunos iban para
Colombia otros para Peru, a trabajar para su
subsistencia. Cuando muchos pararon de
cultivar es alli que mi papa vio el cambio con las
abejas. Volvieron a volar. Aumentd la poblacion
de abejas y la produccién de miel. Desde
entonces todo fue muy claro. Los agrotdxicos
afectaban a las abejas. Cuando cay¢ el uso de
agrotoxicos las abejas se pudieron recuperar. El
hecho que los agricultores dejaron de producir
con su veneno mejord la situacidon para ellas;
pero para nosotros, la crisis econémica complicé
nuestra realidad. Nos toc6 adaptarnos.
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La adaptacion. La agricultura convencional en un contexto de
crisis.

Teniamos nuestro propio negocio al inicio: una
cafeteria hecha con material reciclado donde ;Qué pasa ahora? La produccién agricola escasea
vendiamos nuestros productos. Ni siquiera era en Venezuela, igual va cayendo la diversidad
necesario colocar etiquetas porque la gente nos vegetal. Aqui en el Valle como en otra parte de
conocia y ya sabia que los productos eran de Venezuela los agrotéxicos son muy caros y te
calidad. Pero con la crisis econémica ya no venden pocos. El problema es que sin ellos, la
teniamos a quién ofrecerles los productos. No cosecha no se da porque la tierra estd
teniamos puntos de venta y con la escasez de acostumbrada a estos insumos quimicos y los
efectivo fue necesario tener un punto. Eso nos productores no consideran ni siquiera que se
motivé a salir y aprender a trabajar de forma puede alcanzar algo sin ellos. La otra traba a la
distinta. Aprendi a trabajar con celular, salimosa  produccién agricola son las semillas autéctonas
otras partes para dar a conocer nuestro proyecto que estdn desapareciendo. A muchos les toca
y nuestros productos. Actuamos en un ambiente tener semillas tratadas que tampoco se
diferente porque ahora van disminuyendo las encuentran o que son costosas. Desde luego, la
cosechas y los productores. Es mucho mds dificil agricultura convencional que funciona con
seguir con la agricultura convencional en este semillas tratadas y agrotéxicos demuestra sus
contexto, y muchos productores no saben (0 no limites. La produccién no es suficiente, no es
quieren) como renovarse. variada,y se hace al costo deladestrucciéon

En los productos propuestos por Beetal, ademas de la miel y de las preparaciones a base de moras (como salsa
picante) se encuentran, aceite de coco, harina de coco o polen. Productos 100 % organicos. Sirven para otras
cosas como labiales o desodorantes naturales. El desodorante estd hecho con aceite virgen de coco, cera de
abeja, almid6n de yuca y bicarbonato de sodio.
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ambiental y del envenenamiento de todos. La
adiccién a los productos toxicos estd ligada a la
ganancia que es el objetivo principal. Mas la
quieren, mas veneno usan. Ahora mas que
nunca, la parte comercial estd por delante y no
pensamos en la salud.

Por las papas se usa muchos venenos para
asegurar la ganancia sin que haya preocupacién
por el medio ambiente, los vecinos, las abejas...
ise envenenan! La gente es capaz de daiar al
medio ambiente por el dinero y lo hace,
olviddndose de las consecuencias a mediano y
largo plazo.

Lo que pasé con las moras ilustra esta forma de
pensar y de producir. La mora es una especie
vegetal tradicional de Mérida, era abundante y
espectacular con respecto al valor nutritivo.
Acabaron con las moras cuando llegd la papa
porque comercialmente era mdas beneficiosa y
desaparecieron las moras.

Multitud de animales como péjaros o roedores
tienen en su dieta todo tipo de moras. Con las
moras, es una parte de la biodiversidad que
desaparecio.

El monocultivo de papa se hace porque se
considera que lo Unico que tiene valor es el
dinero. Mi padre esta rescatando la siembra de
mora, pero es muy triste que hayamos pasado
por esta destruccion.

Nuestra brujula es un libro que nos ayudd
mucho: se llama Vuelta al conuco. Hemos
trabajado con él y lo seguimos usando. Nos
explica que con un pequefio terreno podemos
hacer muchos cultivos gracias a una cierta
metodologia como la rotacién de cultivo*.

Hay formas de aprender. Estd este libro y yo
tengo mi experiencia que adquiri con la herencia
familiar y el trabajo. Podemos salir del
monocultivo y del dafio ambiental en los cuales
estamos. Hay otras vias para aumentar la
producciéon horticola y agricola. Queremos
trabajar en eso.

Un santuario para la sobrevivencia del mundo

Queremos crear un santuario de abejas y asi
favorecer la polinizacién porque ésta es muy
importante para la agricultura y para la
sobrevivencia del mundo. Lo hacemos para las
abejas, nosotros, y para superar la crisis
alimentaria. Nosotros no queremos que los
agricultores dejen de sembrar, al contrario,
queremos decirles que se puede cultivar con
consciencia, sin veneno. Los agrotoxicos hacen
dafios a las abejas y a nosotros también. El
santuario de abeja es la solucion al desastre.

* Rotacion de cultivo

En varios paises del mundo la rotacién de
cultivo ha demostrado sus beneficios para la
cosecha y el medio ambiente. El proyecto
europeo Diverfarming en el que participa la
Universidad de Cérdoba (UCO) ha logrado
reducir hasta un 30 por ciento el uso de
fertilizantes en el cultivo de brécoli
asocidandolo a habas. Este proyecto es
financiado por el Programa Horizonte 2020
de la comision Europea. Notaron también en
el marco de sus experiencias que la
combinacién de meldn con judia de careta
aumento la produccidon de melén entre 34 y
70% con una reduccién de fertilizantes de
30%. El resultado es que el gasto en insumos
quimicos no es necesario. La rotacion es
suficiente para que aumente la produccion
como la materia orgdnica y los nutrientes en
el suelo. En comparaciéon con el monocultivo
la diferencia es radical. Segln estas
experiencias la rotacién de cultivo basta para
asegurar una mayor produccién y un mejor
suelo; y esa es la condiciéon para seguir
sembrando mafiana.
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Ofrenda a la laguna del Amor y La Esperanza

Antes Pantano Ciego

SEMBRANDO AGUA,
SEMBRANDO VIDA

Humedales, bocas de nacientes,
lagunas y riachuelos se secan, pero
la gente del paramo no se queda
quieta. Desde hace mas de 20 anos
en el municipio Rangel del Estado
Mérida los agricultores junto a sus
comunidades, apoyados con el
liderazgo de la Senora Ligia Parra
mejor conocida como la Mujer de las
Nacientes, vienen trabajando en la
siembra del agua.
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Es un legado de la América precolombina que
hoy tiene una nueva vida. Antes de ser
reemplazados por la cruz los rituales eran parala
naturaleza, como el agua, que a esta época no se
veia como un producto muerto que se compra y
consume, sino como algo vivo que requiere toda
nuestra atencién, nuestra protecciéon y nuestros
rituales.

Juntos, mas que sembrar agua siembran vida al
rescatar y proteger los fragiles ecosistemas del
paramo (Cordillera de los Andes), enfrentando
asi los problemas ecolégicos que afectan a las
comunidades campesinas y al resto de seres
vivos asentados en esa zona. Hoy, la mujer de las
nacientes, nos cuenta esta historia de lucha y de
esperanza.



Sembrando agua, sembrando vida

Unidos por una causa

Hace 21 afios nos unimos bajo la figura del ACAR
“Asociacion de comisarios del ambiente por los
agricultores del municipio Rangel”. La asociacién
esta formada por comités de riego que a su vez
estan formados por los agricultores del paramo.
Yo era la comisaria de ambiente del comité de
riego de mi comunidad “Misinta”. Y juntos
empezamos a hacer un trabajo para recuperar
los humedales de la misma, ya que se estaban
secando. Cuando se empezd a ver que la siembra
del agua funcionaba a través del resguardo de los
humedales de “Misinta” y que empez6 a fluir el
agua nuevamente, y cuando ademds salvamos la
laguna del humo, la cafiada, entonces la gente de
otras comunidades empezaron a investigar qué
hacian todos los sidbados esos hombres que
subian conmigo a la montafia. Cuando notaron
que daba resultados lo que nosotros empezamos
a hacer, los demas comité de riegos comenzaron
junto a mi persona a hacer el trabajo en cada una
de las comunidades, que son 38, y desde alli se
fundd el ACAR para tener quien representara a
ese grupo de agricultores.

Comenzamos a trabajar en el 1998 en el
resguardo de los humedales porque hubo una

sequia muy grande como la que tenemos
actualmente y se sec6é la micro-cuenca, se
secaron los humedales. Y estamos orgullosos de
saber de que aunque hoy en dia tenemos un
verano muy fuerte, aunque las micro-cuencas no
tienen agua suficiente, gracias a la siembra del
agua los tanques de cada sector o de cada
comunidad tienen agua tanto para consumo
como para riego, se hace con un horario
especifico pero hay agua.

ACAR es una asociacién sin fines de lucro, sin
adherencias a partidos politicos, ni religiones, ni
instituciones, y con base social. Es asi porque la
naturaleza no tiene ninguna adherencia 'y
porque a todos nos alimenta y nos bendice con
todas esas cosas que los seres humanos y todo
ser viviente necesitamos, para poder transitar el
planeta tierra. Nuestras misién es cuidar y
resguardar las nacientes de los cursos de agua
que conforman la Cuenca Alta del Rio Chama y
al ambiente en general. Alcanzamos esta mision
gracias a la participacién colectiva que nos une
guiados por los valores de hermandad,
convivencia y respeto mutuo. Nuestro norte es
ayudar, proteger y amar a la naturaleza, madre
de todo ser vivo.

Paramo de la Culata.
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Siembra del agua, una tradicion ancestral.

La madre naturaleza es un ser vivo, nadie puede
pensar que una cosa muerta nos da la vida, pero
nosotros, la raza humana, hemos perdido el
camino, lo que hacemos es hacer cosas en contra
de quien nos da la vida. Por ejemplo, nos
olvidamos de la madre agua, la madre tierra, el
padre aire y el padre sol. Pero no siempre ha sido
asi. Desde tiempos remotos en los andes
latinoamericanos nuestros ancestros tenian la

La practica unida a la espiritualidad

Para hacer la recuperacion de un humedal
hacemos la forestacidn correspondiente segun el
piso altitudinal y encerramos el humedal con
alambres. Lo hacemos asi porque nuestros
paramos estan llenos de animales, de ganado
principalmente, el pisoteo del ganado seca los
humedales. Cuando nosotros terminamos de
recuperar un humeral, los agricultores por los
comités de riego dan los turnos de agua y
controlamos entre todos que cada quien tenga el
agua necesaria tanto para el consumo humano
como para las cosechas. Entonces cada
comunidad sabe a quién pertenece cada
humedal. Despueés de la préctica se invita a cada
comunidad a llevar una ofrenda de amor y
respeto a esa madre que nos da la vida. Asi
nuestra accién tiene una parte practica para
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concepcidn clara de que la madre naturaleza es
la vida y sabian cémo agradecerle ¢y como
hacian? Pues llevando una ofrenda de amor a
una parte sagrada de cada comunidad.
Ofrendaban flores, miel, parte de las cosechas,
daban gracias por la salud de las comunidades,
daban gracias por la paz de la tierra, daban
gracias a la madre tierra y esto era un homenaje
a toda la creacidn. A este homenaje se le dio el
nombre de siembra del agua.

Rituales en la siembra del agua

superar la sequia, actuando contra la
deforestacion, cercando, y una parte espiritual
que toma raiz en ofrendas y nuevas formas de
vida donde se reconoce el agua y la tierra como
seres vivientes.

Nos estamos quedando sin agua

Nos estamos quedando sin agua porque no la
cuidamos, nos encargamos de quitar cuanto
arbol existe, nos hemos encargado de deforestar,
para criar ganado, para lo que sea, pero la razén
siempre ha sido llenarnos de dinero, para querer
ser mas que los demdés. Por eso nos estamos
quedando sin agua, porque también a la mayoria
de los gobiernos no les importa abocarse a llevar
a la gente a que entienda que si no cuidamos lo
que tenemos, vamos a seguir pidiendo y nadie
nos dara.



Sembrando agua, sembrando vida

Superando los obstaculos
del camino

{ Cuando empecé mi trabajo
Ligia arr todo el mundo.me tildaban

de loca, d e hippy, porque
venia de Maracaibo. Fui educadora en el Zulia y
después de 28 afios all4, volvi a las raices de mi
tierra, a Mérida, especificamente, al paramo. Al
llegar, comencé a ver el desorden del paramo y
me preguntaba ;Por qué la gente ensucia, porque
envenenan? Entonces me inscribi en el comité de
riego para poder hacer algo. No fue facil
incorporarme a un comité incorporado en su
mayoria por hombres. Siempre pedia el derecho
de la palabra y les proponia que pusieramos
orden. Pero un dia me llegd la oportunidad.
Habia un cargo que nadie queria, el de comisario
de ambiente. Yo me propuse y todos se rieron, se
negaron, una mujer divorciada, una loca. Nunca
una mujer se habia considerado para ese cargo.
Asi era la visiébn machista de los hombres del
paramo. Pero como nadie queria el cargo y fui la
Unica que levanté la mano, comenzaron a gritar:
iLigia, Ligia, Ligia! Para burlarse de mi.

Ciertamente era un cargo para hombres, andar a
caballo, tener fuerza para mover y manipular
tuberias; yo no sabia ni donde quedaban las
nacientes, pero acepté. Cuando acordé dijeron:
jalce la mano derecha! Y me juramenté. Para los
hombres, por su machismo, era muy dificil ser
comandados por una mujer. Y més una mujer
que hablaba maracucho, que no se vestia igual
que las mujeres de aqui. Entonces ese fue el
primer reto que tuve que superar. Los hombres
de la comunidad empezaron a respetarme
cuando vieron que el agua empezo a bajar y que
lo que yo proponia para recuperar los humedales
daba resultados positivos.

Los logros

El logro mas grande es sembrar en cada uno de
los habitantes del municipio que la madre agua,
como la madre tierra, deben de cuidarse,
amarse, respetarse y ayudarse, y que todos los
animales tienen el mismo derecho que tenemos
nosotros de vivir en el paso por este planeta.

Ya todos los agricultores y las comunidades
tienen la conciencia, de que si no cuidamos el
agua vamos a padecer como estdn padeciendo
muchas comunidades como Ila azulita,
comunidad a la que se le sec6 la laguna la
estrella, que es una laguna que le da agua a 17
comunidades y se secd. Alli estamos haciendo un
trabajo igual al que hicimos aqui esperando que
pronto la laguna vuelva a la vida. Hemos
rescatado 457 humedales, rescatados,
protegidos, forestados. Mensualmente hay una
comisién por el comité de riego que se encarga
de ver como estan los humedales, como estan las
plantas, los encierros, que no hayan quitado el
alambre. Tenemos también programas por la
radio donde habl6 de la importancia de la
proteccion del agua.

Después
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Los retos a enfrentar en el futuro

La situacién ambiental esta por el piso. Todas las
instituciones hacen lo que quieren por el dinero,
y los gobiernos se hacen los tontos, los que no
ven ni escuchan. Por ejemplo, la quema de la
amazonia, el desastre que se esta haciendo con
el arco minero del orinoco, destruyendo la
vegetacidn y envenenando el agua con mercurio,
los incendios en Australia. Son cosas que uno
nota y vemos que los mismos que tienen el deber
de atender estas situaciones no lo hacen porque
esto alimenta sus bolsillos con dinero. Y entre
mas tienen mas poder tienen, y creo que es este
el principal reto que debemos enfrentar, las
ganas de poder, la avaricia y si seguimos dejando
que esas personas que tienen el poder avancen
nos iremos quedando sin nada.

La situacion del pais y la siembra del agua

Como asociacion la situacién del pais no nos ha
afectado porque nunca hemos recibido ningtin
tipo de ayuda gubernamental. Cada vez que
ibamos a recuperar un humedal cada socio del
comité tenia que poner dinero para comprar
todos los materiales necesarios, y el trabajo o
mano de obra nunca fue pagado por nadie, es un
trabajo de amor y humildad completamente,
donde por amor a la madre naturaleza todos
hemos hecho el trabajo con honor, con mucha
humildad. Entonces cada comunidad se ha
encargado de hacer el trabajo, de poner los
materiales. En lo que si nos ha afectado es en el
costo de los materiales, por ejemplo el alambre
de puas ha subido mucho, los estantillos
también, de hecho se hizo una solicitud de
estantillos donde tumban muchos é4rboles en
Barinas pero no nos han hecho mucho caso
porque mi persona no tiene adherencias de
ningun tipo. Entonces es un poco dificil porque
si uno no estd a adherido a cierto partido politico
nos miran como si uno fuera un rebelde, y
nuestra conviccion es otra, nosotros no
trabajamos para la gente, trabajamos para Dios y
la naturaleza, asi pues lo que digan las
instituciones gubernamentales, religiosas y
demas no nos afecta en nada.
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Qué podemos hacer

Primero que nada, todas las comunidades
debemos entender que es necesario cuidar el
agua en todos los aspectos de la vida. Imaginate
todo lo que desechamos, todo lo que hacemos.
Como es posible que nosotros tengamos a la
madre agua como la que recibe todas nuestros
excrementos, toda esa inmundicia la echamos a
los rios, a los océanos, a los lagos. Ahora yo me
pregunto, ;como pretendemos que podemos
vernos favorecidos con las virtudes de la madre
agua si somos nosotros los que estamos
contaminandola?

Las  grandes  constructoras  construyen
urbanizaciones y todos los desechos van a parar
a los rios. Y no solo aqui sino en todo el mundo.
Tenemos que comenzar a educar, a trabajar la
consciencia y nuestro espiritu, porque el dia en
que quedemos sin una gota de agua pues ya no
habré marcha atras con esto. Sera sobre todo en
ese dia que se empiece a cuidar, a forestar, a
amar, a bendecir y honrar a la madre naturaleza.

Mi trabajo ha sido siempre de amor, de
humildad, donde no hemos pedido pago por lo
que hacemos, ni lo vamos a pedir, ni queremos
recibirlo, porque lo hemos hecho por amor a
Dios y a esa madre naturaleza que estamos
matando con nuestros actos y nuestras acciones,
entonces qué podemos hacer, seguir haciendo lo
que estamos haciendo. Humildemente. En
donde me piden que vaya, vamos. Lo que
hacemos lo hacemos para dejar un legado de
amor a las futuras generaciones, no solamente
humanos, también tenemos que pensar en
nuestros animales, arboles, aves, flores, hierbas
porque somos una tejedura, somos una sola
tejedura, y si se rompe un hilo se rompen todos
los hilos y alli es donde viene la catdstrofe.



Conociendo a nuestros agricultores agroecolégicos

Conociendo a nuestros
agricultores agroecologicos

En dos hectdareas de terreno y con una
familia de 6 personas ella produce aceites
esenciales y frutas deshidratadas y desde
hace mds de 40 anos cultivan y procesan
café organico. Sus palabras nos invitan a
mirar el lado bueno de la crisis. Su granja

es la demostracion que se puede salir

adelante cultivando de forma organica,
protegiendo la naturaleza y nuestra salud

al mismo tiempo.

Maria Penso: Nuestra produccion antes solo se
basaba en el café y la cafia de aztcar. Ahora la
hemos aumentado. Sembramos chachafruto,
cambures, citricos (tenemos cosechas de
limones, mandarinas y naranjas de las cuales
aprovechamos la concha para sacarles La
Esencia). Hemos empezado a cultivar cosas
nuevas como el Inchi del amazona, el sasha
inchi, la uchuva y la moreira, estas dos ultimas
son exquisitas deshidratadas.

Nuestra nueva produccién ha dado una gran
cantidad de ocumo, batata y papas, y también
logramos cosechas de pifias y lechosas. Estamos
a la espera de ver si el cacao y el mango dan su
primera produccién aunque falta un tiempo para

| cesta basica nos alimentamos con nuestra propia produccién, porque hay que
. aprovechar que estamos en este lugar donde se dan muchos rubros como el
% café, el mango o el cacao que practicamente nacen como monte porque la
§ tierra es muy fértil.” Asi nos cuenta Marfa Penso, productora agroecoldgica de
_?f» la Aldea San Luis, Municipio Andrés Bello, Estado Mérida.

eso, pero se consiguen en abundancia en la
tierra llana o en las adyacencias de la
Panamericana. Nuestro huerto también ha
crecido y es lo mas importante para nosotros,
cebollin, perejil , celery,, cilantro, zanahoria,
tomate, rucula, achicoria, acelga, espinaca, son
los alimentos de consumo diario para mis padres
y mis hijas que necesitan todas esas vitaminas de
los alimentos en cada etapa de sus vidas.
Contamos también con dos excelentes frutas, el
tomate de arbol y el lulo esenciales para los jugos
diarios de la casa, excelentes fuentes de energia
pura. También ha aumentado el cultivo de
hierbas aromadticas como el malojillo, romero,
menta, orégano, eucalipto (casi un bonsai a gran
escala) anis criollo, estos son la materia prima
para nuestro trabajo.

Cultivo en terrazas
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Rubros parala venta

Nuestro principal rubro para la venta son
nuestros Aceites Esenciales. Mi hermano
alquimista, Ismael Penso, estudiante de
ingenieria eléctrica, hizo su taller de Aceites
Esenciales con el apoyo de mi mam4d. Consta con
un equipo especializado de instrumentos
quimicos ingeniados por él mismo; como un
cilindro separador o serpentin de vidrio y un
embudo separador, ubicados en una estructura
de madera que permite el delicado manejo de
dichos instrumentos. Es toda una innovacién
tecnoldgica! Dicho taller Artesanal de Aceites
Esenciales es la principal fuente de ingreso de la
familia. Luego de la partida fisica de mi hermano
quedé a mi cargo, ya que fui su principal
aprendiz en la técnica de la destilacién por
arrastre de vapor.

También vendemos café, es un café unico y de
excelente calidad. Con la crisis es imposible
pagarle a los recolectores de café por lo que en la
actualidad somos nosotros miembros de la
familia quienes hacemos esta delicada tarea,

recolectamos los mejores granos, los
cilindramos y los secamos en el patio de
terracota, lo mandamos a trillar y de regreso
nosotros mismos lo tostamos y lo molemos a
mano, lo empaquetamos y etiquetamos y lo
vendemos a clientes exclusivos que sélo toman
este café, el unico orgdnico de la zona ya que la
mayoria de los productores lo abonan con
fertilizantes quimicos.

Las frutas deshidratadas no las vendemos, sélo
en temporada de deportes a los ciclistas que
vienen a la Vuelta Internacional en bicicleta de
Montaiia. Estamos experimentando con el coco
deshidratado porque da los electrolitos
Esenciales para los atletas. Las barras las
hacemos con harina de chachafruto
deshidratada, adicionando miel de cafia, cafeina
y cacao, que ayuda al rendimiento en tan dura
competencia. Nuestras frutas deshidratadas son
muy diferentes a las que se consiguen
actualmente en el mercado, a diferencia de
deshidratadores de gas o eléctricos nuestros
deshidratadores son COLECTORES SOLARES.

Olla de 200Lts usada en la preparacion de aceites
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Cilindro y tanque de café



Conociendo a nuestros agricultores agroecolégicos

Deshidratadores.

En 1991 mi hermano
mayor - Raul Penso - en su
proyecto de grado de
bachiller  present6 el
primer colector solar plano
de toda Venezuela,
' tutorado por mi papa -Ratl
2] Penso, profesor de Ila
Universidad Simén Bolivar
2y profesor de computacion
de la UCV, Ingeniero
Eléctrico mas joven de toda

Deshidratadores solares en Japén-.

Dicho colector solar es usado por los japoneses
actualmente. Lamentablemente en Venezuela no
lo tomaron en cuenta ya que por ser un pais
“petrolero” nadie se interesaba en la energia
solar.

En 2001 mi hermana Sarah y yo ganamos
mencion Honorifica en el Festival de ciencia
ASOVAC con un colector solar Cilindrico
Parabdlico bajo la misma tutoria de mi papa.
Estos dos colectores solares son nuestra
herramienta mds importante, el segundo es
capaz de hervir agua al medio dia. Mi favorito es
el plano, ya que se toma su tiempo en sacar todos
los azucares de las frutas y vegetales dandole un
consistencia melcochosa, a los cambures.

Pifla, Mango, guayaba, guanabana, y porque no
naranjas y limones, lechosa, moras, fresas,
duraznos, todo se puede deshidratar y conservar
para luego rehidratar y usar en preparaciones.
Los vegetales, tomates, zanahoria, brocolis
también son excelentes y como hacen en la NASA
les pones agua y tienes tu sopa de vegetales. Y
muy importante, el cambur verde, la batata, la
yuca, el chachafruto, deshidratados y luego
pulverizados son harinas que sirven para hacer
arepas, panquecas y atoles. Por cosas de tiempo
s6lo las consumimos y no las vendemos, aunque
si pudiera hiciera hornos solares para la venta,
faciles y armables, usaria bambu para

fabricarlos, pero solo es una idea.

¢Por qué cultivan de forma organicay no
convencional?

Esperamos ser un ejemplo para otros
municipios, ya que el cultivo orgdnico es muy
importante para la proteccidon de las aguas y las
nacientes. Desde nifilos nos enseflaron que el
compost de los residuos vegetales son esenciales
para el cultivo de alimentos. Asi como la bosta de
la vaca o el estiércol del caballo.

Actualmente estamos
trabajando  también
con biocarbén, una
técnica que nos ensefid
una amiga que hizo
una tesis sobre el tema.
Estds  técnicas nos
ayudan a trabajar en
esta zona que es muy
cercana a la zona
protegida del parque

la sierra de la culata.
Podemos asi cultivar
cerca de rios y aguas

e -

sin contaminarlos, sin hacer dafio a la
naturaleza. Y no solo se trata de cultivar de
forma organica, sino también de demostrar que
se puede salir adelante a través de métodos
sostenibles.

Nosotros contamos con la energia solar, maneras
de almacenar los alimentos por mas tiempo,
sabemos también conservar las propiedades
medicinales de las plantas a través de aceites
esenciales. Métodos que nos ayudan en tiempos
de crisis, nos protegen de enfermedades, de
problemas mundiales. Métodos que nos animan
a ser un ejemplo autosustentable.

¢Cuales son los principales retos que deben
enfrentar como agricultores organicos?

Uno de los retos que enfrentamos es el de estar

sujetos a criticas de las demés personas por el
hecho de no usar los abonos tradicionales.
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Compostero mévil con broca de

paja como tapa. Ideal para el
cultivo de calabacin después de
dejar descomponer por 6 semanas.
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Pero ante sus burlas demostramos con nuestro
trabajo y con la calidad de nuestros productos
que los abonos orgdnicos si funcionan. Ademads
de los abonos organicos constantemente
hacemos experimentos para controlar las plagas,
como realizar cultivos de plantas aromaticas, de
forma que podamos proteger més a las plantas.

¢Qué le recomiendas a alguien que quiera
empezar a cultivar de forma organica?

La recomendacién es no tomarlo como una
dificultad sino como un reto. Un reto que no es
tan dificil si se maneja de forma natural, si se
aplica el conocimiento que nos ensefia la
naturaleza, porque uno aprende de la planta
cuando ella nos enseiia lo que necesita.

A forma de consejo practico les recomiendo usar
el biocarbén. El cual es una placenta para la
planta, al usarlo la planta no tiene que trabajar
tanto para crecer, no tiene que sufrir buscando
los nutrientes de la tierra, porque el biocarbén
actla como una esponja que absorbe los
nutrientes del suelo y se los administra a la
planta, entonces la planta va a tener todo para
protegerse del medio ambiente que la rodea.

Con respecto a las plagas, por ejemplo las mdés
comunes, como gusanos y hongos que le salen a
las plantas, mi Madre -Maria Penso- junto a
varios expertos construyeron un lombricultivo
con lombrices californianas que convierten el
estiércol animal en humus. A este humus se le
adicionan purines hechos con plantas repelentes
naturales como la ortiga silvestre y otras. Yo en
particular les echo el residuo de la olla de
presion después de destilar y a toda esta mezcla
se le incorpora el biocarbon en polvo, este es el
complemento perfecto para que las plantas se
fortalezcan y se defiendan ellas mismas de las
plagas; esto y la siembra en conjunto de hierbas
repelentes como la albahaca ayudan a la planta a
crecer en un ambiente armonico.

Debemos comenzar desde cero.

Vivo varias etapas de mi vida y creo que este es el
comienzo de una nueva era, una donde nos toca
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empezar de cero, empezar atrabajar, a trabajar
como desde los inicios de la historia. Aprovechar
que estamos en un lugar muy fértil , aprovechar
que la temperatura nos ha llevado a conocer
rubros que no estamos acostumbrados a comer
como el chachafruto, que es una leguminosa
con muchas propiedades. Sus proteinas nos da la
energia para cultivar nuestros propios alimentos,
y cuando nos ponemos a cultivar no necesitamos
mas nada, solo sembrar y comer. Para alcanzar
la sostenibilidad debemos también valorar los
métodos sostenibles: métodos para conservar los
alimentos mas tiempo, como la deshidratacién,
técnicas para conservar en aceites, o métodos
para hacer las harinas de yuca, de platano, que
ahora son muy importante para los agricultores
ecologicos.

Aceites Esenciales

Las propiedades de los aceites esenciales son
distintas dependiendo de la planta. Pero todas
coinciden en lo mismo, Antivirales, Antibacterial,
Antisépticas, Analgésicas y Anticancerigenas.
Tienen un trasfondo que hoy en dia esta
reluciendo, lo usan las grandes industrias para
aromatizar champu, productos de limpieza,
cremas de piel, etc. Pero pocos conocen las
propiedades curativas que tienen al ser ingeridos
y aplicados debidamente en cicatrices y hasta
quemaduras, por ejemplo la esencia de limén
sirve para las picaduras de serpiente. Los
hidrolatos o agua destilada que queda del
proceso de destilaciéon por arrastre de vapor
contiene microgotas de AE que facilita la
ingestion de estos. Sus propiedades son
muchas.



Compost en el mundo

Compost en el mundo

Algunos ejemplos...

En muchos paises del mundo se hace compost o
se recicla. Convertir la materia organica en
abono, o energia, no es algo nuevo, pero
podemos decir que estas técnicas del pasado
tienen futuro...

- Sobre el tema, la referencia es Suecia. Se
distingue mundialmente por reciclar,
reusar o crear abono con el 99 % de sus
residuos. En el caso de los residuos
alimenticios elaboran compostas que se
usa para obtener fertilizantes y biogas. Es
usado para los buses como combustible.

- En Austria también se convierten los
residuos en oportunidad. El pais recicla y
composta el 65 % de sus residuos. Una de
sus regiones, Estiria, sobresale por la
concentraciéon de empresas que se
dedican al tratamiento de residuos y
biomasa para producir bioenergia.

- En Nantes, Francia, encontramos los
artesanos de la ciudad verde sostenible.
No se necesita siempre una gran empresa.
Una bici, un remorque y personas
comprometidas, y listo. La organizacién
llamada La Tricyclerie recoge la basura
organica de los restau-

rantes de la ciudad para crear compostaje
que se destina a espacios verdes y
huertos urbanos, agricultores y jardines
comunitarios.

Milan, Italia, es otra de las ciudades
reconocidas por su eficaz manejo de
residuos. La recoleccién es de puerta en
puerta; esto ayuda a que se separen
adecuadamente los desechos. Los
organicos son llevados a una planta de
compostaje y biometanizacion, situada a
70 km de la ciudad, en donde se produce
abono natural para los cultivos de la
zona.

América Latina

En la ciudad de Medellin, en Colombia,
se produce biogds en la Planta de
Tratamiento de Aguas Residuales. Bolivia
cuenta con plantas de compostaje con
alto impacto econdémico y ecoldgico,
como la de Sacaba y la de Tiquipaya.
Como se hace en otras partes, en Bolivia
no sélo cuidan el medio ambiente, sino
que también generan activos econémicos
para sus comunidades.

Foto en la ciudad de Nantes: la Tryciclerie en accién.
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https://ecoinventos.com/suecia-recicla-un-asombroso-99-de-su-basura/
http://www.interempresas.net/Reciclaje/Articulos/44383-Austria-lider-en-reciclaje-y-compostaje.html
https://elpais.com/economia/2017/10/18/actualidad/1508318760_784466.html
https://www.residuosprofesional.com/italia-avanza-hacia-el-residuo-cero/
http://gobernaciondecochabamba.bo/article/es_BO/Prensa/Noticias/INAUGURAN+PLANTA+MODELO+DE+COMPOSTAJE+EN+SACABA+Y+APUNTAN+A+SER+EL+PRINCIPAL+PRODUCTOR+DE+COMPOST+EN+COCHABAMBA/4530/?F450171244862FRWQMU=_
http://www.lostiempos.com/actualidad/local/20150514/inauguran-moderna-planta-compostaje-tiquipaya
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Zoom sobre Quibdo, Colombia.

Del olvido al manejo conscientes de los desechos.

Quibdd, ciudad colombiana en la region del Pacifico Colombiano (ciudad de 130000
habitantes; capital del departamento chocé) da una gran lecciéon al mundo. Después de tanto
tiempo quemando la basura, de tirarla en los rios, por fin, el pueblo logré desde el 2017
tomar el control de sus residuos y de su vida. Gracias al asesoramiento de la fundacion MIMA
(Fundacién Manejo Integrado del Medio Ambiente) lograron sacar provecho de una montana
de basura antes quemada y tirada en todos lados.

En la ciudad, todos los dias, un cami6n
compactador recoge y separa los desechos que
no fueron separados previamente. Mientras
regresa al botadero, un grupo de recicladores
-que anteriormente vivian literalmente entre la
basura- separa también lo que queda por separar
(vidrio, plastico, cartéon y metal) para venderlo;
evitando asi que se sumerjan entre los otros
desechos sin clasificar.

Los residuos organicos, por su lado, que ya
habian sido separados hacen un corto viaje hasta
una planta donde se ven varias hileras alargadas
y llenas de tierra. Hileras donde dichos residuos
son convertidos en fertilizante organico en una
planta de compostaje, la cual se proyecta para
transformarse en una empresa comunitaria.

o G N
:& - v:

En las camas de tierra viven decenas de miles de
lombrices rojas californianas que trabajan
incansablemente en convertir tusas de mazorca,
fruta podrida y restos de carne en una fina capa
de tierra negra. Ese proceso que los cientificos
llaman biotransformacién arroja como resultado
un producto que llaman ‘humus de lombriz’, el
abono organico mas rico del mercado.

Ahora casi todas las casas se encargan de separar
los residuos en la fuente y entregarlos asi a los
recolectores de basura. El compromiso de la
comunidad fue fundamental en esta transicidn.

En total, Quibdd procesa ocho toneladas diarias
de basura. Eso es aproximadamente el 10 por
ciento de lo que produce la ciudad. Para los
habitantes mds implicados en el proyecto, cada
kilo nuevo que no llega al rio es una victoria.

, Aunque las ciudades colombianas son conocidas

para tener las basuras hasta el cuello, Quibdd

™ (una de las ciudades mas pobres de Colombia

con una tasa de extrema pobreza a 46%) es un
ejemplo que va a contra corriente y que da
esperanza. La poblacién vio como uno de los

¥ sitios mds sucios de la ciudad pudo cambiar. Las

mala costumbres cambiaron también; si antes la
basura se tiraba en el olvido, contaminando
todo, tierras y rios, campos y arroyos, ahora el

- rumbo es contra el olvido y la contaminacidn;

por la conversiéon de los residuos organicos en

. abono y por un manejo consciente de los otros

Fundacién MIMA
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Sembrando Futuro

Sembrando Futuro

Como iniciativa del proyecto social “Co-creando Cambio Sostenibles” en la ciudad de
Mérida, Venezuela, se armé un grupo whatsaap durante la cuarentena con el objetivo de
donar o intercambiar plantulas, semillas y saberes; cultivando asi solidaridad y
sostenibilidad. Desde esta creacion, las donaciones se multiplican.

El grupo funciona fuera del Estado y del mercado
y apuesta sobre el compromiso, la colaboracién y
la ayuda mutua para tener la soberania
alimentaria en nuestras comunidades y alcanzar
mejor calidad de vida. Después de una semana
de haber sido creado contaba con 200 miembros.
Hoy cuenta con mds de 240 personas. Las
donaciones se multiplican; las iniciativas llaman
otras iniciativas y asi se alimenta la solidaridad y
el apoyo. Una participante regald 50 matas de
café y 10 de aguacate. También en el grupo se
han donado o intercambiado varios tipos de
arboles como de limones, naranjas, chachafruto,
papaya, guanabana o varios vegetales y plantas
medicinales como el pepino, el calabacin, el
tomate, el guisante, la vainita, la mostaza, la
albahaca, el cilantro, el perijil, el pimentdn, el
aji, entre otros.

En el marco de esta red fluye el conocimiento. Se
hacen preguntas y la gente contesta. Los que
contestan un dia pueden hacer preguntas el dia
siguiente. El grupo no es unidireccional. La
formacion se hace de forma mutua, colectiva e
igualitaria.

De momento, més de 200 plantulas han sido donadas

Se hace un resguardo de la informacion
compartida de manera que luego pueda tenerse
en fisico para usarse en un semillero colectivo
que se quiere montar en la ciudad,
especificamente en el parque Ciudad de los
nifios. Profesionales de las siembras y
enamorados de las plantulas se ayudan entre si.
Como los 4rboles que se ayudan entre si a través
de sus raices la gente se refuerza asi mandando
al otro lo que necesita - sin esperar nada a
cambio - y recibiendo también lo que lo podria
faltar. En el grupo “Sembrando futuro” se
transmiten dudas e informaciones con respecto
a la siembra, al huerto, a los repelentes o
fertilizantes organicos que se pueden usar...
plantulas y conocimientos fluyen.

Plantulas y conocimientos circulan, y gracias a
todas las iniciativas, la agricultura urbana
juntada a la solidaridad y a la sostenibilidad est4
germinando en varios sectores de Merida.

En la pagina 115 transmitimos una ficha técnica que se hizo
gracias a las informaciones compartidas en el grupo.
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Proyecto Ima Cha

Simplicidad voluntaria

;Quienes son?

Somos una joven familia conformada por Angie,
Rafael y nuestra pequefia hija Zoe. Estamos em-
pezando nuestro proyecto
orientado a practicas de
vida sostenible. La semilla
de este proyecto nace en el
viaje que realizamos juntos
# hace tres afios por varios
paises de Sudamérica,
tuvimos la oportunidad de
| conocer culturas diferen-
tes y  pueblos en
condiciones de  vida
sencilla que nos sirvieron
de inspiracion. Los
intereses artisticos comu-
nes, la busqueda espi-

ritual, y la reverencia que compartimos hacia la
naturaleza trazé el camino que hemos y estamos
recorriendo juntos.

¢Después el viaje decidieron volver?

Si, decidimos regresar a Venezuela después de
un afio para establecernos en un lugar y dejar
que nuestras ideas se  desarrollaran
implementando nuestro proyecto. Para eso
queriamos un terreno con un clima que nos
permitiera plantar frutas, tanto de zonas
templadas como tropicales y encontramos la
region propicia en el Macizo de Turimiquire,
entre el Estado Monagas y Sucre. Es una zona
indigena chaima*, de alli proviene el nombre
“Ima Cha” que en lengua chaima significa Gran
Semilla.



Proyecto Ima Cha

Entre las actividades que estamos desarrollado se
encuentran: la siembra de plantas medicinales,
frutales y verduras, la cria de abejas sin aguijén,
la creacion de una toma de agua y la realizacion
de talleres de barro y danza en la escuela de la
comunidad. Con estas actividades hemos logrado
establecer un vinculo positivo con la comunidad,
cada vez estdn mds interesados en nuestras
actividades y se muestran muy receptivos a los
talleres con los nifios, esto es muy importante
porque la comunidad se encuentra descuidada
respecto a los temas ambientales y sus
tradiciones. Estamos muy satisfechos con los
avances alcanzados a pesar de las dificultades
que se nos han presentado...Nuestra idea es
seguir adelante con nuevas iniciativas que nos
permitan avanzar en la implementacién de un
disefio local sostenible y ser un ejemplo a nivel
local e internacional.

¢De que se trata como proyecto?

Se trata de adoptar un estilo de vida sana y
sustentable para encontrar soluciones creativasy
viables a los problemas que amenazan la
preservacion de los ciclos vitales y el bienestar
de las generaciones venideras. Pensamos que es
importante hacer el cambio desde nuestro
interior, tomando medidas desde la accion y el
quehacer cotidiano, entendiendo que como seres
humanos somos un componente mas de varios
sistemas que interactian a diferentes escalas,
desde la local hasta la global, y en estas escalas
estan las familias y las comunidades. Pensamos
que podemos tener mas impacto cambiando
actitudes y comportamientos a nivel familiar y
asi inspirar a nuestro entorno maés cercano.
Nuestra propuesta estd orientada al bienestar
humano, al respeto de la diversidad, la
autonomia, la equidad, preservaciéon de
tradiciones ancestrales y la educaciéon como
herramienta fundamental para la construccién
de valores individuales y colectivos.

¢Por qué consideran que son importantes estos
talleres de barro y de baile? ;:Qué buscan con

eso? ;Lo hacen con nifios y adultos?

Los talleres los hacemos con los nifiosdela

Chaimas practicando una danza ritual

comunidad y algunos adultos entusiasmados se
han sumado a las clases. Con los talleres de
barro buscamos que los nifios se familiaricen
con elaboraciones artesanales para la confeccién
de utensilios de la vida cotidiana, desarrollando
el trabajo de presion y destreza manual, junto a
la observacidn, percepciéon y creatividad,
estando en contacto con un material de gran
plasticidad y de origen natural, brindado por el
mismo entorno. Por su parte la danza es una
actividad artistica que permite al nifio
desarrollar conciencia corporal y aumenta las
posibilidades que tiene para expresarse con su
propio cuerpo, tratamos que los nifios se
acerquen a la danza a través del juego y la
creatividad, trabajando la coordinacién corporal,
el equilibrio, imaginacién y el sentido del ritmo.
Damos a conocer las manifestaciones culturales
de la danza tradicional venezolana, como el
joropo, las diversiones orientales, etc. Es una
actividad que fortalece el autoestima de los
nifios, favoreciendo las relaciones entre
diferentes a través de las dindmicas de grupos y
los prepara para la convivencia.

¢Logran a tener una cierta autonomia frente al
mercado gracias a su siembra de frutasy
vegetales?

Por ahora solo tenemos autonomia con las
plantas medicinales y algunas especias: tenemos
romero, orégano, albahaca, manzanilla,
malojillo, melisa, estevia, curcuma, jengibre, etc.
En cuanto a frutas y vegetales, la frutas necesitan
5 afios para produciry los vegetales

PLANETA POPULAR
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de 6 meses a un afio, en este periodo esperamos
tener una mayor autonomia. A parte de esto ya
tenemos en produccién camburales, citricos
(naranjas, mandarinas y limones), mango, café,
guamos, nispero japonés y pumalacas.

A muchos productores les ha afectado el hecho
de no poder comprar semillas tratadas y
glifosatos. Eso se escucha en mucha parte de
Venezuela y fue registrado en muchos informes
sobre la situacién agricola en Venezuela. Seguro
ustedes no tienen el mismo problema...

Exacto. Hay cultivos ecolégicos y cultivos
cientificos. Nuestro proyecto esta enfocado en la
agricultura organica, asi que prescindimos de
semillas tratadas. Hemos trazado una ruta entre
pueblos rurales del Estado Sucre y Monagas para
recuperar semillas.

¢Elegir su propio modo de vida, artistico y
sustentable como ustedes lo decidieron no
resulta complicado, o imposible, en razon del
colapso Venezuela que se puede notar en cada
region y a cada escala? Esta pregunta es para
ustedes y los demads: ;como seguir con la vida
libre mientras la crisis econdémica disciplina
muchas personas que sustituyen este camino
ambiental y creativo por el otro, por el camino de
la explotacién a diario que borra el pensamiento

PLANETA POPULAR

Construccién de huerto en espiral.

critico y la imaginaciéon? ;Cémo hacer? ;Como
hacen ustedes por manejar esta contradiccién?

Hemos tenido que hacer més malabares que en

nuestro viaje para adaptarnos a la situacién. A
pesar de esto tenemos un firme enfoque para
alcanzar las metas que nos hemos propuesto. Lo
que mas nos ha afectado es la indiferencia y
apatia de las personas cuando intentas
explicarles nuevas formas de hacer las cosas, sin
embargo cuando concretas cosas en terminos
practicos, observas un cambio y entusiasmo en
las personas. Asi que sabemos que el cambio es
posible en el transcurso de unos afios (5 afios)
tomando en cuenta los factores de la naturaleza

y los recursos a nuestra disposiciéon
(disponibilidad de semillas, temas de
infraestructura)... mientras tanto vamos

aportando un granito de arena al caos colectivo,
involucrandonos en temas de educaciéon para
que la comunidad vaya fortaleciéndose.

¢Mientras hay fallas en el sistema eléctrico y
energético en el pais, que a la vez no funciona
bien ni es sustentable, como hacen ustedes con
los apagones y la falta de gasolina?

Por ahora utilizamos conscientemente la energia
fésil. Nuestro vehiculo nos sirve para las
diligencias mds importantes, para buscar



Proyecto Ima Cha

semillas y trasladar materiales necesarios para el
proyecto. También prestamos servicio de
transporte a la comunidad, puesto que solo
nosotros tenemos un vehiculo, esto nos permite
tener un trato preferencial al momento de surtir
gasolina.

¢Cémo se ubican frente a la cuestién energética:
Que energia es y sera el motor de su proyecto?

Estamos conscientes que el sistema energético
predominante es uno de los responsable de los
problemas mundiales. Desde la extraccion hasta
la utilizacion de la energia fésil genera dafios
ambientales irreversibles, por eso nos hemos
propuesto ir reemplazando progresivamente el
consumo de energia foésil por energias
renovables. Hemos pensado en utilizar la
energia edlica y la energia solar, y asi estar
preparados ante acontecimientos energéticos
internos y externos que escapan a nuestro
control.

¢La gente estd interesada para una nueva forma
de vivir como la suya que se acerca a la
simplicidad voluntaria?

La gente poco a poco se esta dando cuenta que el
sistema actual no le ofrece grandes garantias y
que es importante tomar protagonismo desde el
interior de sus comunidades, pero es un proceso
lento que quizd se acelere con los
acontecimientos mundiales que estamos
padeciendo actualmente, en cuanto a las perso-

nas de nuestro entorno mas inmediato, es decir
Venezuela, debido a la crisis social imperante no
tienen quizd gran optimismo en pensar en
formas de vida simples, puesto que ya han visto
disminuir su calidad de vida, traducida en
términos de consumo elevados a los cuales
estabamos acostumbrado. Por otra parte, gracias
a la crisis las personas se han visto obligadas a
asumir alimentacion mas local, basada en los
tubérculos del pais, como la yuca, ocumo, fiame,
etc... los sitios naturales se ven menos
contaminados porque ha disminuido el uso de
productos téxicos y anti ecoldgicos. Claro, la idea
seria que las personas asuman estas practicas
desde su propia conciencia y aprovechen los
abundantes recursos de esta tierra bendecida y
que acaben las luchas internas que nos dividen
para poder forjar un hermoso porvenir.

¢Como se proyectan en el futuro? ;Que les
gustaria desarrollar?

Nos encantaria llegar a ser totalmente
autosustentables y que mas personas se integren
a nuestro proyecto, para unir fuerzas y acelerar
el proceso hacia una comunidad auténoma. Nos
gustaria entre tantas cosas sembrar algodon para
hacer nuestra propia ropa, crear un secador
solar, un trapiche, incursionar en Ila
bioconstrucciéon y crear un templo de yoga y
danza.

Angie & Rafael: angieliana@hotmail.com
hecho.u.mano@gmail.com

Taller de barro con los nifios de la escuela de la comunidad.
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SALUD Y PLANTAS

JAbuién dijo que nuestra
cultura importa un bledo?

n2

La NASA la utiliza para sus
astronautas y para nosotros no es
mas que un monte...

Seria un error creer que la planta no
vale nada. Yerba caracas, pira, bledo
o amaranto; se le conoce con
muchos nombres pero su nombre
cientifico es amaranthus que viene
del griego “4udpavtos”, que
significa, que no se marchita.

Ademas de ser rica en terminologia es una
planta de varias especies con el maéas alto
contenido de hierro, proteinas, vitaminas y
minerales. La planta vale mucho!

Hoy, ¢quién la conoce? :Quién la podria
reconocer? ;Cémo una planta originaria de
América, tan importante para nuestros
ancestros y considerada como sagrada pasé al
olvido, peor, al desprecio? Lo que dio vida y
vitalidad a los pueblos se transformd en su
contrario; algo vacio, sin historia, y que segun
la expresion, no vale un bledo, o sea, no vale
nada.

Planta ancestral

Nuestros ancestros latinoamericanos comba-
tian la diarrea, las hemorragias internas, la
menstruacion excesiva, las ulceras en la piel, la
fiebre, la irritacion de garganta, los parasitos,
las tos y la depresién con esta planta. Su cultivo
se fecha de hace 7000 afios. Los mayas fueron
los primeros en usarla pero su cultivo se exten-
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dié también en las culturas Inca, azteca, y de
los pueblos del caribe. La planta ha dejado sus
marcas en el lenguaje. Un pueblo indigena
caribefio que vivia en el centro y en el oriente
venezolano le dio el nombre de “Pira”, palabra
tomada de su idioma, el “cumanagoto”.

Sabemos también que el nombre de la capital
de Venezuela se debe a esta planta, ya que la
tribu que habitaba los valles costeros la
denominaba “yerba Caracas”, e imaginamos
que la palabra circulaba mucho en las
conversaciones porque esta planta era un
alimento principal para estos pueblos. Del
nombre de esa planta -o de lo que los espaioles
creyeron escuchar de boca de los nativos-
deriva el nombre de la tribu y por consiguiente
el nombre de la capital, Caracas. Seguimos hoy
con este enfoque de los espafioles, Caracas es
una ciudad y no una planta. *

Planta vital y sagrada

Su valor nutritivo es equivalente al de la
espinaca -y se puede cocinar igual, cocida o en
ensalada- pero sus beneficios van mucho mas
alla: sus hojas y tallos poseen un potencial de
oxigenacién cerebral y corporal superior
incluso a muchos medicamentos. Es
antiinflamatoria, previene el cdncer, combate la
fatiga y el estrés. Tomada en infusién también
funciona para activar la memoria. Por todo eso
y mds, nuestros ancestros la consideraban
como una planta sagrada. La utilizaban con
fines médicos, gastronémicos y espirituales.


https://www.ecured.cu/index.php?title=Nutritivo&action=edit&redlink=1
https://www.ecured.cu/Espinaca
https://www.ecured.cu/Antiinflamatorio
https://www.ecured.cu/Fatiga
https://www.ecured.cu/Estr%C3%A9s

¢Quién dijo que nuestra cultura importa un bledo?

Su olvido.

Por razones politicas, militares y religiosas, la
planta fue eliminada de la dieta indigena. Los
espafioles acabaron con esta planta invasiva y
resistente a través de la quema y la tala para
impedir la autarquia alimentaria de los pueblos
conquistados y para romper su sistema de
creencias, asi como sus costumbres. Cuando
llegaron los espafioles es posible que la
contextura de los pueblos nativos se debiera al
consumo de este super alimento rico en fibra y
proteinas. No le daba solo la fuerza fisica sino
también fue como el adobe (mezcla de barro con
paja usada para la construccién) de la cultura
religiosa de los pueblos precolombinos.

En México, después de la Conquista, la siembra
fue prohibida por el poder colonial de Hernan
Cortés (1485-1547) y sus hombres porque no
aceptaban el uso espiritual -en el marco de
ceremonias religiosas- que hacian los aztecas
con el bedo. En todo los sentidos, nutricional,
cultural y espiritual, la planta fue el sustento de
los pueblos; por eso habia que acabar con ella.

Por esta prohibicion bajo Cortés la represion se
di6 durante siglos en contra de los autdoctonos
que seguian cultivandola. Diccionarios de plantas
medicinales cuentan esta historia; es la de una
planta central, ancestral, usada a diario y en los
rituales y que hoy acaba desacralizada,
arrancada o caida en el olvido. Desaparecié de la
alimentacion de los pueblos.

Simbolo de resistencia y de fortaleza.

Es un acto de resistencia cultural seguir
consumiendo esta planta que los colonizadores
intentaron borrar de nuestra memoria. Cultivarla
y consumirla es una forma de alejarnos de esa
alienacién cultural que heredamos de la colonia.
Alienacién que cada vez es mas fuerte, tomando
en cuenta que a pesar de ser un superalimento,
que incluso es consumido por los astronautas de
la NASA, nos negamos a verlo, consumirlo, y
cultivarlo, a pesar de las dificultades. Los limites
no solo estan en el suelo (degradado), en la
economia (con su hiperinflacién); los obstacu-

los a la vida digna estan en nuestras mentes
colonizadas. Hoy seguimos dependiendo de las
importaciones debido a las relaciones desiguales
entre los paises del mundo (centro / periferias)
que son heredadas de la Conquista. El dicho
“primer mundo” nos quité una planta super
nutritiva y medicinal y en cambio nos vendi6
una comida procesada que viene de su mundo y
que esta acabando con el nuestro. Hace poco se
podia hacer colas larguisimas para un paquete
de harina industrial (como la harina pan)
mientras que con un poco de preparacién se
puede hacer una harina con el amaranto o el
bledo (que son de la misma familia). Nos
quitaron el bledo y ahora somos menos fuertes.
Dependemos de la economia colonial para
nuestra supervivencia;
valores de vida que cuadran con su mundo pero
que no se parecen a nuestras culturas
precolombinas y mesoamericanas.

y sobrevivimos con

Con el bledo, es un mundo que desaparecio, y
hoy, es todo un mundo que tenemos que rescatar
si queremos salir del colonialismo cultural y
econdémico y construir una otra sociedad. En esta
otra sociedad, en germines, tenemos que
aparecer, no como reflejos de grandes potencias
pero como raices fuertes de una planta que vive
y que crece en funcién de su propio ritmo.

* Esta historia es mencionada en la obra Relacion Geogréfica y
Descripcion de la Provincia de Caracas y Gobernacion de
Venezuela escrita por Juan de Pimentel que fue gobernador y
capitan general de la provincia de Venezuela (1576 - 1583).

Bledo y amaranto morado
creciendo por su cuenta en
un huerto comunitario
iniciado por el proyecto
“Co-creando cambios
Sostenibles”. En busca de
empezar a cultivarlo para
valorar mas esta planta
ancestral.
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SALUD Y PLANTAS

Nuestra salud no se negocia

Contaminacion

“Marshall Burke, docente en Ciencia de los Ecosistemas en la Universidad de Stanford, observaba
esta paradoja “La reduccién de la contaminacién del aire debida a la epidemia de Covid-19 en China
probablemente salvé veinte veces el numero de vidas perdidas debido a la enfermedad. No se trata
tanto de inferir de esto que las pandemias son benéficas como de medir hasta qué punto nuestros
sistemas econémicos son malos para la salud. Incluso en ausencia de coronavirus”. Pierre Rimbert,
Renaud Lambert, “Hasta el proximo fin del Mundo”, Le Monde Diplomatique, abril 2020.

Nanoparticulas y cancer.

Una investigacion realizada por la asociacién francesa “Agir pour 'Environnement” revela que mas de
100 productos destinados a nifios contienen el colorante E171, a saber, didxido de titanio. Sin
embargo, estd constituido en nanoparticulas que ingresan al cuerpo y se acumulan alli. Y las
nanoparticulas de diéxido de titanio han sido clasificadas como "probable carcinégeno" desde 2006
por la Agencia Internacional para la Investigacion del Cancer.

Petrdleo en tu comida!

En su nimero especial la revista mexicana contralinea (2020) explica coémo “la Industria alimenticia
adiciona petroleo a la comida”.

Carnes, hortalizas y hasta leche para bebé son contaminados con petréleo a través del benceno o
alquitran que son derivados del petrdleo. Se trata de aditivos artificiales afiadido libremente por los
industriales. Se encuentran en el pan, el cereal, el yogur, el queso, la carne, ensaladas empaquetadas
o en bebidas alcohdlicas. A corto plazo alteran el metabolismo y producen alergias. También se les
asocia al cancer.

Los bebés que no consumen leche materna o que complementan su alimentacion con las llamadas
férmulas para lactantes incluyen en su dieta una dosis de petréleo. Hay que repetir otra vez, no se
trata de un asunto de contaminacién accidental, sino de los aditivos artificiales que intencionalmente
usa la industria alimentaria en los productos procesados y ultraprocesados que inundan mercados y
supermercados del pais, relacionados directamente con la canasta basica. Son colorantes,
edulcorantes, estabilizadores, espesantes, antioxidantes, conservadores, incrementadores de
volumen y acentuadores de sabor.

Yenizey Alvarez Cisneros, investigadora del Departamento de Biotecnologia de la Universidad
Auténoma Metropolitana, explica que la mayoria de los aditivos sintéticos, también llamados
artificiales, son creados a partir del benceno, una molécula conocida como hidrocarburo aromatico
derivada de la destilacién del petrdleo y clasificada como cancerigena para los humanos por la
Agencia Internacional de Investigaciones sobre Cancer (IARC, por su sigla en inglés). El tolueno y la
anilina son otros derivados del crudo a partir de los que se sintetizan aditivos alimentarios.
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https://www.contralinea.com.mx/archivo-revista/2020/01/04/carnes-hortalizas-y-hasta-leche-para-bebe-contaminados-con-petroleo-benceno-y-alquitran/
https://www.contralinea.com.mx/archivo-revista/2020/01/04/carnes-hortalizas-y-hasta-leche-para-bebe-contaminados-con-petroleo-benceno-y-alquitran/
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El tomate no solo
enriquece nuestras
recetas, también
aporta muchos
beneficios a nuestra
salud . La OMS
recomienda su
Consumo ya que
contiene vitamina A |
mejora nuestra vision,
ayuda a proteger
nuestros ojos de
enfermedades
degenerativas o
ceguera nocturna,
Contiene hierro, un
mineral muy
saludable para el buen
estado de la sangre,
vitamina K , que
ayuda a controlar la
coagulacion, por lo
tanto previene
enfermedades
cardiovasculares. Es
antioxidante y cuida
la piel, es un remedio
natural contra el
envejecimiento, evita
el estrefiimiento, es
diurético. es rico en
licopeno, un
antioxidante mas
potente que la
vitamina E. Ademas,
carotenos lo que lo
convierte en un
poderoso antioxidante
que cuida nuestro
organismo. Dentro de
los minerales. destaca
su contenido en
potasio, magnesio y
fosforo.

APRENDIENDO A CULTIVAR EL TOMATE

El tomate es una planta anual, pero a veces
puede perdurar mas de un afio en el terreno,
Se puede desarrollar de forma rastrera,
semierecta o erecta.

+ Familia Botanica: Solanaceas i
i Nombre Cientifico: Solanum Lycopersicum |
E Nombre Vulgar: Tomate E

SEMILLAS

- Escoger el fruto de una planta vigorosa y sana.

- Abrir el fruto, sacar las semillas con las pulpa que las envuelve.

- Dejar las semillas con la pulpa fermentando por tres dias.

- Lavar bien (las que flotan no germinaran), dejar secando sobre un papel o una tela
durante un par de dias.

- Sino se usaran de una vez guardar identificando bien el sobre o frasco con fecha y
especie vegetal, en un lugar oscuro y protegido de la humedad.

STEMBRA

- En semilleros protegidos.

- Germinacion en 6-8 dias.

- Trasplante cuando tenga dos pares de hojas. Luego de 7 dias del trasplante aporcar
(acumular tierra en la base del tallo formando un pequefio monticulo).

- Entutorar 20 dias despucs del

trasplante

SVELO deja. of chupin.en
‘ o _ agua. y tendrds una
De Media a alta fertilidad. Rico en MM’

humus, profundo, suelto y bien '

drenado.

ABONADO efimina bos

Incorporar de forma regular
abonos como humus de
lombriz y materia organica.

ASOCIACTONES

Asociacion beneficiosa:
Acelga, ajo, albahaca, apio,
cebolla, col, esparrago,
espinaca, guisante, judia,
lechuga, maiz, perejil,
puerro, rabano, zanahoria.

PLANTAS CUANDO
ESTAS ESTEN
HOMEDAS

Asociacion perjudicial:
Hinojo, patata, pepino,

remolacha,
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QUITANDO LAS PRIMERAS HOJAS Y ENTERRANDO

PARTE DEL TALLO CONSEGUIREMOS MAYOR
DESARROLLO RADICULAR

DATO CURIOSO:

La palabra tomate
proviene del
nombre azteca de
este alimento que
se denominaba
“Tomati”

RIEGO EXPOSICION AL SOL DESHOJADO

Frecuente y regular.
Preferiblemente por las mananas.
Sin exceso de agua

Se riega el sustrato (no las hojas),
protegiéndolo de la lluvia, neblina
o frio.

Exposicion Eliminacion de hojas viejas y
soleada. enfermas mejora aireacion y
No resiste bajas coloracion, previniendo la
temperaturas. aparicion de hongos y
enfermedades.

RECOLECCTON

Duracion del cultivo de 140 a 260 dias.
Se recogen los frutos mediante un corte nitido cuando ya tienen color, pero ain no estan maduros: la
ida frecuente acelera el desarrollo de los que quedan, mientras que los cortados, maduran con rapidez
en el interior.

ENFERMEDADES

Las dos principales enfermedades que afectan a la planta del
tomate son ¢l mildiu y el oidio. Dependiendo de la humedad.
la temperatura, la sensibilidad de la variedad o ¢l inoculo
inicial, el tomate se vera afectado por uno u otra enfermedad
Combatir estas enfermedades es posible en agricultura
ecologica mediante fungicidas caseros.
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esena de libros

Jorge Enkis, La rebelion en cuarentena, una guia anarquista de accion en tiempo de pandemia,
Editorial SDA, Chile, 2020.

Extracto: Ultimamente, la frase “ayuda mutua” o
“apoyo mutuo” ha sido muy extendida, incluso por
los politicos. En su sentido apropiado, la ayuda
mutua no describe un programa que brinde
asistencia unidireccional a otros de la misma
manera que una organizacién caritativa. Por el
contrario, es la préactica descentralizada de la
atencion  reciproca, a través de la cual los
participantes en una red se aseguran de que todos
obtengan lo que necesitan, para que todos tengan
razones para invertir en el bienestar de todos. ;Por qué vale la pena arriesgar nuestras vidas?
Reflexionando sobre esto, la mayoria de nosotros concluimos que - si todas las demds cosas siguen
iguales - arriesgar nuestras vidas solo para continuar jugando nuestro papel en el capitalismo no vale
la pena. Por otro lado, puede valer la pena arriesgar nuestras vidas para protegernos unos a otros,
cuidarnos, defender nuestra libertad y la posibilidad de vivir en una sociedad igualitaria.

Miki Kashtan, Tejiendo nuestro tejido humano: trabajando juntos para crear un futuro no
violento, 2015.

Sonar un futuro a escala global, un futuro en el que las necesidades humanas

%e\;f_leuvingF " se coloquen en el centro de todos los sistemas, instituciones y relaciones, y

“"Human Fabric . . . . . .

Sy o hacer realidad este futuro viviendo y trabajando por el cambio como si ese
Wil mundo ya existiera. Esto es lo que la filsofa y escritora Miki Kashtan nos invita

a hacer en su libro Tejiendo nuestro tejido humano: trabajando juntos para
crear un futuro no violento. En particular, nos brinda informacién sobre cémo
vivir la vida y participar en el cambio social a través de un profundo
compromiso con la no violencia y las préacticas de colaboracién, para que
podamos convertirnos en agentes de cambios mas efectivos. Kashtan, quien es
una figura prominente en el movimiento de Comunicacién No Violenta (NVC)
fundado por Marshall Rosenberg, cuestiona ciertos valores muy en boga en el
mundo no violento: la no jerarquia, la falta de liderazgo, el igualitarismo y la inclusién radical.
También cuestiona la idea de creer que ser el cambio es suficiente - como dijo Gandhi - y nos hace ver
el potencial de la comunicacién no violenta como una herramienta para transformar no solo nuestra
vida interior sino también los sistemas y normas mas grandes que gobiernan nuestro mundo. El libro
nos muestra las formas en que nuestras transformaciones personales pueden permitirnos colaborar
juntos en cualquier organizacién y en campailas de cambio social no violento. Desde ejemplos
histéricos de movimientos no violentos hasta visiones ficticias de lo que podria ser nuestro futuro,
desde lo personal a lo global, este libro ofrece una visién completa y holistica de la filosofia no
violenta. Las historias que nos cuenta hacen que lo que para la mayoria de la gente es inimaginable
se vea como lo que deberia ser. Se trata de un libro extremadamente rico y practico. Puede ayudarnos
a comprender como reemplazar la cultura de alienacién que nos rodea con una otra, de humanidad y
pertenencia.
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Cien proposiciones del Foro Social Mundial, Porto Alegre, 2005, Editorial Laborativo Educativo,
2005.

0 Fue hace 15 afios y fueron 100 proposiciones. El Foro Social Mundial es
un encuentro de ciudadan@s y organizaciones a nivel internacional
para dar una respuesta colectiva a los problemas que afrontamos. En
2005, en Porto Alegre, se abri6 un debate amplio sobre varios temas,
espirituales, sociales, ambientales, que quedan no resueltos. De forma
entrecortada a lo largo de la historia; antes y durante este Foro se traté y
todavia se trata de buscar una salida al laberinto de la mercancia.

Cien proposiciones
del Foro Social Mundial

Porto Alegre 2005

Tenemos las herencias pasadas, algunas nociones aunque ciertas
palabras quedaron prohibidas. Este libro sirve para volver a ponerse en
estos debates de hace 15 aflos. Nos toca hoy volver a tomar el hilo de
estas reflexiones porque estos problemas de hace 15 afios siguen afecta-
afectandonos y necesitan nuestra reflexién y nuestro compromiso. Algunas propuestas que parecen
interesantes en el libro:

- Fomentar el transporte fluvial sin afectar a las orillas de los rios o modificar sus cursos.

- Poner en préctica una proteccién de “quilombolas” (habitantes de aldeas de Brasil, en
Amazonia) contra las fechorias de las grandes presas y autopistas que rompen y desfiguran
sus territorios tradicionales.

- Unir las fuerzas para combatir el modelo de la agricultura extensiva capitalista (...)

Con respecto al tema de Pluralidad, Integracién y Crecimiento, muchos talleres trataron en el Foro la
nocién de que otro mundo no puede construirse a través de valores de mercado, o los valores de los
fundamentalismos religiosos.

Otro punto interesante. El ensayo recuerda que durante el Foro grupos y movimientos expresaron
que el cambio social y ecoldgico van de la mano con el crecimiento personal (y viceversa).

Este libro permite también medir la progresion - o regresion - de algunos asuntos durante estos 15
aflos en América Latina. Por ejemplo, mientras se considero vital en 2005 que haya organizacién de
las luchas indigenas, que son luchas histdricas, hemos visto las dificultades en el tiempo. Se hizo una
demanda para la creacion de un Ministerio para asuntos Indigenas en 2005. En Brasil no hubo pasos
hacia adelante sino pasos para atras, porque el ya establecido “poder indigena”, Fundacién Nacional
del Indio (Funai), desaparecié bajo Bolsonaro. Lo que estaba a su cargo, como la delimitacién de las
tierras indigenas pasé al Ministerio de la Agricultura al inicio de su mandato.

Lo positivo es que en México, en cambio, gracias a los zapatistas y a las organizaciones indigenas
muchos se atreven a tomar la palabra para aparecer y hacer aparecer sus problemas y
reivindicaciones. Los asuntos de estos pueblos se hicieron visibles. No solo se logré luchar contra el
olvido sino también conquistar un cierto reconocimiento del Estado. Al inicio de su mandato Andrés
Manuel Lépez Obrador creé por decreto el Instituto Nacional de los pueblos Indigenas. La creacidn
de este Ministerio, pequefio brote de esperanza en el Estado, da de cierta forma visibilidad a la
cultura y a los pueblos mesoamericanos, aniquilados desde siglos.
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Ensayos

Javier Garcia Fernandez (historiador y sindicalista andaluz), Descolonizar Europa. Ensayos para
pensar historicamente desde el Sur, Brumaria, 2020.

Descolonizar
Europa

Ensayos para pensar
historicamente
desde el Sur

Javier Garcia
Fernandez

BRUMARIA

El presente trabajo recopila una serie de articulos, ensayos y
conferencias publicadas, escritas o impartidas entre los afos 2015 y
2018. Se trata de los trabajos desarrollados en el transcurso de la tesis
doctoral del autor. Se recoge una serie de aportaciones desde la teoria
decolonial y las epistemologias del Sur para pensar histéricamente
Andalucia y el Sur de Europa. El autor se propone analizar los procesos
de conquista que se dan sobre el sur de Europa como procesos de
colonialismo interno y de configuracién de un patrén de poder
colonial, capitalista y racista que se expandird a través del 1492 con la
Toma de Granada hacia el 1492 americano con la conquista de Caribe y
América Latina. Los textos tienen como objetivo presentar una serie de
marcos de nueva interpretacion de Historia de Europa asi como
categorias para pensar histéricamente el sur de Europa. Nuevas formas
de pensar la génesis del capitalismo, el colonialismo y el Estado,
alejadas de las miradas eurocéntricas del marxismo convencional y la
historiografia medievalista tradicional (Libreria Traficantes de suefio).

Freeman Jacqueline, Canto de las abejas, el escuchar la sabiduria de las abejas para una apicultura
respetuosa y un mundo mejor, Editorial, La fertilidad de la Tierra, 2020.

EL CANTOw
DEIASABEJAS _
N\

La emanacién mas gozosa que emite una colonia de abejas es un
canto, el canto por el que sabemos que la colmena estd
floreciendo y es feliz en su abundancia. Afios de observacion,
sumado a sus especiales dotes para comunicarse con ellas, han
llevado a la autora a escribir sobre la sabiduria de estas
fascinantes criaturas con las que la humanidad ha compartido
durante milenios un vinculo sagrado. Abre la via a trabajar en
armonia con ellas, tanto por su bien como por el nuestro, a
mejorar en los cuidados. Ya no volveremos a mirarlas de la
misma manera. Al poner luz sobre la conciencia de unidad que
emana de las colmenas nos cambiard la vision del mundo
natural y de nosotros mismos (Libreria Traficantes de suefio).
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Homenaje a Luis Sepulveda Calfucura

(escritor, periodista, cineasta chileno)

s
=
=
E

e Luis Sepulveda nacié en 1949, en la ciudad de
Ovalle, Chile.

e Desde muy joven perteneci6 a diferentes
organizaciones de la izquierda revolucionaria de su
pais.

e  Colabor6 directamente en el equipo de seguridad
del Presidente Salvador Allende.

e Luego del golpe militar del 11 de septiembre de
1973, fue detenido y llevado a un centro de
detencion ilegal. TR

e Lo mismo sucedi6 con su esposa, Carmen Yafiez, a quien dedica EI fin de la historia, “Sonia”,
la prisionera 824.

e  Esautor de, entre otras novelas, Un viejo que leia novelas de amor, Mundo del fin del mundoy
Nombre de torero.
vivié en Gijon, Espaia.

Muri6 el 16 de abril de 2020 en Espaiia del Coronavirus.

“Los libros no cambian el mundo. Lo hacen los ciudadanos”’,

Mundo del fin del mundo (1996)

Un adolescente, enardecido por la lectura de Moby Dick,
aprovecha las vacaciones de verano para embarcarse, en los confines
australes de América, alli donde se termina el mundo, en un ballenero
que por primera vez le llevard por esos mares donde todavia navegan
legendarios héroes de verdad y de mentira. Muchos afios después, el
joven chileno, ya convertido en adulto y residente al otro lado del
planeta, periodista y miembro activo del movimiento Greenpeace,
vuelve inesperadamente a los lejanos parajes de su escapada juvenil por
una razén muy distinta, pero tal vez igualmente romdantica : barcos
piratas estdn depredando la fauna maritima que habita las gélidas e
impolutas aguas del mundo del fin del mundo. Hay que seguir las
huellas sanguinarias del feroz capitdn Tanifuji, encontrar pruebas,
denunciarlo, impedir la barbarie y salvar a Sarita, atrapada en una
enmarafiada red de oscuros intereses internacionales. La solitaria
obsesion del capitan Ahab por una ballena enorme ha dado lugar al
exterminio sistematico e indiscriminado de una banda de modernos
corsarios.

Luis Sepilveda
MUNDO
DEL FIN DEL MUNDO
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Alejandro Padron, Escuela para pobres, Mondador, Caracas, 2009.

Algjandro Padron
ESCUELA
PARA POBRES

De la misma forma que hay escuela para perros segun el cantante
venezolano Ali Primera, también hay escuelas para pobres. ;Usted
piensa tal vez que se hace asi, ser pobre, sin preparacion, sin nada?
Para nada. En el libro Escuela para pobres vemos que el camino no es
facil. Se necesita una formacién y un trabajo ain mas rudo si los
valores burgueses se quedan en usted. No solo hay que tener el peso
adaptado sino también los valores adaptados. Usted tiene que perder
peso y toda la cultura que su antigua vida llevaba. Usted no esta solo.
Hay profesores reconocidos, hay précticas; le enseflaran a integrarse a
los pobres, verdaderos pobres, y a ser uno de ellos; igual a ellos. Si el
trabajo se hizo bien usted es de ellos, ellos son usted: espejos de
pobreza.

“Llegd la hora de abandonar Barrio Triste. En verdad nos sentiamos como él, triste y
apesadumbrados. Lo habiamos pasado mal, pero tampoco era para tanto. Sin embargo, esa pasantia
nos habia dado instrumentos para avanzar dentro de la miseria; nos sentiamos identificados y muy
cercanos a los pobres. En la noche pasé el autobusito de la escuela, nos recogi6 a las seis para un
viaje de una media hora, y nos dej6é en una plaza abandonada. Luego de alli subimos con gran
expectativas a Las Terrazas de Malandraje, a veinte minutos a pie.”

Laurent Binet, Civilizaciones, Grasset, 2019

En literatura todo es posible. Hay una tela de fondo que reconocemos,
pero también mucha subversién en esta ficciéon. Veamos las fechas:
1492 Colén no descubre América; 1531 los incas invaden Europa.
Espera, pero ;qué pasd?

Hubo un viaje de un tal Cristébal Colén de Lisboa a América, pero
digamos que realmente no salié como el equipo se lo planteaba. Todo
se complicé. Los incas se hicieron cargo y se apropiaron de los barcos.
Resultado de esta resistencia indigena: Colon nunca volvera a casa.

Son los incas, con el emperador Atahualpa (figura histérica) que
partiran hacia Europa, que luego se convertira en el nuevo mundo. En
este nuevo continente descubren la Inquisicién espafiola, la Reforma
luterana, el capitalismo emergente, el prodigio de la imprentay sus

LAURENT BINET

Civilizations

GRAND PRIX DU ROMAN DE

L’ACADEMIE

FRANCAISE

hojas que hablan solas... Esta novela original, que recibié el Premio de la Academia Francesa es
histérica a su manera. También es rica en enseflanza y entre las lecciones encontramos esta: la
historia nunca estd ya escrita. Los acontecimientos histéricos pasaron asi, pero hubieran podidos
suceder de una manera completamente diferente. A través de esta ficciéon viajamos y volvemos a

visitar la Historia que, en definitiva, para nada es un rio tranquilo...

PLANETA POPULAR

121



CULTURA

Martinez Lurdes, Saqueadores de espuma. La ciudad y sus grietas, ediciones

del Salmoén, 2020. (]

SAQUEADORES DE ESPUMA

La nueva ciudad carece no s6lo de capas sucesivas de acontecimientos [/
sedimentados a lo largo del tiempo capaces de animar a sus moradores; se halla
igualmente desprovista de miradas que puedan vivirla, pues el capital humano
disponible para construir el devenir histérico de tal distopia es una miriada de |
seres indiferentes al descalabro de la ciudad histérica. Inmersos en un delirio
aséptico, cobijados y guarecidos de los peligros de la vida en sus coches y casas,
aislados e inmovilizados ante el teclado y la pantalla, ;pueden los incidentes
desfallecidos de sus vidas dejar alguna huella en las piedras de la ciudad?
(Libreria Traficantes de suefio).

Jean Carlos Du Boulay, Bolivar: La gloria de un general, El perro y la rana, 2012

Pequeila obra teatral que ofrece una meditacidon sobre lo efimero de la gloria
del poder. La obra no trata de batallas y cosas grandes afuera. El tiempo ya
pasd. Aqui estamos con un Bolivar méas quieto. El autor nos narra los hechos
mas importantes de la vida de Bolivar y su relacién con las personas que lo
rodean; como su querida amante, Manuelita.

e b e DRNER L SN N GO

) ! “Tendremos un sistema de gobierno participativo sustentado en la soberania
del pueblo. Las virtudes y la educacién seran las bases de la Republica y no solo ampliaré la
participacion popular, sino que les delegaré a ustedes, ciudadanos, el gobierno popular a traves del
Poder Moral y el Poder Electoral.” (...) “Un gobierno que haga triunfar, bajo el imperio de leyes
inexorables, la igualdad y la libertad.”

. . . “La libertad
Memoria e historia es una flor

queé nunca

muere.”

La activista y cantante de origen kurdo, Helin Bolek, ha muerto
el 3 de abril de 2020 tras pasar 288 dias en huelga de hambre.
La inici6 como protesta contra la persecuciéon politica que se
vive en Turquia y contra la prohibicién del Gobierno sobre los
conciertos de su banda, Grup Yorum, en razén del mensaje
contestatario de sus canciones. Entre otras demandas también
exigia la liberacion de los presos politicos kurdos y el fin de las
redadas contra sus centros culturales.
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Luces y sombras

Dicen que la vida es como una vereda
de diversas formas, colores y tretas
las almas se arropan en pasarela.

Alo lejos el mar, las piedras.

En este afio dos mundos se encuentran:
ese, el viejo sufriendo condenas
haraposo vestido de una manta proteica,
sin lengua més que de una cadena,
de asalto y muerte fino estratega.
el otro, rey con corona que invade la Tierra,

y vé que los nombres nos juegan un risorio
poema.

Ese,
invisible huérfano al viento
sin historia
sin letras
veni al encuentro del rey de esta Tierra.
Tu espada fulmina ahi, en asfixiantes flemas
sin aire tranquilo el gigante caera por tierra

David y Goliat estan en guerra

Acostumbran mis pasos estar con el débil
en horas amargas, sombrias y gélidas.
Estaria contigo hoy infimo dardo que tiembla

T que vienes clamando en tu cuerpo la voz de
este planeta.

Hoy me confundo, no sé quién la vida defienda

si ta fragil dardo que aplasta esas ciudades
desiertas,

o tu, que en tu andar has violado los bosques y
selvas.

Es la serpiente cuya cola se mordisquea

estos dias

estas horas

parecen eternas
¢Principio y Fin ya han estado tan cerca?
Ajaw decian los mayas de estas tierras,
como en eclipse luz y sombras se besan
Habra4, jqué si! mafianas mas bellas

¢Qué germen habra de brotar de estas horas
inciertas?

Jose Alberto Velazquez Cruz. Chiapas, México.
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TEXTO POR: ELISK LLAURADO BORDA
LUSTRACIONES POR: MARINA- RAMOS LLAURADO

-Cavacl, jque bontta es!

- ¢, Matte.. La hagp con mis manos.

- Caracdl, ozl
mds gmndc,
paca aue tod el
mundo I pueda
admivar!

-No, Maite, aque
PeSAiA MuCh..

~Cavacol, nuestras

Cashs pesAn muchn

|y 4N sl iimos en
elas..

|-Pero o hagp la mia
oon el peso justo
paca pider andar

~Cavacol, da wna wuekta mas,

4

{o A nal EBs tan bonta. Luegp o
Q .
i o te sirve la abandonas.. N
= Construyes otvd /

{ - 2Y para qué oy & Construir | | |
una Casa aue 1o usaré? el |1

estan uestros pueblos Llenos
de casds que la gente o usd

Cavacok 2y Mo es esto
b normal en el mundo?

7 b ~0h o, Maite! [Estis
' muy equivocadd Los
demds animales del
planeta \iven siendo
amiaqos de la fierva.
Ningun  ofro animal le
toma 4 la tierva mas

<i fuera wis - Sib destrozar y destrozar el ~ % ,(2’ '
cande me ,;/ medio en el que iimos, y luegp a1, de b que la tierva le
apactaria sl fodo esti leno de casns vaciss..| / VU puede dar.. et serin.
N de gente sin casas! / }} L vuestra perdcion
— S _ *4/}\ 1 / - {‘1
Z = 7
- 'S , p o /
{ ‘ Q \\«Q @ @ \/
/, @ , 0 o) 0 Cavacol Llewn media
A i hora esperandte!
/ , [ 2Dinde te habias
// \O @ metido?
#) A J
\ (D ~Terminaba mi- casita
\ Pt §. /C por dentro. Ya te die
/ 4 /) 3 L. oue o pueds Crecer
/{ / _i} mae.
S Cavacl. Cavacal. —
/ / Cavacol 2Dinde —
wis? ==
e e

- Cavacol.. 2 cimo podemos hacer pava inir
respetands Ia tierra?

- Waz como o deya de crecer por fuera; frabap

por devtvo.

-Si auieves

~Cuéntame, caracol 2Como b pueds hacex?

estutharme, te contaré un cuento..
(continuara..)



LAS VIDAS NEGRAS CUENTAN, LAS VIDAS NEGRAS
CUENTAN, LAS VIDAS NEGRAS CUENTAN, LAS VIDAS
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AS[ COMO LOS ARBOLES SE AYUDAN ENTRE
SI, AST TAMBIEN NOSOTROS PODEMOS

AYUDARNOS.

APOYANOS A CO-CREAR UN
MUNDO DONDE QUEPAMOS
TODOS

MAS ACTILVISTAS
MENOS MILITARES

Esta revista fue realizada en gran parte sin electricidad pero con

mucha dedicacion. Si quieres apoyarnos no dudes en contactarnos:
https://cocreandocambiossostenibles.home.blog/




